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kl/ro 

s]lx ;do cufl8 8Lofg / d ;';dfrf/sf] af/]df xfd|f] a'emfOdf 

cg'u|xk"j{s xfdLnfO{ lbOPsf k|ultx?sf laleGg kIfx?sf af/]df 

5nkmn ul//x]sf lyof}+ . ;';dfrf/sf] laifo, ljZjf;åf/f wfld{stf 

/ O{Zj/sf] 5fk k|fKt ug]{ OlR5t kl/0ffdnfO{ tLg :ju{b"tx?sf] 

;Gbe{df /fVg'kb{5 .  

ljz]if cy{df ;]e]Gy 8] P8e]lG6i6x? ;+;f/df rf}sLbf/ / k|sfz 

jfxssf] ?kdf :yflkt ul/Psf] 5 . ltgLx?nfO{ gfz eO/x]sf] 

;+;/sf] nflu clGtd r]tfjgL ;f}+kfOPsf]  5 . ltgLx?df 

k/d]Zj/sf] jrgaf6 cb|'t Hof]lt rlDs/x]sf] 5 . ltgLx?nfO{ 

;a}eGbf ulDe/ dxTjsf] sfd lbOof] – klxnf], bf];|f] / t];|f] 

:ju{b"tx?sf] ;Gb]zx?sf] 3f]if0ff . oltsf] dxTjsf] c? s'g} sfd 

5}g . ltgLx?n] cfkm\gf] Wofg lvRg c? s'g} klg s'/fsf] nflu 

cg'dlt lng' kb}{g .  (9 T 19 . 1) 

of] s]lx :ki6 ePsf] 5 ls klxnf] :ju{b"tsf] ;Gb]zsf] s|daWb ;xL 

a'emfOn] a]lanf]gsf] ktg / pgsf] dBsf] ljiffQmtfsf] kbf{kmf;sf] 

rfaLnfO{ ks|]/ /fv]sf] 5 . o; klxnf] :ju{b"t;Fu s]jn s'g} 

;';dfrf/ dfq 5}g t/ æcgGtsf] ;';dfrf/Æ 5 . -k|sfz !$ M ^_ 

h;n] o;nfO{ u|x0f ub{5 p;n] y'dfsf] uLt dfq ufpg] 5}g, t/ 

df];fsf] uLt klg ufpg]5, lsgls cggtsf] ;';dfrf/df of] g} 

uLt xf] .  o:tf] ;';dfrf/sf] cfZjf;gn] xfdLnfO{ of] lgisif{df 

k'¥ofpF5 ls v|Li6n] k[YjLdf cfˆgf] rl/qdf k"0f{ ?kdf clx+;ssf] 

?kdf k|s6 ug'{ePsf] s'/f lxhf], cfh / ;bf;j{bfsf] lglDt p:t} 

xf], / o:tf] k|sfzn] xfdLnfO{ pxfFsf] dlxdf ug{ pTk|]l/t ub{5 . 

v|Li6df o; rl/qsf] k|sfzsf] ;fy xfdL To;kl5 Gofosf] efu 

lng / k/d]Zj/nfO{ kljq, bofn' / wdL{sf] ?kdf Gofo ug{ ;Ifd 

x'G5f}+ . o;n] xfd|f] x[bo pxfFdf lj>fd lng vf]Hg]5 æh;n] :ju{ / 
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k[YjL / ;d'b| / kfgLsf d"nx? ;[li6 ug'{eof]Æ / k|]d / ;Totfdf 

pxfFsf] pkf;gf ub{5 . 

 ;]e]Gy 8] P8e]lG6i6x?n] !*$$ b]lv t];|f] :ju{b"tsf] 

;Gb]znfO{ 3f]if0ff ul//x]sf 5g\, t/ k/d]Zj/sf] rl/qsf] k"0f{ 1fg 

lagf g} of] ;Gb]zn] Tof] ;dosf] bf];|f] ;Gb]zsf] ljt/0fdf bafasf] 

efj pTkGg uof]{ . t];|f] :ju{b"tsf] ;Gb]znfO{ zlQm lbg] rfaL 

k/d]Zj/sf] k|]ldnf] rl/qsf] Pp6f dlxldt Hof]lt xf] . -s|fO:6 

cah]S6 n]zgsf] k[i7 $!% df x]g'{xf];\_ of] rfaL k|fKt ug{sf nflu 

d"n 9f]sf Psdfq k'qsf] xftdf / !*** df PN8/ jfug/ / 

hf]g;\n] lbPsf] cgGtsf] s/f/sf] ;Totfdf lyof] . 

of] k':ts Pp6f aLh xf] . of] s]lx vFlbnf] 5 / o;df w]/} ljrf/x? 

;dfj]z 5g\ h'g Wofgk"j{s cWoog ubf{ :jflbi6 kmnsf] ;fy 

P8e]lG6i6 ;Gb]zx?sf] w]/} kIfdf km"Ng]5 . s]lx a'Fbfx? ;Tosf] 

9fFrfdf a'em\gsf] nflu w]/} rf]l6 ;d]6\g cfjZos kb{5 . tTsfnsf 

s]lx ;Totfx? ;Fu} /fVg' dxTjk"0f{ lyof] h'g xfdL;Fu Pp6f 

k':tsdf cfPsf] 5 tfls tL x/fpg]5}gg\ a? eljZodf lgdf{0f x'g] 

5g\ .  

8Lofg @%@) aif{sf] k|;+usf] ;Gbe{df / lsg ToxfF s|f]wsf] cjlw 

5 O{= k"= ;ftf}+ ztfAbLdf O;|fonsf] sAhf b]lv  P= 8L= !*$$ 

;Dd hlt a]nf e]nf x'g z'? ePsf] 5 . k[YjLdf o]z" v|Li6sf] 

dfWodaf6 k/d]Zj/sf] rl/qsf] k|sfzn] o; s|f]wnfO{ cGTo ug{ 

zlQm lbg] lapnfO{ /f]Kof] -Joj:yf @( M @*_ / xfdLnfO{ dxfkljq 

:yfgdf k/d]Zj/sf] k|ToIf pkl:yltdf gofF hLljttl/sf k|bfg 

ub{5 . of] sfddf eljio;"rs cjlwx? / k[YjLsf] Oltxf;sf] 

;dfkg b[Zox? s;/L k|:t't ug]{ eGg] xfd|f] a'emfOsf] tl/sf ;+nUg 

5g\ .  
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w]/} P8e]lG6i6x? cGTosf lbgsf] lrGXx?df o; k[YjLdf 5Fbf 

v|Li6sf] hLjg;Fu d]n gvfg] vfnsf] k/d]Zj/ dflysf] b[li6sf]0f 

/flvPsf] 5 . o:tf w]/} s'/fx? ltgLx?sf] ;lx 7fpFdf k'gM;+/rgf 

ug'{ cfjZos 5 tfls rf}yf] :ju{b"tsf] Hof]lt rDs]/ cfpg]5 .  

 

of] k':tsn] Tof] k|s[ofsf] rfaLnfO{ pknAw u/fpg]5 . 

Pl8«og Pa]G;  

df/gyf ldl8of 
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!= 3[l0ftsfo{sf] h8 

wd{zf:qn] xfdLnfO{ atfpFb5 ls s;/L :ju{df 7"nf] ljjfb z"? 

eof] M 

æए बिहानको तारा, प्रभातको पतु्र, तँ स् वर्गिाट कसरी खसेको 
छस   ! उहहले जातत-जाततहरूलाई होच् याउने, तँ कसरी भूइँमा 
तल खसाललइस   । तैंले आफ् नो हृदयमा भतनस  , “म स् वर्गमा 
उक् लनेछु। परमेश्वरका ताराहरू भन् दा माथि म मेरो
ससिंहासनलाई उच्च पानेछु। पववत्र पवगतको सिैभन् दा उच् च 
टाकुरामा सभासद को पवगतमा म ववराजमान हुनेछु। म 
िादलको टुप् पाभन् दा माथि उक् लनेछु, म आफूलाई सवोच्च
परमेश्वरजत्तिकैबनाउनेछु।” -oz}of !$ M !@–!$_ 

 

n'l;km/ ;a}eGbf pRr h:tf] x'g rfxfGy] / cfˆg} /fHo :yfkgf ug{ rfxfGy].  

असििावककरूबहुनलाईतँअसिषेकगररएकोथिइस,् ककनकक 
त् यसरी नै मैले तँलाई तनयुक्त र्रेको थिएँ। परमेश् वरको पववत्र 
पवगतमा तँ थिइस   । अग्नमयपत्िरहरूकाबीचमातँहहँडथिस्। 
तँ सजृजएको हदनदेखख तँमा अधमग फेला नपरेको हदनसम् म, 

तेरो चाल-ढङ्र्मा तँ दोषरहहत थिइस   । तेरा चारैततरका
व्यापारद्वारातँउपद्रवलेिररइस,् रतैंलेपापगररस्।यसैल े
मैले तँलाई परमेश् वरको पवगतिाट अपमान र्री खेहदहदएँ, र हे 
अलभभावक करूि, मैले तँलाई अज नमय पत् िरहरूका िीचदेखख 
धपाइहदएँ। तेरोसुन्दरतालेगदाातेरोहृदयघमण्डलेफुसलयो, 
तैंले आफ् नो र्ौरवको कारण तेरो िुदथधलाई भ्रष् ट पाररस   । 
यसैले मैले तँलाई जलमनमा फाललहदएँ। राजाहरूका अथर् मैल े
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तँलाई तमाशा िनाइहदए। तेरा धेरै पापहरू र िेईमान 
व् यापारदवारा तैंल ेतेरा पववत्रस् िानहरूलाई बिटुलो पारेको छस   । 
यसैले र्दाग मैले तँिाटै एउटा आर्ो तनकाललहदएँ, र त् यसले नै 
तँलाई भस् म पार् यो। तँलाई तनयालेर हेनेहरू सिैका दृजष् टमा 
मैले तँलाई जलमनमा खरानी तुल् याइहदएँ।                           
-OhlsPn @* M !$–!*_ 

pgsf] ktg x'g'egbf cl3 n'l;km/sf] ld;g, k/d]Zj/sf] rl/qsf] 

1fgaf6 k|sfzsf] k|;/;Fu hf]l8Psf] lyof], h:tf] ls o;nfO{ o;/L 

cleJoQm ul/Psf] 5 æcleefjs s?a x'gnfO{ tF cleif]s ul/Psf] 

lyO;\ / clUgdo kTy/x?sf aLrdf tF lxF8ly;\ .Æ t/ crDd 

tl/sfn] p;n] pxfFnfO{ lal;{of] h;df p;n] cfˆgf] ;'Gb/tf / 

dxfg Ifdtfx? cfh{g u/]sf] 5, / cfˆgf] Ifdtfx?sf] nflu 

cfkm}nfO{ >]o lbg yfn] / p;sf] 3d08 ædfly p7fOof]Æ . 

cudjf0fLsf] cfTdfdf o; syfsf] la:tfl/t ;+:s/0fnfO{ x]/f}+ M 

æcfˆgf] ljb|f]x cl3, :ju{df z}tfg, Ps pRr / dlxldt :ju{b"t 

lyof], cfb/df k/d]Zj/sf] lk|o k'q kl5sf] lyof]====Pp6f ljz]if 

Hof]lt p;sf] d'xf/df rlDsof] / p;sf] jl/kl/ pHofnf] eof] / c? 

p;sf] jl/kl/sf] b"tx? eGbf w]/} ;'Gb/ b]lvof], owlk, k/d]Zj/sf] 

Kof/f] k'q o]z", ;a} :juL{o b"tx?df k"j{ k|wfg x'g'x'G5 . :ju{b"tx? 

;[li6 x'g cl3 pxfF lktfsf] ;fydf x'g'x'GYof] . z}tfgn] v|Li6sf] 

O{iof{ u¥of], / la:tf/} cfb]z u|x0f uof]{ h'g s]jn v|Li6df dfq 

lglxt 5====ToxfF :ju{b"tx?sf] aLrdf emu8f ePsf] lyof] . z}tfg 

/ p;sf] ;xg'e"ltlznx?n] k/d]Zj/sf] zf;g ;QfnfO{ ;'wfg{ 

sf]lz; ul//x]sf lyP . ltgLx? c;G6'li6 / b'MvL lyP lsgls 

pgLx?n] pxfFsf] ckf/lgo 1fgdf Wofg lbg ;s]gg\ / pxfFsf] k'q 

o]z"nfO{ pRr kfg]{ / pxfFsf] c;Lldt zlQm / cfb]z lbP/ pxfFsf] 
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p2]Zo kQf nufpg ;s]gg\ . ltgLx?n] k'qsf] clVtof/sf] lj?4 

ljb|f]x u/] .Æ (1SP, 17,18) 

;a} ;[li6sf enfO{sf nflu k/d]Zj/n] cfˆgf] k'qåf/f ;a} a|Xf08sf] 

;[li6 ug'{eof]Ù tfls ltgLx? ;j{zlQmdfg k/d]Zj/sf] pkf;gf 

dWo:ytf ug{ l;4 clwgtf / ljZjf;sf] O{Zj/Lo pbfx/0f kfpg 

;S5g\ . n'l;km/ / pgsf cg'ofoLx?n] p;sf] ;]jf ug]{ OR5f 

u/]gg\ h;n] ;a} s'/fx? k/d]Zj/af6 kfPsf] 5, lsgls pgLx?n] 

;a} yf]s k/d]Zj/af6 kfO;s]sf lyP eGg] s'/fsf] of] cg':df/s 

xf] . o;}sf/0fn] ubf{ o]z" k/d]Zj/sf] Psdfq k'q x'g'x'G5 eGg] s'/f 

ltgLx?n] n'sfpg] of]hgf u/] .    

æltgLx? cfkm"nfO{ pRr kfg{ cfPsf lyP, / ltgLx?n] la;]{ ls 

ltgLx?sf] ;'Gb/tf / rl/q k|e' o]z"af6 cfPsf] lyof] . o; tYonfO{ 

tL kltt :ju{b"tx?n] b]Vg ;Sg] lyPgg\ ls o]z" Psdfq k'q 

x'g'x'G5, / ltgLx?n] of] a'em] ls pgLx?n] v|Li6sf] ;Nnfx lng' 

x'Fb}g .Æ (TDG 128 . 2) 

 o; c:jLsf/df :ju{b"tx?n] cfˆgf cGtlg{lxt d"Nosf] af/]df 

n'l;km/sf] em"6f] bz{g ckgfP / k/d]Zj/ / pxfFsf] k'qdfly s'g} 

e/f];f u/]gg\ . o]z"sf] gd| / wGojfbL cfTdfnfO{ lktfaf6 u|x0fstf{ 

/ hLjgsf] cf}lrTojfbL ?kdf c:jLsf/ ub}{, z}tfgn] cfˆgf] 

a'l4nfO{ k/d]Zj/sf] eGbf klg cfˆg} xf] eG7fg]sf] lyof], To;}n] pm 

k/d]Zj/ hlts} pkf;gf ug{ of]Uo lyof] . s[t1tf xsbf/ åf/f 

k|lt:yflkt eof] . v|Li6 cfˆgf] dfgj rf]nfsf] ;dodf, of] b'Mvb 

Oltxf;nfO{ ;'gfpg' eof] M 

pxfFn] -v|Li6_ z}tfgsf] w[9tf / s's{dnfO{ ;Demg'eof], h;n] 

:ju{df :ju{b"tx?;Fu ;fx;L eO{ emu8f u¥of] ls pgsf] ;hfo 

cGofok"0f{ 5, k/d]Zj/;Fu s'g} cfTd–OGsf/ 5}g eGg] s'/fnfO{ 

;'lglZrt ub}{ z}tfgn] cfˆgf] p2]Zox? k"/f ug{ ;+3if{ ul//x]sf] 
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lyof] / cfˆg} tl/sfn] k/d]Zj/sf] pbfx/0f cg's/0f ub}{ lyof] . 

olb k/d]Zj/n] cfˆg{} OR5fnfO{ l;4 / lg/Gt/ cg';/0f ug'{eof] 

eg], lsg pxfFsf] :j?kdf ;[li6 ul/Psf klxnf] 5f]/fx?n] To;f] ug'{ 

x'Fb}g < o; ts{af6 z}tfgn] y'k|} kljq :ju{b"tx?nfO{ wf]sf      

lbOof] . ( 3SP 77 ) 

:ju{b"tx? / k/d]Zj/aLrsf] dWo:ysf] ?kdf v|Li6 / pxfFsf] 

e'ldsfnfO{ z}tfgn] j]jf:tf uof]{ . z}tfgn] ;Lw} k/d]Zj/sf] 

pbfx/0f cg's/0f ug{ sf]lz; uof]{ / æk/d]Zj/n ] cfˆg} OR5fsf] 

l;4 / lg/Gt/ cg's/0f ug'{eof] .Æ k'qn] s;/L :jLsf/ u/] eg]/ 

x]g{sf] nflu k/d]Zj/n] v|Li6nfO{ pgLx?sf] pbfx/0fsf] ?kdf 

/fVg'eof], t/ z}tfgn] v|Li6sf] clwgdf a:g c:jLsf/ uof]{ / 

k/d]/Zj/ h:t} x'g vf]Hof] . z}tfgsf] ljgfzsf/L of]hgf c:jLs[t 

ePkl5 u'gf;f] / tLtf]kgfn] s[t1ftf / k|z+;fnfO{ z}tfgsf] x[bodf 

k|lt:yfkg uof]{ . 

n'l;km/nfO{ lbOPsf pRr ;Ddfgx? k/d]Zj/sf] ljz]if pkxf/sf] 

?kdf u|x0f ul/Psf] lyPg, / To;}n] cfˆgf]  ;[li6stf{sf] nflu s'g} 

s[t1tf hfx]/ u/]g . p;n] cfˆgf] rds / pHjntfdf uj{ u/ ] / 

k/d]Zj/;Fu a/fa/ x'gsf] rfxgf u/] . (PP 37)  

:ju{b"tx?n] jf:tljstfnfO{ s;/L lnG5 elg z}tfgn] lgkmGg] sfd 

ul//x]sf] lyof] . olb ltgLx? cfkm}df k|;+zf ub{5g eg], of] tfls{s 

?kdf cg';/0f ub{5 ls k/d]Zj/ pxfFsf] dlxdf vf]Hb} :jfyL{ 

eO/xg' ePsf] 5 . z}tfgn] k/d]Zj/ s:tf] x'g'x'G5 / pxfFsf] 

ltgLx? k|ltsf] dg;fo s] lyP eGg] s'/fnfO{ unt 9+un] k|:t't 

u/L ltgLx?nfO{ km;fpgdf ;kmn eof] . k/d]Zj/n] v|Li6nfO{ 

pgLx? eGbf dflyNnf] :yfgdf /fVg' of] pgLx?sf] ckdfg h:tf] 

7fg] . ljZjfl;nf] :ju{b"tx?n] k/d]Zj/n] cfˆgf] k'qsf] ;DaGwdf 

ug'{ePsf] lg0f{on] pgLx?sf] dfgdf s]lx sld NofPsf] 5}g elg 
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9'Ss kfg]{ sf]lz; u/], ls k/d]Zj/n] s;/L of] a|Xf08nfO{ ;[li6 

ug'{eof] ToxfFg]/ 7"nf] a'l4 / Joj:yfsf] cfjZoStf lyof] / ltgLx? 

klxn] o;df k"0f{ ?kdf v'zL lyP . t/, To;kl5 z}tfgn] 

k/d]Zj/sf] zf;gsf] ;DaGwdf csf]{ e|d k|:tfj uof]{ M 

z}tfgsf w]/} ;xg'e"ltbftfx? jkmbf/ :ju{b"tx?sf] ;NnfxnfO{ 

Wofg lbP/ x]/], / pgLx?sf] c;Gt'li6sf] nflu kZrftfk u/], / km]l/ 

lktf / pxfFsf] k'qsf] ljZjf;df lglZrttf eP . ta zlQmzfnL 

ljb|f]xstf{n] 3f]if0ff u/] ls pgL k/d]Zj/sf] sfg'gaf6 kl/lrt 

lyP, / pgL cfkm} / ltgLx? 6f9f k'u]sf lyP ls kms]{/ cfpg 

c;Dej 7fg] / p;n] To;sf] kl/0ffdx?df axfb'/L b]vfpFy] Ù 

lsgeg] k/d]Zj/sf] k'qnfO{ k|;Gg kfg{sf] nflu pxfFnfO{ b08jt 

ul/ pxfFsf] cf/fwgf ug]{ sfd p;n] slxNo} ug]{ 5}g, h;nfO{ 

k/d]Zj/n] Ifdf lbg'x'Gg, / ca ltgLx?n] cfˆgf] :jtGqtfnfO{ hf]8 

lbg / cfˆgf] :yfg / clwsf/ an / zlQmåf/f xfFl;n ug}{ k5{ hf] 

:j]R5fn] ltgLx?nfO{ lbOPsf] lyPg . (1SP 20.2) 

ca z}tfgn] k/d]Zj/sf] Joj:yfsf] JofVof ug{ ;Sg] lxDdt uof]{ 

tfls ltgLx?sf] ljgfz ;'lglZrt x'g]5 . ha pgn] 3f]if0ff u/] ls 

pgn] k/d]Zj/sf] sfg'g hfGb5g\ / pxfFn] ltgLx?nfO{ Ifdf 

ug'{x'Gg, o;/L pgn] lktfsf] rl/qsf] unt cy{ nufP . 

z}tfgn] k/d]Zj/sf] Joj:yfsf] lj?4 n8fO{ ul//x]sf] lyof], lsgls 

cfkm"nfO{ pRr kfg]{ dxTjsf+IfL, / k/d]Zj/sf] k'qsf] clwgdf a:g 

/fhL 5}g, :ju{sf] dxfg ;]gfklt p;n] bfjL uof]{ ls :ju{b"tx?nfO{ 

sfg'gsf] cfjZoStf 5}g\ Ù t/ ltgLx?sf] cfˆg} OR5fsf] cg';/0f 

ug{ :jtGq 5f8\g' k5{, h;n] ltgLx?nfO{ ;Fw} dfu{bz{g 

ub{5=====k/d]Zj/sf] dg To:tf] 5}g, h;n] lgod agfpg'eof] / 

ckm} ltgLx?sf] a/fa/df /fVg'eof] . :ju{b"tx?sf] v'zL pgLx?sf] 

sfg'g k|ltsf] k"0f{ cf1fsf/Ltfdf s]lGb|t lyof] . (1SP 22) 
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k/d]Zj/sf] Psdfq k'qsf] zlQmnfO{ a]jf:tf ug'{, h;n] ;a} s'/f 

k/d]Zj/af6 xfFl;n ug'{ePsf] lyof], z}tfgn] k'qsf] d.fWodaf6 

k|fKtf ug]{ dfGotfnfO{ OGsf/ uof]{ / Tof] ljZjf;df d"NonfO{ vf]hL 

ug{ z'? uof]{ h;n] atfpF5 ls xfdLdf ePsf] u'0fx? cGtlglx{t 

xf], To;}n] afOann] eGb5, æt]/f] ;'Gb/tfn] ubf{ t]/f] x[bo 3d08n] 

km'n]/ cfof] .Æ To;}sf/0f csf]{ tfls{s  sbd eg]sf] k/d]Zj/sf] 

Joj:yf k|s[lts v'zLsf] l;4fGt xf]Og, t/ dgdfgL / s[lqd 9+un] 

yf]kfl/Psf] lyof] eg]/ ljZjf; ug{ p;sf] /f]hfO lyof] . 

t/ xfdLnfO{ elgPsf] 5 ls of] Joj:yf k/d]Zj/sf] rl/qsf] 

k|ltlnlk xf], / Tof] Joj:yf :j]R5fn] geO{ of] a|Xf08sf] ;+/rgfsf] 

Ps c+z xf], u'?Tjfs{if0f h:tf], h;sf] cefjdf a|Xf08 ljvl08t 

x'g]5 M  

k/d]Zj/nfO{ cfˆgf] ;Gtfgx?sf] l;4tf rflxG5 . pxfFsf] Joj:yf 

pxfFsf] rl/qsf] clen]v xf], / of] ;Dk"0f{ rl/qsf] dfgs -cfwf/_ 

xf] . (COL 315.1) 

k|]dsf] Joj:yf k/d]Zj/sf] zf;gsf] hu xf], ;a} af}l4s k|f0fLx?sf] 

v'zL o;sf] wld{stfsf] dxfg l;4fGtx?sf] ;fy ltgLx?sf] k"0f{ 

;xdltdf lge{/ ub{5 .  ( PP 34.3) 

 

k/d]Zj/sf] k'qn] p;sf] ;fd' dxfGtf, enfO{ / ;[[[li6stf{sf] Gofo, 

/ pxfFsf] Joj:yfsf] kljq, ckl/jt{lgo k|fs[lts k|:t't ug'{eof] . 

k/d]Zj/ cfkm}n] :ju{sf] Joj:yf :yflkt ug'{eof] Ù / o;af6 k|:yfg 

ubf{, n'l;km/n] cfˆgf] lgdf{tfnfO{ cgfb/ ug]{ / cfkm}df ljgfz 

Nofpg] lyof] . (PP 35.3) 

 t;y{, ha n'l;km/n] k/d]Zj/sf] Joj:yfnfO{ :ju{b"tx? ;fd' 

dgdfgL / s[lqd 9+un] k|:t't u/], jf:tjdf k/d]Zj/sf] :jo+ rl/q 
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s|'/ / k|ltalGwt tfgfzfxsf] ?kdf k|:t't uof]{ . clg ltgLx? dWo] 

sf]lx–sf]lx kms]{/ cfpg OR5's eP, t/ pgn] ;Nnfx lbP ls 

ltgLx? w]/} 6f9f k'u]sf 5g\ / ca k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ dfkmL 

ug'{x'Gg, / o;/L of] ljb|f]xdf k/d]Zj/ IfdfzLn x'g'x'Gg elg yk] . 

a|xf08sf] cfgGbsf] ;'lglZrt ug{ vfsf ul/Psf] k|]dsf] Joj:yf 

z}tfgn] wf]sf lbOPsfx?sf] lglDt cTofrf/L ansf] Joj:yfdf 

dflysf] tn kf/L pN6fO lbof] .  

dxfg ljjfbsf] z'?jftdf z}tfgn] 3f]if0ff u/]sf] lyof] ls 

k/d]Zj/sf] Joj:yf kfngf ug{ ;lsGg, ls Gofo bof;Fu lj;fut 

lyof], / Tof] Joj:yf e+u ug{ ;Dej 5, / kfkLx?sf] nflu Ifdf 

kfpg c;Dej x'g]5 . k|To]s kfkn] To;sf] ;hfo ef]Ug} kb{5, 

z}tfgn] cu|x uof]{, / olb k/d]Zj/n] kfksf] b08 ef]Ug' kof]{ eg], 

pxfF ;To / Gofosf] k/d]Zj/ x'g'x'Gg . (DA 761.4) 

z}tfgsf] lgGbf ug]{ zlQmn] p;nfO{ bofsf] ;fy gldNg] Gofosf] 

l;4fGt :yfkgf ug{ 8f]Xf]¥ofpF5 . pm k/d]Zj/sf] cfjfh / zlQmsf] 

?kdf sfo{ u/]sf] bfjL ub{5, cfˆgf bfjLx? lgikIf, ;kmf / s'g} 

uNtL gePsf] bfjL ub{5 . o;}n] pm Gofocf;gdf cfˆgf] cf]bfx 

lnG5 / cfˆgf] ;Nnfxx? c;kmn gePsf] 3f]if0ff ub{5 . oxfF 

p;sf] lgb{oL Gofo cfpFb5, gSsnL Gofo, k/d]Zj/nfO{ 3[0ff      

ug]{ .  (CTR  11.4) 

 

j]a;fO6sf] zAbsf]ifdf cef]/]G6 zAbn] o;sf] d"n cef]/ zAbsf] 

;DaGwdf lgDg k|ljli6 ub{5 .  

ABHOR, v.t -cef]/_  (L abhorreo, of ab and 

horreo, -Pn caf]/f]l/of], ca / xl/of]_ h;sf] cy{ x'G5 

/f}F 7f8f] kfg'{,    sfDg' Ù 8/nfUbf] b]lvg sfDg' . 
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!= cToflws 3[0ff ug{ jf cjx]ngfsf] ;fy Ù 3[0ff ug{ jf 

3[l0ft aGg . 

oxfF 3[0ffsf] h8 5 . of] k/d]Zj/n] v|Li6 dfkm{t ;[li6 ul/Psf] 

k|l0fx?nfO{ lbg'ePsf] h'g pQ/flwsf/nfO{ c:jLsf/ul/ tof/ 

ul/Psf] lyof] .of] c:jLsf/ ul/Psf] pQ/flwsf/n] cGtlg{lxt 

hLjgsf] em"6df 8f]Xf]¥ofof] . cGtlg{lxt hLjgsf] em"6n] k/d]Zj/sf] 

Joj:yfnfO{ dgdfgL agfof], z}tfgn] Joj:yfnfO{ k/d]Zj/sf] OR5f 

cg';f/ :ju{b"tx?nfO{ k|ltalGwtug{ / x]/km]/ ug]{ dfWodsf] ?kdf 

lrq0f uof]{ . o;n] GofonfO{ bofsf] lj/f]wLsf] ?kdf pN6\ofof] 

lsgls z}tfgsf] l;4fGt cg';f/ k|To]s JolQm ;Fu ltgLx?nfO{ 

8f]Xf]¥ofpgsf] nflu cGtlg{lxt a'l4 x'G5 Ù / ltgLx?nfO{ s'g} 

Joj:yfsf] cfjZoStf 5}g\ . To:tf] k|;+udf cf1fsfl/tfsf] 

cfjZoStf kg]{ sfg'g nfu' ug'{ eg]sf] bof ;Dej 5}g eGg' xf], 

lsgeg] ;Dejt M ;a} :ju{b"tx?l;t Joj:yfsf] s'g} klg pNn+3g 

Ifdf ug{ g;Sg] agfpg kof{Kt a'l4 lyof] . z}tfgn] :ju{b"tx?sf] 

uj{df rfkn';L uof]{ / k/d]Zj/nfO{ unt 9+un] kl/eflift uof]{, / 

of] em"6nfO{ ljZjf; ug]{ :ju{b"tx?n] c? s'g} klg ;Defjgf lagf 

t/ pgLx?nfO{ :jtGqtfnfO{ æhf]8 lbP/ / pgLx?sf] kb / 

clwsf/nfO{ ha/h:tL k|fKt ug{ 5fl8P h'g pgLx?nfO{ /fhLv'zL 

lbOPsf] lyPg .Æ 

 z}tfgn] ts{ uof]{ ls olb k/d]Zj/ kms{g'eof] / To:tf 

:ju{b"tx?nfO{ Ifdf ug'{eof] eg] Gofo sdhf]/ b]lvg]5 Ù To;}sf/0f 

Ifdf / bof c;Dej lyP . 

 owlk k/d]Zj/nfO{ c? s'g} klg ;[li6 ul/Psf] k|f0fLn] eGbf 

z}tfgn] /fd|f] ;Fu lrGYof] t/ z}tfgn] pxfFnfO{ Ifdf gug{], s7f]/sf] 

?kdf k|:t't u¥of] . xfd|f] :ju{df x'g'x'g] lktfsf] nflu z}tfgsf] 

ljrf/wf/f cef]/]G6 -8/nfUbf]_ jf 3[l0ft s'/f xf] lsgeg] o;n] 
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k/d]Zj/sf] ;GtfgnfO{ cfˆgf ;[li6stf{af6 cnu ub{5 . o;n] 

pgLx?df cgGt hLjgsf] d"No r'sfpFb5 . 

ha z'?df z}tfgn] v'zL;fy p;nfO{ k5\ofpg] b"tx?nfO{ cf}FNofof], 

ltgLx? nueu ;Dk"0f{ :ju{b"tx?sf] eL8sf] cfwf lyP M 

ta z}tfgn] pkm|b} cfˆgf ;xg'e"ltstf{x?nfO{ cf}FNofof], nueu 

;a} cfwf :ju{b"tx?nfO{ ;dfj]z ub}{ s/fof], æoL d ;Fu} 5g\ Û s] 

tkfO{ logLx?nfO{ klg lg:sfl;t ug'{ x'G5 / :ju{df o:tf] z"Go 

agfpg' x'G5 < (1SP 22.2) 

owlk !^Ü :ju{b"tx?, h;n] z'?df n'l;km/nfO{ cg';/0f u/]sf 

lyP, k/d]Zj/df kmls{P, lsgls xfdLnfO{ elgPsf] 5 M  

æयसको पुच् छरले स्वगाको एक ततहाइ ताराहरूलाई 
सोहोरेर पथृ् वीमा फाललहदयो। िालक जन् मनासाि 
त् यसलाई तनललहालँू भनी त् यो अजजङ्र्र िालक 
जन् माउन लार्ेकी स् त्रीको सामुन् ने खडा थियो। (=त् यो 
ठूलो अजजङ्र्र तल फाललयो— त् यो प्राचीन सपग, जो सारा 
संसारलाई िहकाउने हदयािलस वा शैतान हो। त् यो 
पथृ् वीमा फ् याकँकयो र त्यसकादतूहरूत्यसकासािसािै
फयाँककए । -k|sfz !@M $,(_ 

ha z}tfg :ju{df ljrlnt eof], p;n] k/d]Zj/ / v|Li6sf] ;fd' 

cfˆgf] u'gf;f] /fv]g Ù t/ pm tL :ju{b"tx? aLr uP h;n] p;nfO{ 

l;4 t'NofP / k|ltlglwTj u/] ls k/d]Zj/n] cfkm"nfO{ v|Li6df 

k|fyldstf lbFbf pxfFn] cGofo ug'{eof] . o; unt Jojxf/sf] 

kl/0ffd of] lyof] ls pxfF;Fusf] ;xg'e"ltn] ubf{ Ps ltxfO 
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:ju{b"tx?n] pgLx?sf] lgbf]{iftf, pRr ;Dklt / pgLx?sf] v'zL 

3/ u'dfP .  (5T 291.1) 

z}tfgn] pgLx?nfO{ em"6 af]n]sf] lyof] ls k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ 

Ifdf ug'{x'Gg, t/ sl/a !^Ü :ju{b"tx? alnbfg / /ut axfpg' 

lagf g} k/d]Zj/ / v|Li6n] u|x0f ug'{eof] . z}tfgsf] unt Gofo 

k|0ffnL Tof] xf] h;n] k/d]Zj/sf] Joj:yf / pxfFsf] rl/qsf] cy{nfO{ 

aª\UofpFb5 / of] bfjL ub{5 ls olb Joj:yf e+u ul/of] eg], 

k/d]Zj/n] dfkmL lbg ;Sg'x'Gg, of] ljrf/nfO{ /f]Kb} ls  ToxfF /ut 

gaufO{ s'g} Ifdf x'g]5|}g M 

वास् तवमा, व् यवस् िाअनुसार रर्तले प्राय: सि िोक शुदध 
पादगछ, र रर्त निर्ाईकन पापको क्षमा हुनै सक् दैन।      
-lxa|' ( M @@_ 

 o; ts{sf] >+[vnfn] of] ljZjf;df k'¥ofpFb5 ls Joj:yfnfO{ axfn 

ug{sf] nflu sf]xL jf s]lx dg{ cfjZos 5 . dflysf] kbdf of] 

b]lvG5 ls k/d]Zj/ cfkm}nfO{ / pxfFsf] Joj:yfnfO{ /utsf] 

cfjZoStf 5 h:tf], t/ wd{zf:qn] of] Joj:yf sxfFaf6 cfPsf] xf] 

eg]/ j0f{g u/]sf] 5 M 

æजीवनकोप्रततज्ञाहदने त् यही आज्ञाल ेमेरो तनजम् त मतृ् यु 
ल् यायो। ककनककपापलेआज्ञाद्वारामौकापाएरमलाई
छल्यो, रत्यसैद्वारामलाईमार्यो। व् यवस् िा पववत्र छ, 

र आज्ञा पववत्र, न् यायसङ्र्त र असल छ। त केजो
असलछ, त्यसलेमेरोतनग्तमतृ्युल्यायोत < कदात्तप
होइन! तर पापचाहहँ पापैको रूपमा देखखओस    भनेर असल 
कुरादवारा पापले ममा मतृ् यु उत् पन् न र्राइरहेछ, ताकक 
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आज्ञादवारा पाप सम् पूणग रूपले पापमय िनोस   ।Æ                                 
-/f]dL & M !)–!#_ 

 

k/d]Zj/ hLjg / Hof]lt x'g'x'G5 . pxfF / pxfFsf] k'qdf s'g} cGwsf/ 

5}g . k/d]Zj/sf cf1fx? tL JolQmx?sf nflu hLjgsf] d"n x'g 

hf] ltgLx?nfO{ v|Li6sf] cfFvfn] b]V5g\ .  

æिुदथधमान   को लशक्षा जीवनको फुहारा हो, जसदवारा 
मातनस मतृ् युको पासोिाट उम् कन् छ।Æ                     -
lxtf]kb]z !# M !$_ 

 

æजीवनको त् यस वचनको ववषयमा, जो सुरुदेखख थियो, 
जो हामीले सुनेका छौं, जो हाम्रै आँखाले हामीले देखकेा 
छौं, जो हामीले हेर् यौं र हाम्रा हातले छोयौं, त् यो जीवन 
प्रकट भयो, र हामीले देख् यौं, र हामी र्वाही हदन् छौं, र 
ततमीहरूलाईत्यसअनन्तजीवनकोसन्देश सुनाउँछौं, 
जो त्तपतासँग थियो, र हामीकहाँ प्रकट ियो।Æ                    
-!o"xGgf ! M !–@_ 

z}tfgsf] em"6n] kltt :ju{b"tx?nfO{ Tof] ;f]rfO{df 5n uof]{ h;n] 

k/d]Zj/sf] jrgx?sf] cy{ eg]sf], pxfFn] ltgLx?nfO{ dfg'{x'g]5 

eGg] xf] . of] kfk zf] k/d]Zj/ xf]Og h;n] d[To'nfO{ lgDTofpFb5 . 

k/d]Zj/n] Ifdf lbg'x'Gg eGg] ljZjf;sf] kfkn] pgLx? kSs} dg]{ 

5}gg\ eGg] em"6 af]n]/ pgLx?nfO{ of] lgis{ifdf 5f8] ls k/d]Zj/ 

ljgfzs x'g'x'G5 h;n] /utsf] alnbfg dfkm{t k|folZrt / 

t'i6Ls/0fsf] dfu ug'{x'G5 . oL tL ljrf/x?df xfdLn] k/d]Zj/sf] 
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k'qnfO{ dfg{sf] nflu z}tfgsf] d"n if8\oGqsf] pbo b]Vb5f}F, lsgeg], 

z'?b]lv g} z}tfg xTof/f lyof] .  

æततमीहरू आफ् नो वपता हदयािलसका हौ, र ततमीहरूका 
वपताको इच् छा पूरा र्ने ततमीहरूको सङ्कल् प छ। त् यो 
त सुरुदेखख नै हत् यारा थियो, र सत् यसँर् त् यसलाई केही 
वास् ता छैन। ककनभने त् यसमा केही सत् य छैन। जि 
त् यसले झूट िोल् दछ, त् यो आफ् नै स् वभावअनुसार िोल् दछ, 

ककनभने त् यो झूटो हो र झूटको वपता हो।Æ                      
-o"xGgf * M $$_ 

 

To;}n] oxfF 3[l0ftsfo{sf] h8sf] ljsf;sf] nflu cg's|d 5 M  

!= Psdfq k'qsf] OGsf/ h;df ;a} s'/f cfTdlglxt ePsf] 5 .   

@= h;n] hLjgnfO{ pkxf/sf] ?kdf c:jLsf/ uof]{ . 

#= h;n] cGtlg{lxt cd/Tjsf] l;4fGt tkm{ 8f]Xf]¥ofof] . 

$= h;n] of] l;4fgtdf 8f]Xf]¥ofof] ls :ju{b"tx?nfO{ pgLx?sf]                                

zf;gsf] nflu Joj:yfsf] cfjZoStf kb}{g . 

%= h;n] ubf{ k/d]Zj/sf] Joj:yf dgdfgL -ts{/lxt_ b]lvof] . 

^= h;n] ubf{ z}tfgn] of] 3f]if0ff ug{ uof] ls bof Gofo;Fut       

5}g lsgls cfTdl{g{lxt a'l4nfO{ bofsf] vfFrf] 5}g ltgLx?nfO{ 

8f]Xf]¥ofpg pgLx?;Fu kof{Kt a'l4 x'G5 . 

&= h;n] ubf{ k/d]Zj/nfO{ o;/L k|:t't uof]{ ls pxfF GofoL / 

Ifdflzn x'g'x'Gg . 

*= h;n] ubf{ kk/d]Zj/n] Ifdf ug'{x'Gg eg]/ z}tfgn] :ju{b"tnfO{ 

8f]Xf]¥ofof] .  
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(= h;n] z}tfgnfO{ k|To]s kfksf] ;hfo ef]Ug} k5{ elg atfpg 

8f]Xf]¥ofof] . 

!)= h;n] ubf{ Tof] ljrf/df k'¥ofof] ls Gofon] d[To'sf] dfu     

ub{5 . 

!!= h;sf] cy{ of] x'G5 ls k/d]Zj/sf] zf;g ha/h:tLsf] hudf 

5, k|]ddf xf]Og . 

!@= h;n] ubf{ k|folZrtsf] alnbfg l;4fGtsf] nflu 9f]sf  vf]Nof]              

jf ck/fwsf] nflu b08 k|lt:yfkg .  

 

z}tfg dfgjhfltnfO{ of] 5ndf Nofpg ls k/d]Zj/ Ifdf lbg'x'g] 

x'g'x'Gg pxfF ljgfzs x'g'x'G5 elg ljZjf:t kfg{ cft'/ lyof] . 
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@= dfgjtfdf 3[l0ftsfo{sf] k|of]u 

 

cl3Nnf] cWofodf xfdLn] kQf nufPsf !@ r/0fx?df xfdLn] 

z}tfgn] cfˆg} Gofo k|0ffnL;lxt ;Dk"0f{ gofF l;+xf;g :yfkgf u/]sf] 

cfwf/ kQf nufpFb5f}F . 

æके दषु्ट शासकहरू तपाईंसँर् लमल् न सक् छन   , जसल े
आफ् ना ऐनद्वारात्तवपद् ल् याउँछन    .Æ -ehg;+u|x ($ M@)_ 

cfˆgf] unt OG;fkm k|0ffnLsf] dfWodaf6, z}tfgn] cfˆgf] nfdf] 

OlR5t nIfsf] nflu n8fO n8]sf] 5 – cfˆgf] l;+xf;gnfO{ 

k/d]Zj/sf] tf/fx? dfly :yflkt ug{ . afOann] xfdLnfO{ atfpFb5 

ls æh] 5 Tof] cl3 g} lyof], h] x'g]5 Tof] klxn] b]lv lyof] .Æ -

pkb]zs #M!%_ olx sf/0fn] dfgj Oltxf; / To;sf] ktg;fy} 

cGTosf] ;do;Ddsf] n's]sf] Oltxf; h'g cfh xfdL afFlr/x]sf 5f}F, 

logLx? s]jn 7"nf] ljjfbsf] z"?jft b]lvg} ef]u]sf] 36gfx?sf] 

k|ltlaDa dfq x'g\ . 

:ju{df n8fO eof] / z}tfg / To;sf cg'ofoLx?nfO{ wkfOof] . 

:ju{af6 lgsflnP kl5 z}tfgn] o; k[YjLdf Pp6f /fHo :yfkgf 

ug]{ / dfgj hfltnfO{ cfˆgf] kIfdf lhTg] ;+sNk uof]{ .          

(CTr 200.2) 

dflg;sf] ktgsf] syfdf xfdL pxL l;4fGtx? nfu' eO/x]sf] b]V5f}F, 

t/ ca xfdL cfkm}n] cfkm"df s;/L ax'd"No dx;'; ug{ ;lsG5 

eGg] dfWodaf6 yk ljsfz eO/x]sf] b]V5f}F . 

æपरमप्रभु परमेश् वरले िनाउनुभएका वन-पशुहरूमध् ये सपग 
सिभन् दा धूतग थियो। त् यसले स् त्रीलाई भन् यो, “के
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परमेश्वरले ततमीहरूलाई िर्ैँचाको कुनै पतन रूखको फल 
नखानू भनी िन्नुिएको छ” स् त्रीले सपगलाई भतनन  , 
“िर्ैँचाका रूखहरूका फल हामी खान सक् छौं, तर 
िर्ैँचाको िीचमा भएको रूखका फलको ववषयमा 
परमेश् वरले भन् नुभएको छ, ‘त् योचाहहँ नखानू र नछुनू, 

नत्रता ततमीहरू मछौ’।” सपगले स् त्रीलाई भन् यो, “ततमीहरू
मदैनौ। ककनकक परमेश्वर जान्नुहुन्छ कक जुन हदन
ततमीहरू त्यो खान्छौ त्यही हदन ततमीहरूका आँखा
खुल्नेछन,् र असल र खराबको ज्ञान पाएर ततमीहरू
परमेश्वरजस्तै हुनेछौ।” जब स्रीले त्यस रूखको फल
खानलाईअसलरहेनामारहरलादो, रबुद्थिपाउनलाई
त्यसरूखकोचाहगनुापनेरहेछिनीदेखखन,् ति ततनल े
त् यस रूखको फल हटपेर खाइन  , र आफ् ना पततलाई पतन 
हदइन  , र उनले पतन खाए।Æ -pTklt # M !–^_ 

 

;j{k|yd, p;n] xJjfnfO{ v'Nndv'Nnf eGb5 ls k/d]Zj/n] ;To 

atfpg'x'Gg lsgls pxfFsf] cfˆg} dg;fo 5 . p;n] b[9tfk"j{s 

eGb5 ls ltgLx?n] kmn vfP eg] ltgLx? dg]{ 5}gg\, owlk 

k/d]Zj/n] b[9tfk"j{s eGg'ePsf] 5 ltgLx? dg]{5g\ . 

To;f] u/]/, p;n] Ps :jtGq, cfTdlg{lxt hLjgsf] ;|f]tsf] 

ljrf/nfO{ 3';fpg] sfo{ u5{ – pgsf] hLjgsf] ;|f]tsf] ?kdf pgsf] 

hLjg k/d]Zj/k|lt cf1fsfl/tfdf lge{/ 5}g .  
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xJjfnfO{ of] ?vn] a'l4dfgL agfpg] s'/f atfpFbf z}tfgn] xJjfsf] 

dfWodaf6 dfgjtfsf] lbdfudf gofF / d"Nok|0ffnL NofO/x]sf]    

lyof] . ha z}tfgn] k/d]Zj/sf] k'qnfO{ c:jLsf/ u/]/ p;sf] cfˆg} 

k'qTjnfO{ c:jLsf/ uof]{, ta p;n] d"Nojfg dx;'; ug]{ gofF pkfo 

vf]Hg' kof]{ . of] cGtlg{lxt a'l4df ljZjf;sf] dfWodaf6 / tkfO{sf] 

1fg a9fpg] s'/fx? u/L lgif]lwt ?vaf6 lnO . o:tf] :kli6s/0fsf] 

;fy z}tfgn] k/d]Zj/nfO{ o:tf] JolQmsf] ?kdf k|ltlglwTj u¥of] 

h;n] of] ?vsf] 1fgnfO{ cfkm"df dfq /fV5g, lsgls p;n] cfˆgf] 

wg;Dkltsf] æpQd efuÆ ltgLx?;Fu afF8g rfxfb}gg\ . elgG5 

ls xJjfn] o; ?vnfO{ To:tf] tl/sfn] x]l/g h;/L z}tfgn] o;nfO{ 

j0f{g u/]sf] lyof]– æPp6f ?v h;n] s;}nfO{ a'l4dfgL agfpg 

rfxfG5,Æ h;sf] cy{ xf] ls klxn] pgn] ;f]r]sf] lyof] ls pxfF w]/} 

c;n x'g'x'G5 .  

ha cfbd / xJjfn] ?vsf] kmn vfP, pgLx?n] jf:tjdf ansf] 

;d|fHosf] l;4fGtnfO{ ;dflxt u/], hxfF tkfO{sf] zlQm / 

pknlAwaf6 d"No lgwf{/0f ul/G5 . ltgLx?sf] rl/q z}tfgsf] 

:j?kdf kl/jt{g eof] . ca ha cfbd / xJjfn] hLjgsf] 

cfTdlg{lxt ;|f]tsf] z}tfgsf] em"6f] kl/:kl/s ljrf/x?nfO{ 

ckgfPsf lyP, k/d]Zj/sf] lg/ª\s'z rl/q, / :jOR5f 9+un] 

nufOPsf] k/d]Zj/sf] Joj:yf, ltgLx?sf] :jefljs k|ltls|of 

eg]sf]  :ju{df x'g'x'g] lktfaf6 n'Sg] k|of; ug'{ lyof] . olb ;k{n] 

eg]sf] h:tf] u/L ltgLx? db}{gg eg] ta k/d]Zj/ pgLx?dfly  

JolQmut ?kdf d[To'b08 ;'gfpg cfpg'x'g]5 M 

æअतन साँझपख परमप्रभु परमेश् वर िर्ैँचामा डुल् दैहुनुहँुदा 
ततनीहरूले उहाकँो सोर सुने, र मातनस र उनकी पत् नी 
िर्ैँचाका रूखहरूका िीचमा परमप्रभु परमेश् वरको 
नजरिाट लुके। तर परमप्रभु परमेश् वरले मातनसलाई 
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िोलाउनुभयो, “तँ कहाँ छस   ”                                               
-pTklt # M *–(_ 

xJjfn] z}tfgsf] s'/fdf ljZjf; ul/g, / k/d]Zj/sf] rl/qsf] 

;DalGw em"6sf] ljZjf;df ljZjf; ul/g, To;n] pgL / pgsf] 

>Ldfgsf] rl/q / cj:yf b'j}df kl/jt{g Nofof] .                   

(RH Jan 5th, 1886 par.8) 

ltgLx?sf rl/qx? ca oL em"6x?sf] dfWodaf6 kl/jt{g ePsf 

lyP / pgLx?n] k/d]Zj/nfO{ oL em"6x?sf] n]G; dfkm{t b]v]sf lyP 

. ltgLx?n] pxfFnfO{ To:tf] s]lx s'/f x'gsf] nflu ;f]r] h'g pxff 

x'g'x'Gg lyof] . oL ;a} em"6x? h'g ltgLx?n] cfˆgf] lbdfudf ulx/f] 

;Fu lgn] kl5 s;/L k/d]Zj/n] ltgLx?;Fu s'/fsfgL ug'{x'G5, 

em"6n] ja:tjdf pgLx?sf] æcj:yf / rl/qÆ nfO{ g} kl/jt{g 

u¥of] < ca ltgLx? k/d]Zj/n] k|flrg ;dodf lrGg'ePsf] 

5f]/f5f]/Lx? h:tf] lyPgg Ù ltgLx?sf] JolQmTj k"0f{?kn] lj?lkt 

ul/Psf] lyof] . ca k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ eGg'x'g] ;a} s'/f Ps 

ljs[t k|sfzdf JoVof ul/g]5 . k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ To:tf] 

k|Zgx? ;f]Wg'eof] h;n] pgLx?nfO{ :ki6l;t pgLx?sf] bf]ifnfO{ 

b]vfpg]5, t/ To;n] pgLx?nfO{ kZrftfkdf kfk:jLsfg{ tkm{ 

8f]Xf]¥ofPg t/ s]jn axfgf agfpg / k/d]Zj/dfly bf]if yf]Kg 

nufof] .  

æमातनसले भने, “जुन स् त्री तपाईंले मलाई मसँरै् रहन 
भनी हदनुभएको थियो, त् यसैले मलाई त् यो रूखको फल 
हदई र मैले खाएँ।” अतन परमप्रभु परमेश् वरले स् त्रीलाई 
भन् नुभयो, “तैंले यो के र्ररस   ” स् त्रीले भतनन  , “सपगल े
मलाई छल र्र् यो, र मैले त् यो खाएँ।” -pTklt # M !@–!#_ 
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cfbdsf] zAbx?df xfdL cfˆgf] 5'6sf/fsf] nflu JolQmut bf]ifnfO{ 

c? s;}df ;fg]{ l;4fGtnfO{ b]V5f}F . cfbdsf] Gofosf] gofF a'emfO{ 

leq, cfbd cfˆgL :jf:gL / k/d]Zj/sf] d[To'sf] pRrf/0f ub}{    

lyP . 

owlk cfbdn] pgsf] egfO{sf] cy{ k"0f{?kdf ga'emL, pgL oxfF 

k/d]Zj/sf] k'qsf] d[To'sf] s'/f ub}{ lyP . pgL cfˆgf] kTgLnfO{ 

pgsf] sfdsf] klg  lhDd]jf/ agfpg rflx/x]sf lyP, To;}n] p;sf] 

cfˆgf] kfksf] vflt/ pgLnfO{ k|oflZrt agfpg vf]hL/x]sf lyP . 

oxfF xfdL dfgjtf leq 3[l0ftsfo{sf] z'?jftnfO{  b]V5f}F h;n] 

Wjf+z kf5{ Ù Pp6f k|of; h;n] cfkm"nfO{ ;kmf ug{ csf]{ JolQmdf 

bf]if /fvL em"6f] Gofo ;G6'i6 kfg]{ k|of; . 

 

To;kl5 k/d]Zj/ ;k{tkm{ kms{g'eof] / oL s'/fx? eGg'eof] M   

æति परमेश् वरले सपगलाई भन् नुभयो, तैंले यसो र्रेको 
हुनाले, “तँ सिै पाल्तु पशुहरू र सिै वन-पशुहरूभन् दा 
ज् यादा श्रावपत हुनेछस   । पेटदवारा तँ हहँड नेछस    र तेरो 
जीवनभरर तैंले माटो खानेछस   । तेरो र स् त्रीको िीचमा, र 
तेरो सन् तान र स् त्रीको सन् तानको िीचमा म दशु् मनी 
हाललहदनेछु। त् यसले तेरो लशर कुच् च् याउनेछ, र तैंल े
त् यसको कुकुग च् चो डस् नेछस   ।”  -pTklt # M !$–!%_ 

 

ætF k]6n] tF lxF8\g]5;, / tf}Fn] w'nf] vfg]5;,Æ eGg] zAbx?df 

z}tfgn] p;sf] kltt, kfly{j / cfTdlge{/ /fHosf] ljrf/wf/fsf] 

:jefljs glthf b]Vg ;Sb5 . t/ p;sf] / :qL aLrsf] b'ZdgL 
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Pp6f df}lns tTj lyof] h'g k/d]Zj/n] dflg;hfltdf tL b'O{ 

/fHox?sf] aLrdf k'g M 5gf}6 ug{ ;Ifd x'gsf] nflu k|bfg ug'{eof], 

pgLx?sf] jt{dfg cj:yfdf pgLx?n] cfˆgf] gofF dflnssf] 

cfTdfnfO{ k"0f{ ?kdf cFufn]sf lyP / kfksf] bf]ifL lyP . 

 oL gofF tTj k/d]Zj/sf] k'qsf] zlQm xf] h'g pgLx?nfO{ 

;do / cj;/ lbgsf] nflu h;sf] sf/0f pgLx?n] k/d]Zj/nfO{ 

lrg'g / z}tfgsf] pkf;sx?sf] ?kdf pgLx?sf] ckl/jt{lgo 

efUonfO{ kl/jt{g ug{ k|bfg ul/Psf] lyof], t/ hLjgsf] nflu of] 

zlQm s]jn ltgLx?sf] vflt/ s]jn v|Li6sf] kIfdf si6bfoL kL8f 

åf/f dfq k|bfg ug{ ;lsG5 . 

æर पथृ् वीमा वास र्ने सिैल ेत् यस पशुको पूजा र्नेछन  , 
अिागत    ततनीहरूल,े जसको नाउँ संसारको सजृष् टदेखख नै 
माररनुभएका िुमाका जीवनको पुस् तकमा लेखखएको 
छैन।Æ -k|sfz !# M *_ 

 

æत् यसपतछ पतन ववश् वास त् यार् र्री ततनीहरू पततत भए 
भनेता ततनीहरूलाई पश् चात्ताप र्ने जस् िततमा फेरर 
ल् याउनु असम् भव छ। ककनभने ततनीहरूले आफ् नै खाततर 
परमेश् वरका पुत्रलाई फेरर कू्रसमा टाँ छन  , र 
खुल् लमखुल् ला उहाँको अपमान र्छगन   ।Æ   -lxa|' ^M ^_ 

cfbd / xJjfn] dx;'; u/]gg\ ls pgLx?n] cgf1fsfl/tfn] cfkm" 

leq al;/x]sf k/d]Zj/sf] k'qsf] cfTdfnfO{ s'lNrlbP / rf]6      

kf/] . pgLx?sf] lg/Gt/ hLpg'sf] sf/0f of] lyPg ls pgLx?nfO{ 

z}tfgn] l;sfPsf] h:tf] pgLx? leq ePsf] cfTdlg{lxt hLjg 

zlQmsf] sf/0f t/ v|Li6n] pgLx?nfO{ afFRg] zlQm lg/Gt/ ?kdf 
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lbg'eof], ltgLx?nfO{ k|]ldnf] kLtfsf] jf:tljs rl/q a'em]/ 

kZrftfk ug]{ ;do / Ifdtf k|bfg ug'{ ePsf] lyof] . cfbd / 

xJjfnfO{ of] zlQm lbgsf] nflu, v|Li6n] pgLx?sf ;a} kkLkgx? 

;xg' kof]{ . / x/]s rf]6L pgLx?n] kfk ubf{ o;n] pxfFsf] x[bo 

5]8\of] . z}tfgsf] ljkl/t pgLx?sf] nflu cfzf lyof] lsgls 

ltgLx?n] k/d]Zj/nfO{ t]tL lrGb}gy] hltsf] n'l;km/n] pxfFnfO{ 

lrGb5 . dflg;hfltsf] Oltxf;;Fusf] cGt{ls|ofdf k/d]Zj/n] 

cfˆgf] enfO{ b]vfpg'x'g]5 / nIo h'g dflg;x?n] cgGt M b]Vg]5g \ 

æpxfFn] enfO{, ;xgl;ntf / wo{tfsf] k|;:ttfsf] sf/0f 

kZrtfkdf 8f]Xf]¥ofpg]5 .Æ -/f]dL @M $_  

æt/ Ps kfkL eP/ klg dflg;sf] cj:yf z}tfgsf] eGbf km/s 

lyof] . :ju{df n'l;km/n] k/d]Zj/sf] dlxdfsf] k|sfzdf kfk u/]sf 

lyP . p;nfO{ h:tf] k/d]Zj/sf] k|]dsf] k|sfz c? s'g}klg ;[li6nfO{ 

lbPsf] lyPg . k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ a'em\b} pxfFsf] enfOnfO{ yfxf 

kfPkl5 z}tfgn] cfˆg} :jfyL{ / :jtGq OR5fnfO{  cg'z/0f ug]{ 

5gf}6 uof]{ . of] clGtd /f]hfO{ lyof] . of] eGbf Hofbf k/d]Zj/n] 

p;nfO{ arfpg s]lx ug{ ;Sg'x'g] lyPg . t/ dflg; wf]sfdf k/]sf] 

lyof] . p;sf] lbdfu z}tfgsf] s'l6ntfaf6 cFWof/f] eof] . 

k/d]Zj/sf] k|]dsf] prfO / ulx/fOnfO{ lrg]g . p;sf] nflu 

k/d]Zj/sf] k|]dsf] 1fgdf cfzf lyof] . pxffsf] rl/qnfO{ x]/]/ pm 

km]l/ k/d]Zj/ tkm{ kms{g ;Sg] lyP .Æ (DA . 761.5) 

ca ha cfbd xJjfn] kmn vfP, ltgLx?n] z}tfgsf] em"6f] Gofo 

k|0ffnLnfO{ k"0f{?kdf ckgfP h;sf] cg';f/  æx/]s kfksf] b08 

ef]Ug' kg]{5.Æ lktf / k'qdf kms]{/ cfPsf :ju{b"tx?sf] ljkl/t, 

ltgLx?n] ljZjf; ug{ ;s]gg\ ls k/d]Zj/n] /ut gaufO klg 

kfksf] Ifdf ug{ ;Sg'x'G5 . xJjfn] kmn vfg u/]sf] cg'/f]wdf pgL 

k/flht x'g egbf cl3 cfbdn] klxn] g} Tof] em"6f] Gofo k|0ffnLsf] 

wf/0ffdf k|efljt ePsf lyP .  
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cfbdsf] cg'xf/df b'Mvsf] cleJolQm cfof] pgL em:ofË / lrlGtt 

eP . xJjfsf] s'/fnfO{ pgn] hjfkm lbP ls of] pgLx?sf] zq' xf] 

h;sf] lj?4df pgLx?nfO{ r]tfjgL lbOPsf] lyof] Ù ls pgL dg}{{ 

k5{ eGg] zAbåf/f . (PP.56.1) 

oL zAbx?;Fu cfbdn] b]vfof] ls pgn] k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ 

z}tfgsf] Gofo k|0ffnLsf] aª\Uofpg] rZdfaf6 dfq b]Vg ;Sg]5 . 

kmn vfg' eGbf klxn] g} cfbdn] kfksf] :jefles glthfaf6 xJjf 

db}{gg egg] wf/0ff /fVg yfn]sf] b]lvG5 ælsgls z}tfgn] eGof] 

ls pgLx? s'g} xfntdf dg]{ 5}gg\ – pTklt #M$ t/ k/d]Zj/ 

cfkm}n] lbg'ePsf] d[To'sf] cfb]zaf6 . olb z}tfgsf] /fHosf] ljifo 

aGg k|nf]eg ug]{ s|ddf cfbdn] of] ;f]r /fv]sf lyP eg] pgn] 

kmn vfP kl5 pgsf] r]tgfdf slt ulx/f] ckTof/l0fo 9+un] k|j]z 

uof]{ xf]nf . æpgL dg}{ k5{ ÙÆ elg cfbdn] ;f]r] To;}n] cfbdnfO{ 

kfk :jLsf/ ug{ / Ifdf dfUg rfx]gg\ pgn] ljZjf; u/]g ls 

k/d]zj/n] d[To[ b08 ;'gfpg] ;hfonfO{ vf/]h ug{ ;Sg'x'g]5 . 

cfbdsf] lbdfudf z}tfgsf] unt Gofo k|0ffnLsf] dfWodaf6 

ækfksf] Hofnf d[To[ xf]Æ -/f]dL ^M @#_ eGg] afOalno lzIffsf] 

wf/0ffdf æk/d]Zj/ cfkm}n] kfksf] Hofnf d[To'b08 lbg'x'G5Æ eGg] 

wf/0ffn] kl/jt{g NofPsf] 5 . 

dflg;nfO{ p;n] s] uof]{ elg b]vfpg k/d]Zj/n] cfbdsf] pxfFsf] 

k'qsf] alnbfgnfO{ of] b[Zo ;+;f/df k|s6 ug'{x'g]5 -Tof] cflTds / 

cb[Zo ?kdf s] eO/x]sf] lyof] k|s6 ug'{ x'g]5 ._ alnbfg k|fyfsf] 

:yfkgf åf/f . 

æपरमप्रभु परमेश् वरले आदम र ततनकी पत् नीका 
तनजम् त छालाका लुगा बनाई ततनीहरूलाई 
लर्ाइहदनुभयो।Æ -pTklt # M @!_ 
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xfdLnfO{ afOandf atfOPsf] 5}g ls 5fnfsf] j:qx? s;/L 

agfOP / s;n] oL hgfj/x?sf] /ut aufof] Ù t/ cudjf0fLsf] 

cfTdfn] k|s6 ub{5 ls alnbfg ug{df klxnf] hgfj/sf] Hofg lng 

s;sf] xft p7fOof] . 

 cfbdsf] lglDt klxnf] alnbfgsf] e]6L ;a} eGbf bb{gfs ;df/f]x 

lyof] . hLjg lngsf] nflu p;sf] xft p7g' kg]{5 Ù h'g hLjg 

s]jn k/d]Zj/n] lbg ;Sg'x'G5 . of] d[To' p;sf] hLjgdf klxnf] 

k6s b]v]sf] lyof] Ù /  p;nfO{ yfxf lyof] ls olb pgL k/d]Zj/ 

k|lt cf1fsf/L ePsf] eP dflg; / kz'sf] d[To' x'g] lyPg .        

(PP 68) 

alnbfg k|0ffnLn] dflg;sf kfkx?nfO{ k|z:t dfqfdf b]vfof] tfls 

cg'u|x cem} w]/} k|z:t x'g ;S5 .  

-/f]dL %M@)_ o;n] dflg;af6 p;sf] Gofo k|0ffnLnfO{ aflx/ 

lgsfN5 / p;sf] cg'xf/df b]vfpF5 ls p;n] k/d]Zj/sf] Ifdfdf 

ljZjf; ug{ ;S5 . tYo of] xf] ls cfbd / xJjfnfO{ bf]if lbg 

OR5's lyP ha p;nfO{ k|Zg ul/of], / Tolx ;dodf æpgL dg}{ 

k5{Æ elg ljZjf; ub}{ o;n] of] b]vfpFb} 5 ls cfkm"nfO{ arfpgsf] 

nflu cfbd p;sf] kTgLsf] anLbfg ug{ /fhL lyP .  

To;}n] z}tfgaf6 cfPsf] anLk|yf ca cfbddf ;of]{ Ù of] 

k/d]Zj/af6 cfPsf] lyPg . owlk k/d]Zj/n] anLk|yfnfO{ :yfkLt 

ug'{x'g5 tfls p;sf] x[bodf s] 5 eGg] s'/f cfbdnfO{ b]vfpgsf] 

nflu h;n] ubf{ kZrftfk u?g / k/d]Zj/sf] af/]df ;TotfnfO{ 

/ pxfFsf] IfdfnfO{ ljZjf; u?g . alnbfg k|0ffnLsf] :yfkgfsf] 

dfWodaf6, k/d]Zj/ cfbd sxfF k'Ug ;s'g hxfF pm v;]sf] lyof], 

s]jn p;sf] bof k|ltsf]  ;f]rfO{sf] wf/0ffsf] efiffåf/f af]n]/, h;n] 

k/d]Zj/sf] cg'u|xdf ljZjf; ub}{gg\ M  
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alnbfgx? k/d]Zj/n] dflg;nfO{ ;Fw}sf] nflu ;Demfpg] sfdsf] 

?kdf lgo'Qm ug'{eof] / p;sf] kfksf] k5'tf] :jLs[lt / p;sf] 

k|lt1f ul/Psf] p4f/stf{ dflysf] ljZjf;sf] :jLs[lt lyof] . 

ltgLx? kltt hfltdf kfksf] sf/0fn] d[To' cfPsf] xf] eGg] ulDe/ 

;TonfO{ k|efljt kfg]{ p2]Zon] cfPsf lyP .  (PP 68.1) 

ha cfbd zq'sf] kl/Iffdf kmF;], / cfˆgf] pRr ;Ddfg / kljq 

cj:yfnfO{ u'dfP, z}tfg / p;sf] b"tx? ˆofFlsP . t/ k/d]Zj/sf] 

l;+xf;gaf6 /x:odo af]n]sf] cfjfh cfof] . æ alnbfg / e]6L 

tkfO{ rfxfg'x'Gg Ù tkfO{n] d]/f] sfg vf]Ng' eof] M xf]d anLx? / 

kfkanLx? tkfO{n] rfxfg' ePg . ta d}n] eg], æx]g'{xf];\, d    

cfpg]5' M k':tssf] kfgfx?df d]/f] af/]df n]lvPsf] 5, x] d]/f] 

k/d]Zj/, tkfO{sf] OR5f k"/f ug{ kfpFbf d k|;Gg 5' . xf] tkfO{sf] 

Joj:yf d]/f] x[bodf 5 .Æ  (RH September 3, 1901) 

xfd|f] k/d]Zj/n] tofu / alnbfgsf] Ifdf slxNo} rfxfg'x'GgYof], 

t/ cfbd / xJjfn] z}tfgaf6 kfPsf] Gofo k|0ffnL, h'g pgLx?sf] 

;a} j+zaf6 j+zfg'ut lyof], ltgLx?nfO{ ToxLF /flvof] hxfF pgLx?n] 

/ut gaufO{ k/d]Zj/sf] Ifdfdf ljZjf; ub}{g lyP . To;}sf/0f 

cfbdnfO{ k/d]Zj/ / pxfFsf] k'qsf] oL zAbx? lktfsf] jf:tljstf 

eGbf k/d]Zj/sf] af/]df pgLx?sf] unt ;f]rfO{ emlNsG5 . 

æति परमप्रभु परमेश् वरले भन् नुभयो, “मातनसहामीजस्तै
असलरखराबकोज्ञानजान्नेिएकोछ।अि त्यसले
जीवनकोरूखकोफलपतनहटपेरखाननपाओस,् नरिने
त्योसिैँिररजीत्तवतरहला।” यसैकारणजुन िूसमबाट
उनीबनाइएकाथिए, त्यसैकोखेतीककसानीगनापरमप्रिु
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परमेश्वरले उनलाई अदनको बगैँचाबाट
तनकासलहदनुियो।Æ  -pTklt # M @@–@#_ 

cfbdn] hlt k/d]Zj/n] v/fanfO{ slxNo} lrGg' ePg . yfxf eGg] 

zAbsf] cy{ yfxf kfpg] ;DaGwdf km/flsnf] x'G5, t/ k/d]Zj/ 

eGg'x'G5 ls  ca cfbd c;n / v/fa hfGgnfO{ ltgLx? dWo] Ps 

ePsf] 5, eGg' of] Pp6f cfbdn] s] ;f]lr/x]sf] 5 eGg] P}gfdfq 

x'g;S5, lsgls cfbdn] hfg] hlt k/d]Zj/n] v/fanfO{     

hfGg'x'Gg . pxfFn] cfbd;Fu ePsf] k/d]Zj/sf] u'0fx?sf] unt 

;dem cg';f/ af]Ng'eof] . oxfF xfdL Pp6f dxTjk"0f{ -cˆ7]/f]_ 

kl/l:ylt agfp5f}+ . ca b]lv k/d]Zj/ / v|Li6n] dflg;nfO{ pxfF 

tkm{ lvRg] k|of; ug'{ x'g] lyof] / cfbdsf ;a} kltt ;Gtfgx?sf] 

;f]rfO{ emNsfpFb} pgLx?nfO{ ltgLx?sf] kfksf] sf/0f pxfFsf] k|z:t 

bofsf] p2]ZonfO{ lglDTofof] . of] c;Dej 5 ls Tof] tkfO{sf]  lj?4 

5 elg s;}nfO{ ljZjf; lbnfpg ls  ltgLx? unt 5g\ . ækfkdo 

lbdfu k/d]Zj/;Fu o'4df 5 .Æ -/f]dL * M &_ / k/d]Zj/n] eGg' 

ePsf] s'g} s'/fdf ljZjf; jf e/f];f ub}{g . t;y{ dfgjtfsf] 

cj:yfsf] jf:tljstfdf Nofpg] of] Psdfq tl/sf xf], / tgLx?sf] 

nflu ltgLx?sf] cgGt hLjg bfjL ug{ t;y{ kZrftfk M  

æसंसारले आफनै बुद्थिद्वारा परमेश्वरलाई थचन्न
नसकेको हुनाले उहाँको िुदथधअनुसार हामीले प्रचारेको 
सुसमाचारको मूखाताद्वारा नै ववश् वास र्नेहरूलाई 
िचाउन परमेश् वरले उथचत ठहराउनुभयो।Æ                   
-! sf]l/GyL ! M @!_ 
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æअिवा परमेश् वरको कृपाले ततमीलाई पश् चात्तापमा 
डोर् याउँछ भन् ने िाहा नपाएर, के ततमी उहाँको दया, 
सहनशीलतारिैयाकोप्रशस्ततालाईतुच्छठान्छौÆ  

        -/f]dL @ M $_ 

 

pgLx?sf] cfˆg} ;f]rfO{df kms]{/ Pp6f JolQm;Fu af]Ng' d'v{tf xf] 

h:tf] b]lvG5, ha Tof] ;f]rfO{ unt x'G5, t/ of] To:tf] ljlw xf] 

h;åf/f k/d]Zj/n] dflg;nfO{ k|s6 ug'{x'G5 ls ltgLx?sf] x[bodf 

s] 5 . ha dflg;x?n] pxfFsf] k'qsf] pkxf/ dfkm{t k/d]Zj/nfO{ 

k|]d u5{g, ta pgLx?n] a'em\b5g, / To;kl5 p;n] kZrftfk 

ug{;S5 / d'lQm kfpg ;S5 .  
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#= O;|fondf k|s6 ePsf] 3[l0ftsfo{  

 

lsgeg] kltt dflg;n] ljZjf; ub}{g ls k/d]Zj/n] p;nfO{ Ifdf 

ug{ ;Sg'x'G5 ha;Dd Joj:yfsf] k"0f{ kljqtf cg';f/ 7"nf] alnbfg 

glnP;Dd,To;}sf/0f k/d]Zj/n] cfˆgf] k'qsf] s|';Ls/0f / d[To'sf] 

k|ltlaDa hgfj/sf] alnbfgdf k|s6 x'g cg'dlt lbg'eof] tfls 

dflg;x?nfO{ kZrtfkdf 8f]Xf]¥ofpg]5 / Tof] ljZjf;nfO{ cg'dlt 

lbg'eof] ls p;sf] kfk b]lv p;nfO{ Ifdf lbOg]5 . xfdL b]V5f}+ ls 

o; ljlwn] xfaLnnfO{ v|Li6sf] wfld{stf :jLsfg{ s;/L 8f]xf]¥ofof] 

M 

æववश् वासदवारा हाबबलले परमेश्वरलाई कतयनले िन्दा
अझग्रहणयोय बसलचढाए, र त् यसदवारा नै हाबिल 
धमी ठहररए। ततनको िलल स् वीकार र्रेर परमेश् वरले 
आफ् नो सम् मतत जनाउनुभयो। ततनी मरे तापतन 
ववश् वासदवारा नै ततनी अझ ैिोललरहेका छन   ।Æ -lxa|' !! 
M $_ 

xfaLnn] ljZjf;sf] ;fy kQf nufP ls s;/L p;sf] kfkn] 

k/d]Zj/sf] k'qnfO{ s|';df 6fFu]sf] lyof], wGojfb of] b[ZofTds 

k|ltlglwTj sf] nflu, kz"sf] alnbfgsf] dfWodaf6 slogn] To:tf] 

alnbfgx?nfO{ x]g]{ lg0f{o u/] h;n] pxfFsf] dfunfO{ k"lt{ ug]{5 / 

pxfFnfO{ dgfpg]5 . ta slogn] cfˆg} kmnx? r9fP/ k/d]Zj/ 

af/] p;sf] cfˆg} unt em'sfjsf] ljb|f]x u/] M 

æकेही समय बितेपतछ कतयनले परमप्रभुकहाँ भूलमको 
उब् जनीिाट केही ल् याए।Æ -pTklt $ M #_  
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o;/L pgL b]jtfx?nfO{ pkxf/ lbP/ dgfpg  d"lt{k"hs bz{gsf] 

;+:yfks eP . To;sf] nut} dflg;x?n] of] l;4fGt hgfj/x? / 

dfgj alnbfg lbg k|of]u uYof]{, h'g xfd|f] :ju{df a:g'x'g] lktfsf] 

nflu l3gnfUbf] 5 lsgls o;n] dflg;hfltaf6 pxfFsf] s[kfn' 

d'xf/ k"0f{tof n'sfpF5 . slogsf] x[bodf o:tf] JolQmsf] cfTdfnfO{ 

kf]if0f lbof] ls hf] dfl/Psf] y'df dfkm{t s|';sf] kfk phfu/ ug]{ 

lrq n'sfpg s]jn cfˆg} xftsf] kmn lbg tof/ lyof] . ha slogn] 

cfˆgf] s|f]wnfO{ alnbfgsf] dfWodaf6 zfGt kfg{ cfjZos 7fgL 

k/d]Zj/sf] Gofo u/], To;sf/0f pgn] cfˆgf] efOnfO{ pgsf] 

s|f]wnfO{ t[Kt kfg{ d[To'b08sf] of]Uo 7x¥ofP . slogn] cfˆgf] 

efOsf] xtofdf z}tfgsf] GofonfO{ d"t{ ?k lbof] . slog c;fWo} 

b'MvLt eP ls p;sf] sfG5f] efOn] p;nfO{ lgb]{zg lbg'kg]{ lyof], 

/ To;}n] cfˆgf] efOsf] xTof u/]/ cfkm}nfO{ /fxt ePsf] dx;'; u/] 

M 

æकतयनजस् तो नहोओ, जो दषु्ट थियो। उसले आफ् नो 
भाइको हत् या र्र् यो। उसले आफ् नो भाइको हत् या ककन 
र्र् यो ककनकक उसका आफ् ना कामहरू दषु् ट थिए, अतन 
उसको भाइका कामहरूचाहहँ धालमगक थिए।Æ  -!o"xGgf # 
M !@_ 

O;|fonsf lktf ca|fxdsf] ;dodf d"lt{k"hs wd{sf] s|'/tf 

r/df]/sif{df k'u]sf] lyof] . 

t/ oxf]jfsf pk;sx?sf lglDt h+unsf] kxf8 / kmnbfoL d}bfgdf 

7"nf] 5fofF a:of] . æTo;}a]nf Tof] sgfgL To; b]zdf lyof] .Æ ca|fxd 

cfˆgf] nIodf k'u]sf lyP h'g Pp6f b]z e]6fpg h;nfO{ 

ljb]zLhfltx?n] cf]u6]sf] 5 / d"lt{k"hfn] el/Psf] 5 . cfz]/fdf 

em"6f b]jtfx?sf] j]bLx? :yfkgf ul/sf] lyof] / l5d]lsx?sf] cUnf] 
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kj{tdf dfgj anLx? r9fPsf lyP . ha pgL kljq k|lt1fx?df 

nflu/x]sf lyP, of] aLgf r]tfjgL kL8fbfoL lyPg ls p;n] cfˆgf] 

kfn 6fFu]sf] . ta k/dk|e' ca|fdsf] cl3 k|s6 x'g'eof] clg 

eGg'eof], æd t]/f] ;Gtfgx?nfO{ of] e"dL lbg]5'Æ (PP 127.2) 

ca|fxdnfO{ pgsf] ;gtfg / e"dLsf] xssf] af/]df ug]{ k|lt1fdf 

e/f];f ug{ l;sfP/, d"lt{k"hs /fi6«x?sf] s|'/ alnbfgx?df k|s6 

ePsf] k/d]Zj/n] la:tf/} z}tfgsf] em"6f] Gofo k|0ffnLaf6 pgnfO{ 

lgsfNg'eof] . t/ ca|fxdnfO{ of] unt 6'i6Ls/0f k|0ffnLaf6 :jtGq 

x'g w]/} ;do nfUof] M 

æअतन उहाँले ततनलाई िाहहर लरे्र भन् नुभयो, 
“आकाशततर हेरेर तारा र्न् न सक् छस    कक सक्दैनस  , 
र्तनहेर।” उहाँले ततनलाई भन् नुभयो, “तेरा सन् तानहरू 
पतन त् यस् त ै हुनेछन   ।” अतन ततनले परमप्रिुमाथि
त्तवश्वासगरे, र यो ततनको तनजम् त धालमगकता र्तनयो। 
फेरर उहाँले ततनलाई भन् नुभयो, “यो देश तेरो अथधकारमा 
हदनलाई कल् दीहरूको ऊरिाट तँलाई ल् याउने परमप्रभु म 
नै हँु।” तर अब्रामले भने, “हे परमप्रभु परमेश् वर, मैले
यसकोअथिकारगनापाउँछुिनेरमकसरीिाहापाऊँ”      

-pTklt !% M %–*_ 

ca|fxdn] æcfzf u/]sf s'/fx?sf] clek|fo, gb]lvg] k|df0fÆ sf] 

k|bz{gdf sl7gfO{ cg'ej u/] -lxa|' !! M !_ 

cem} k'vf{ lktfn] cfˆgf] ljZjf;sf] k'li6sf] ?kdf / kl5 –k':tfnfO{ 

ltgLx?sf nflu k/d]Zj/sf] cg'u|xk"0f{ p2]Zox? k"/f x'g]5 eGg] 

k|df0fsf] ?kdf s]lx b[ZofTds 6f]sgsf] nflu ljGtL u/] . k|e'n] 
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cfˆgf bf;;Fu Pp6f s/f/ afFWg :jLsf/ ug'{eof], To:tf ?kx? 

k|of]u u/]/ h'g k'?ifx?df k/Dk/fut ?kdf Pp6f ulDe/ Jo:ttfsf] 

cg'df]bgsf] nflu lyof] . O{Zj/Lo lgb]{zg kfP/, ca|fxdn] k|To]s 

tLg aif]{ pd]/df ufO{, afv|f / Pp6f e]8f anL r9fP / nfzx? 

ljefhg u/] clg 6's|fnfO{ s]lx 6f9f /fv] . oLgdf pgn] Pp6f 

s5'jf / Pp6f k/]jf hf]8], h;nfO{ ljeflht ul/Psf] lyPg . of] 

eO/x]sf] pgn] >bfk"j{s alnbfgsf c+zx? aLr kf/ u/] / k/d]Zj/ 

k|lt ;bf;j{b} cf1fsfl/tfsf] efsn u/] . (PP 137.1) 

xfdLnfO{ elgPsf] 5 ls ca|fxdn] Pp6f b[ZofTds ;+s]tsf] nflu 

laGtL u/] ls k/d]Zj/n] pgnfO{ u/]sf] k|lt1f k"/f ug'{x'g]5, / o; 

kl/k|]Ifdf k|e' Gofo;+ut em"6f k|0ffnL emNsfpg] cEof;x? dfkm{t 

cfˆgf ;]jsx?;+u Pp6f s/f/df afFlwg /fhL x'g'eof] . ljZjf;sf] 

lktf aGgsf] nflu ca|fxdn] cfˆgf hgx?n] cg'z/0f ug]{ dfu{ 

cg'z/0f u/] – k"/fgf] s/f/b]lv gofF s/f/sf nflu M 

æककनभने लेखखएको छ, अब्राहामका दईु छोराहरू थिए, 

कमारीतफग िाट एक, अकोचाहहँ स् वतन् त्र स् त्रीिाट। 
कमारीको छोरोचाहहँ शरीरअनुसार जन् मेको थियो, तर 
स् वतन् त्र स् त्रीिाट जन् मकेो छोरो प्रततज्ञादवारा। यो 
कुरालाई रूपक दृष् टान् तको रूपमा ललन सककन् छ। ती 
स् त्रीहरूदईु ककससमकाकरारहरू हुन   । एउटीचाहहँसीनै
पवातबाटदासत्वकोलाथगसन्तानजन्माउनेहागारहो। 
हार्ार अरि देशको सीनै पवगत हो, र वतगमान 
यरूशलेमसँर् त् यसको तुलना र्नग सककन् छ। ककनकक त् यो 
आफ् ना िालकहरूका साि दासत् वमा छ। तर माथिको 
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यरूशलेम स् वतन् त्र छ, जो हाम्री आमा हुन   ।Æ               -
unftL $ M @@–@^_ 

ca|fxdnfO{ k"0f{?kdf gofF s/f/df Nofpg k|e'n] ca|fxdsf] 

ljrf/nfO{ unt Gofo k|0ffnLsf] cfwf/df ;f]Rg'ePsf] lyof] . 

k/d]Zj/n] ca|fxdnfO{ ljZjf;Lx?sf lktf x'g af]nfpg'ePsf] lyof] 

/ pgsf] hLjg cfpFbf] k':tfx?sf ljZjf;sf] pbfx/0fsf] ?kdf 

v8f x'g k'Uof] . t/ pgsf] ljZjf; l;4 lyPg . ;f/fn] cfˆgL klTg 

ePsf] tYonfO{ n'sfpg pgn] km]/L k/d]Zj/  k|lt cljZjf; b]vfP 

/ xfuf/;Fu km]l/ pgsf] ljjfx u/] . pgL pRr:t/ ;Dd k'Ug ;S5g 

ls elg, k/d]Zj/n] pgnfO{ csf]{ kl/Iffsf] cwLgdf /fVg'eof], h'g 

dfG5]nfO{ slxNo} ;xg] elgPsf] lyPg . /ftsf] bz{gdf pgnfO{ 

df]l/of b]zsf] dd{t ug{ lgb]{zg lbOof], / ToxfF kxf8dfly p;sf] 

5f]/fnfO{ xf]d alnsf] ?kdf r9fpg], Tof] p;nfO{ b]vfPsf] x'g'k5{ 

. (PP 147.2) 

ha;Dd ca|fxdn] k"0f{?kdf k|lt1f k"/f ug]{ ;DaGwdf k/d]Zj/dfly  

e/f];f u/]g ta;Dd pm Ps Joj:yfnfO{ ;'Gg] JolQm dfq lyP 

kfng ug]{ xf]Og . 

æकुनै मातनसले वचन सुन् छ तर पालन र्दैन भने, त् यो 
एउटा यस् तो मातनसजस् तो हुन् छ, जसले आफ् नो अनुहार 
ऐनामा हेछग ,Æ .  -ofs'a !M @#_ 

k/d]Zj/sf] Joj:yfdf pgn] k/d]Zj/ / pxfFsf] k'qsf] dlxdf jf 

rl/q b]Vg' cl3, pgsf] cfˆg} Joj:yfsf] ;f]rfO{ k|ltlalDat ug'{ 

k¥of], pgsf] cljZjf;;Fu cfdg];fdg] e]6 ug{sf] nflu, / 

k/d]Zj/sf] xftnfO{ k"0f{?kn] ;dfpg /f]Hgsf] nflu, p;nfO{ gofF 

s/f/df k|j]z u/fpg'eof] . 
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æहामी सिै घुम् टो हटाइएको मुहारले प्रभुको महहमा 
प्रततबिजम् ित र्दगछौं, अतन एउटा महहमादेखख अको 
महहमाततर उक् लँदै उहाकँो रूपमा िद ललँदैजान् छौं। 
परमप्रभुिाट यो आउँछ, जो आत् मा हुनुहुन् छ।Æ  

       -@ sf]l/GyL # M !*_ 

 

æततमीहरूका पुखाग अब्राहाम मेरो हदन देख् नलाई 
प्रफुजल् लत भएका थिए, र ततनले देख ेअतन रमाए।” -
o"xGgf * M %^_ 

dfl/Psf] y'dfnfO{ 5'6sf/f lbg] JolQmsf] ?kdf x]bf{, ca|fxdn] 

Gofosf] cfˆg} wf/0ffsf] cfwf/df k/d]Zj/sf] bofnfO{ a'em] . 

ca|fxdn] cfˆg} 5f]/fnfO{ r9fPsf] ;dk"0f{ syf, GofonfO{ ;Daf]wg 

ug{ k/d]Zj/n] s] ul//xg'ePsf] 5 eGg] s'/fsf] p;sf] ljZjf;sf] 

Ps emns xf] . 

afnsnfO{ alnbfg lbg] k|fyf k/d]Zj/sf] lbdfudf lyPg, t/ 

ca|fxdsf] lbdfudf pgL a;f]af; u/]sf] ;+:s[ltsf] sf/0f lyof] . 

æततनीहरूले आफ् ना छोराहरूलाई िाल देवताको लाथर् 
आर्ोमा होमिलल चढाउनलाई िाल देवताका अल् र्ा-
अल् र्ा ठाउँहरू िनाएका छन  , जुन र्नगलाई मैले न त 
भनेको थिए ँन सोचेको थिएँ, न मेरो मनमा कहहल् यै 
यस् तो कुरो पसेको थियो।Æ -old{of !( M %Ù_   old{of & 

M #! klg x]g'{ xf]nf . 
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d[To';Ddsf] ljZjf;sf] o; k|s[ofdf, ca|fxdn] hLjgsf] dflyaf6 

g} k/d]Zj/sf jrgdf ljZjf; ug]{ 5gf}6 ub{5g\ / o;/L k/d]Zj/ 

dflysf] pgsf] ljZjf;nfO{ gofF s/f/df 5fk nufOG5, owlk o; 

k|s[ofdf pgsf] cfˆg} ljs[t ;f]rdf sfd ul//x]sf] lyof] . 

 ca|fxdsf] hLjg / k|lt1f ul/Psf] e"dLdf ul//x]sf] 

ofqfn] O;|fonsf]  sgfg tkm{sf] ofqfsf] lrq0f ub{5 . ha 

k/d]Zj/n] ca|fxdsf] ;GtfgnfO{ ld>af6 aflx/ Nofpg'eof], pxfFn] 

pgLx?nfO{ cfˆgf] gofF s/f/df k|j]z ug{ cfdlGqt ug'{eof] . 

ltgLx?n] dfq ljZjf; ug'{kYof]{ – t/ ltgLx?sf] b'Mvsf] sf/0f 

pgLx?n] z}tfgsf] s7f]/ Hof]ltdf k/d]Zj/nfO{ b]v]sf lyP . 

“यसकारण इस्राएलीहरूलाई भन  , ‘म परमप्रभु हँु’। म 
ततमीहरूलाई लमश्रीहरूका िोझामुतनिाट तनकाल् नेछु, र 
ततनीहरूको दासत् विाट छुटकारा हदनेछु। आफ् नो हात 
उठाएर ततनीहरूलाई ठूलो दण् ड हदएर म ततमीहरूको 
उदधार र्नेछु। म ततमीहरूलाई मेरै प्रजा हुनलाई ग्रहण 
र्नेछु, र म ततमीहरूका परमेश् वर हुनेछु। अतन म 
ततमीहरूका परमप्रभु परमेश् वर हँु, जसले ततमीहरूलाई 
लमश्रीहरूको दासत् विाट तनकाल् नुभयो भन् ने कुरा 
ततमीहरूले जान् नेछौ। अतन म ततमीहरूलाई त् यस देशमा 
ल् याउनेछु जो अब्राहाम, इसहाक र याकूिलाई हदने मैले 
शपि खाएर प्रततज्ञा र्रेको थिएँ। म त् यो ततमीहरूको 
अथधकारमा हदनेछु। म परमप्रभु हँु।” ति मोशाले 
इस्राएलीहरूलाई त् यसै भनेर सुनाए, तर कठोर दासत् व र 
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नैराश् यले र्दाग ततनीहरूले मोशाका कुरा सुनेनन   ।Æ -k|:yfg 
^ M ^–(_ 

To;sf/0f ha k/d]Zj/n] ;Lg} kj{tdf O;|fonLx?;Fu e]6 ug'{eof], 

ta pgLx?n] pxfFaf/] ;f]r]sf] s'/f emNsfpg] sfddf pxfFn] To;f] 

ug'{eof], lsgls Tof] Psdfq pkfo lyof] h;åf/f ltgLx?nfO{ goff 

s/f/df 8f]Xf]¥ofpg ;lsG5 . ltgLx?n] gofF s/f/nfO{ OGsf/ u/]sf] 

sf/0f To;}n] klxn] k'/fgf] s/f/af6 hfg'kg]{ lyof] . 

æपरमप्रभु आर्ोमा ओलेर त् यहाँ आउनुभएको कारणले 
सीनै पवगत बिलकुलै धूवैँधवूाँले भररयो। पवगतिाट धूवाँ 
भट्टीिाट झैँ तनस् क् यो र सारा पवगत जोडलसत काँप् न 
ला यो,Æ  -k|:yfg !( M !*_ 

æति परमप्रभुले मोशालाई भन् नुभयो, “तल र्एर 
मातनसहरूलाई सावधान र्र , नत्रता ततनीहरू परमप्रभुलाई 
हेनग िार नाघेर माथि आउलान    र ततनीहरूमध् ये धेरै नष् ट 
होलान   ।Æ -k|:yfg !( M @!_  
 

æअतन परमप्रभुले ततनलाई भन् नुभयो, “जा, तँ आफै तल 
जा, र हारूनको सािमा माथि उक् लेर आइज। तर 
पूजाहारीहरू र मातनसहरूचाहहँ परमप्रभुकहाँ िार नाघेर 
उक् ली नआऊन  , नत्रता उहाँल ेततनीहरूलाई तत् कालै नाश 
र्नुगहुनेछ।” -k|:yfg !( M @$_  

h;/L dflg;x?n] k/d]Zj/sf] sNkgf u/], To;}ul/ pxfF ltgLx? 

;fd' k|s6 x'g'eof] . olb pxfF c? s'g} tl/sfaf6 cfpg'ePsf] eP 
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pgLx?n] of] k/d]Zj/ x'g'x'G5 elg ljZjf; ub}{gy] . pgLx?n] s] 

;f]lr/x]sf lyP ;f] k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ b]vfpg'eof] . 

æजि सारा मातनसहरूले र्जगन, बिजुली र तुरहीको आवाज 
सुने र पवगतिाट धूवाँ उहठरहेको देखे, ति ततनीहरू िरिर 
काँपे र टाढै उलभरहे। ततनीहरूले मोशालाई भने, “तपाईं 
हामीलसत कुरा र्नुगहोस    र हामी सुन् नेछौं, तर परमेश् वर 
हामीलसत निोलून  , नत्रता हामी मनेछौं।” मोशाल े
मातनसहरूलाई भने, “नडराओ, ककनकक परमेश् वर 
ततमीहरूलाई जाँच् नलाई, र उहाँको भय ततमीहरूका सामु 
रहोस  , र ततमीहरूले पाप नर्र भनेर आउनुभएको छ।” -
k|:yfg @) M !*–@!_ 

h;/L df]zfnfO{ k/d]Zj/sf] rl/qsf] clws 1fg lyof], p;n] 

dflg;x?sf] 8/nfO{ zfGt kfg]{ k|of; u¥of], owlk pgn] cem} klg 

k/d]Zj/sf] pkl:yltdf 8/ dx;'; u/] . 

ककनभने “यहद कुनै जनावरले त् यो पवगत छोए, त् यसलाई 
ढुङ्र्ाले हानेर मानूग” भन् ने आज्ञा ततनीहरूल े सहन 
सकेनन   । र त् यहाँको दृश् य यस् तो भयानक थियो, कक 
मोशाले पतन “म डरले काम् दछु” भनेका थिए। -lxa|' !@ M 
@)–@!_ 

of] 8/ k|To]s JolQm jl/kl/sf] jftfj/0fsf] jf:tljstfaf6 pTkGg 

x'G5 of] Ps xfdLn] ;f; km]g]{ xfjf hlts} jf:tljs 5 .  

k|To]s JolQmsf] ljrf/ / sfo{x?sf] k|efjn] pgsf] jl/kl/ cb[Zo 

jftfj/0f h:tf] 3]b{5, h;n] cr]t eO{ pxfF;Fu ;Dks{df cfpg] 
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;a} ;f; km]b{5g\ . of] jftfj/0f af/Daf/ ljiffQm k|efjsf] ;fy 

rfh{ x'G5, / ha oL ;f;x? lnOG5, g}lts ktg lglZrt kl/0ffd 

x'G5 .  (5T 111.1) 

k/d]Zj/ jl/kl/sf] jftfj/0f ;'Gb/ k|efjx? åf/f k|efljt x'g5g\, 

t/ of] jftfj/0f dfgjtfsf] nflu olt cghfg 5 ls of] jftfj/0f 

;Fu ;Dks{df cfpFbf k|fs[ltd dflg; c;fWo} 8/fpF5 . :jefjn] 

xfdL k/d]Zj/;Fu olt w]/} cldNbf] 5f}F ls xfd|f] k|s[lts cj:yfdf 

k|]dsf] pkl:ylt xfdLnfO{ ljgfz / ljWj+z dx;'; x'G5 .  

kl5, ha k/d]Zj/sf] dlxdfsf] k|]ldnf] Hof]lt kj{tsf] dfly 5fof], 

ltgLx?n] o;nfO{ e:d ug]{ cfuf]sf] ?kdf b]v] . 

æपरमप्रभुको महहमा सीनै पवगतमा रह्यो, र िादलले छ 
हदनसम् म पवगतलाई ढाककराख् यो। सातौँ हदनमा 
परमप्रभुले िादलको िीचिाट मोशालाई िोलाउनुभयो। 
इस्राएलीहरूका दृजष् टमा परमप्रभुका महहमाको रूप 
पवगतको टाकुरामा भस् म पाने आर्ोजस् त ैथियो।Æ -k|:yfg 
@$ M !^–!&_  

oL ;a}sf] aLrdf k/d]Zj/ / pxfFsf] k'qn] ;f/f O;|fonLnfO{ ;a} 

hfltsf ;fd' ltgLx?sf] rl/q / /fHosf] k|ltlglwTj ug{ cfdlGqt 

ub}{ x'g'x'GYof] .  

æअि यहद ततमीहरूले मेरा कुरा साँच् च ैनै सुन् यौ र मेरो 
करार पालन र्र् यौ भने, सिै जाततहरूमध् ये ततमीहरूचाहहँ 
मेरो िहुमूल् य तनज धन हुनेछौ। सारा पथृ् वी मेरै भए 
तापतन ततमीहरू मेरो तनजम् त पूजाहारीहरूको एक राज् य 
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र एक पववत्र जातत हुनेछौ’। इस्राएलीहरूलाई तैंले 
भन् नुपने कुरा यी नै हुन   ।” -k|:yfg !( M %–^_ 

pxfFnfO{ lrGg] cGwsf/sf] wf/0ff dfkm{t k/d]Zj/n] cfˆgf 

dflg;x?nfO{ af]nfpg' x'G5 . 

æअहहले हामी ऐनामा जस् तै धलमलोसँर् देख् छौं, तर त् यस 
िेलाचाहहँ छलगङ्र् देख् नेछौं। अहहले म िोरै मात्र िुझ् दछु, 

त् यस िेलाचाहहँ पूरै िुझ् नेछु, जसरी म पतन पूणग रूपले 
थचतनएको छु।Æ -!sf]l/GyL !# M !@_ 

olb pgLx?n] ljZjf; u/] eg] k/d]Zj/n] pgLx?sf] x[bodf pxfFsf] 

Joj:yf n]v]/ ltgLx?nfO{ o:tf] agfpg' x'GYof] . o;sf] ;§f 

ltgLx?n] cfˆgf] zlQmn] k/d]Zj/sf] Joj:yf -ca|fxdn] h:t}_ 

k/d]Zj/sf] Joj:yf kfng ug]{ k|lt1f u/]/ k/d]Zj/nfO{ v'zL kfg{ 

/f]h], of] b]vfpFb} ls ltgLx? cem} klg em"6f wf/0ffsf] bf;x? 5g\ 

ls dflg;;Fu :jtGq hLjg ;|f]t jf zlQm 5 h;åf/f p;n] kfng 

ug{ ;S5 M 

æसारा मातनसहरूले एकसाि यसो भने, “परमप्रभुले 
भन् नुभएका सिै कुराहरू हामी पालन र्नेछौं।” ति 
मोशाले मातनसहरूको जवाफ परमप्रभुलाई सुनाइहदए।Æ  
-k|:yfg !( M *_ 

 cab]lv, k/d]Zj/n] oL dflg;x?;Fu dfq pgLx?sf] k'/fgf] s/f/sf] 

;f]rfO{ emNsfpg] cfb]zx? hf/L u/]/ sfd ug{ ;Sg'x'g]5 . 

cljZjf;sf] sf/0f ltgLx?n] Hof]ltdf k|j]z ug{ OGsf/ u/] . lsgls 

z}tfgsf] unt Gofo k|0ffnLn] pgLx?sf] lbdfudf lgk'0ftf xfFl;n 

u/]sf] lyof], alnbfg k|0ffnLsf] k'li6 / lj:tf/ u/]/ k/d]Zj/n] 
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ltgLx?sf] kfkL ;f]rnfO{ k|ltlalDat ug{ ;Sg'x'g]5 tfls Joj:yfn] 

pgLx?nfO{ d'lQmbftf tkm{ cu'jfO ug{ ;s'g\ M  

æववश् वासदवारा हामी धमी ठहररन सकौं भनेर 
व् यवस् िालाई हाम्रो संरक्षक भई हामीलाई ख्रीष् टसम् म 
डोर् याउने जजम् मा हदइयो।Æ  -unftL # M @$_  

cb[Zo :ju{sf] kljq dlGb/ / ltgLx?sf] lglDt ToxfF ;]jf ug]{ 

k/d]Zj/sf] k'qnfO{ b]Vg ;s'g elg k/d]Zj/n] ltgLx?nfO{ 

ltgLx?sf] sdhf]/ ljZjf;nfO{ d4t ug{ æb]lvg] lrGxsf]Æ ?kdf 

k'hf/Lsf] ;fydf kljq :yfg lbg'eof] . 

olb dflg;n] k/d]Zj/sf] Joj:yfnfO{ kfng u/]sf] eP, h;/L 

cfbdnfO{ pgsf] ktg kl5 lbOPsf] lyof], h'g gf]cfåf/f ;'/lIft 

u/]sf] lyof] / ca|fxdåf/f Vofn u/]sf] lyof], ToxfF s'g} vtgfsf] 

lgodsf] cfjZoStf kg]{ lyPg . / olb ca|fxdsf ;Gtfgx?n] s/f/ 

kfng u/]sf lyP eg] h'g vtgfsf] ;+s]t lyof], ltgLx? slxNo} 

d"lt{k"hfdf km:g ;Sg] lyPgg\ / ld>df bf;Tjsf] hLjg ljtfpg' 

kg]{ lyPg . ltgLx?n] k/d]Zj/sf] Joj:yfnfO{ lbdfudf /fv]sf 

x'Gy], / ;Lg}af6 3f]if0ff ug{ jf 9'ª\ufsf] 6]a'nx?df s'Fbgsf] s'g} 

cfjZoStf kg]{ lyPg . / olb dflg;x?n] bzcf1fsf l;4fGtx? 

kfngf u/]sf] eP, df]zfnfO{ lbOPsf] yk lgb]{zgx?sf] cfjZos 

kg]{ lyPg . (PP 364.2) 

 

t/ dflg;x? ToxfF kf7 l;Sg l9nf] lyP . ltgLx? ld>df 

ePsf] b]jtfsf ef}lts k|ltlglwTjsf] nflu cEo:t lyP, / 

oL ;a} clt kltt k|s[ltsf] lyof], ltgLx?sf] nflu cl:tTj 

jf gb]lvg]sf] rl/qsf] sNkgf ug'{ ufx|f] lyof] . ltgLx?sf] 

sdhf]/Lsf] bolgotfdf k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ cfˆgf] 
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pkl:yltsf] k|lts lbg'eof] . pxfFn] eGg'eof] æltgLx?nfO{ 

d]/f] lglDt Ps kljq :yfg agfpg b]pm,Æ tfls d ltgLx? 

dfem a:g ;s"F .Æ -k|:yfg @% M *_ (Ed 35.1) 

t/ O;|fonsf] syfn] b]vfpFb5 ls tL ;a}nfO{ k/d]Zj/;fd' of]Uotf 

/ d"Nojfgtfsf] >]o lbg oL ;a} k|of]u ug{ /f]h]sf lyP . pgLx?sf 

sfdx? dfkm{t pgLx?n] k/d]Zj/nfO{ v'zL kfg]{ / pxfFsf] cfb/ 

sdfpg] cfzf /fv]sf lyP -/f]dL ( M #!, #@_, t/ old{ofsf] 

dfWodaf6 k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ :ki6 ?kdf eGg'eof] M 

æसवगशजक्तमान    परमप्रभु, इस्राएलका परमेश् वर भन् नुहुन् छ: 
ततमीहरूका अरू िललदानहरूमा ततमीहरूका होमिलल 
पतन लमसाओ र मासुचाहहँ ततमीहरू आफै खाओ। ककनकक
ततमीहरूका त्तपता-पुखााहरूलाई समश्रदेशबाट तनकालेर
ल्याएको हदन जब मैले ततनीहरूसँग बोलें, तब मैले
ततनीहरूलाईकेवलहोमबसलरबसलदानकाबारेमाआज्ञा
मारहदइनँ, तरमैलेततनीहरूलाईयोआज्ञाहदएकोथिएँ: 
मेरोआज्ञापालनगर, रमततमीहरूकापरमेश्वरहुनेछु, 

रततमीहरूचाहहँमेराप्रजाहुनेछौ। जुन मार्गका ववषयमा 
म ततमीहरूलाई आज्ञा र्दगछु ती सिैमा हहँड, ताकक 
ततमीहरूको भलो होस   ।Æ               तर ततनीहरूले
आज्ञापालन गरेनन् न त ततनीहरूले ध्यान नै हदए।
त्यसको सट्टा ततनीहरू आफनै दषु्ट हृदयको
अटेरीपनामाहहँडदैरहे।ततनीहरूपतछहटे, अथगबढेनन्। 
-old{of & M @!–@$_ 
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olb xfdLn] O;|fonsf] ;Dk"0f{ syf Wofgk"j{s k9\of}F eg] xfdL b]Vg 

;S5f}+ ls k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ To; em"6f] Gofo k|0ffnLaf6 

lgsfNgsf] nflu s;/L kl/>d ug'{eof] h;nfO{ d[To'sf] cfjZoStf 

kb{5, h'g Pp6f pxfFsf] lglDt 3[l0ft sfo{ xf] . lsgls o;n] pxfFsf] 

rl/qsf ;a} k|]ldnf] u'0fx?nfO{ laufb{5 Ù t/ O;|fonn] pgLx?sf] 

x]/ljrf/ ug]{ lktfsf]\ ;§f Joj:yfsf] P]gfdf cfkm"nfO{ cfˆgf] 

k|s[lts cg'xf/ x]g{ /f]h] M 

æपरमप्रभु भन् नुहुन् छ, “ती हदन आउनेछन  ,   जि 
इस्राएलको घरानासँर् र यहूदाको घरानासँर् म एउटा 
नयाँ करार स् िापना र्नेछु। ततनीहरूका पुखागहरूसँर् मैले 
िाँधेको करारजस् त ै यो हुनेछैन, जि मैले ततनीहरूलाई 
हातमा समातेर लमश्रदेशिाट डोर् याएर ल् याएको थिएँ।” 
परमप्रभु भन् नुहुन् छ, “ततनीहरूले मेरो करार भङ्र् र्रे, 
यदयवप म ततनीहरूका वपता थिएँ।”                               
-old{of #! M #!–#@_ 
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$= b}lgs / ljWj+;sf] pNn+3g  

 

b'Mvsf] s'/f, Ps /fi6«sf] ?kdf O;|fonn] gofF s/f/df cfpg] 

lgDtf]nfO{ k|lt/f]w u¥of] . ;Lg} kj{tdf ePsf ;a} dflg;x? sfn]a 

/ oxf]z" afx]s ;a} gi6 eP . 

धमगशास् त्रले भन् दछ, “आजै ततमीहरूले उहाँको शब् द सुन् यौ 
भने ववद्रोहका हदनमा जस् त ैर्री आफ् नो हृदय कठोर 
नपार।” सुन् नेहरू को थिए, जसले सुनेर पतन ववद्रोह र्रे 
के ती सि ततनीहरू नै होइनन    र, जो मोशाको नेततृ् वमा 
लमश्रदेशिाट तनजस् कआएका थिए < को सँर् उहाँ चालीस 
वषगसम् म क्रोथधत हुनुभयो < के ती पाप र्नेहरूसँर् होइन, 

जुनहरू उजाड-स् िानमा मरेर र्एका थिए < आज्ञा 
नमान् नेहरू नै उहाँको ववश्राममा कहहल् यै पस् न 
पाउनेछैनन    भनी उहाँले शपि खानुभएको होइन र < 
यसैले हामी देख् तछौं, अववश् वासको कारणले नै ततनीहरू 
पस् न सकेनन   ।     -lxa|' # M !%–!(_ 

  

ति यशैयाले साहसपूवगक भन् दछन  ,“मलाई नखोज् नेहरूल े
मलाई भेट्टाएका छन  , जसले मेरो खोजी र्रेनन    
ततनीहरूका माझमा मैले आफैलाई प्रकट र्रेकोछु।” तर 
इस्राएलको ववषयमा ततनी भन् छन  , “हदनभरर नै अटेरी र 
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ववरोधी मातनसहरूप्रतत मैले मेरो हात पसारेको छु।”          
-/f]dL !) M @)–@!_ 

O;|fonsf dflg;x? w]/} sd pHofnf]df hfg ;S5g\ . ToxfF s]lx 

otfplt pNn]vgLo ckjfbx? lyP . 

परमप्रभुले भन् नुभयो, “पवगतमा र्एर परमप्रभुको 
उपजस् िततमा खडा हो, ककनकक परमप्रभु त् यहाँिाट जान 
ला नुभएको छ।” ति परमप्रभुको अथर्अथर् एउटा ठूलो 
र प्रचण् ड ितास पहाडहरू फुटाउँदै र चट्टानहरू 
थचदैआयो, तर ितासमा परमप्रभु हुनुहुन् नथ् यो। 
ितासपतछ भैँचालो आयो, तर भैँचालोमा परमप्रभु 
हुनुहुन् नथ् यो। भैँचालोपतछ एउटा आर्ो आयो, तर आर्ोमा 
परमप्रभु हुनुहुन् नथियो। अतन आर्ोपतछ एउटा मधुरो 
कानेखुसी आयो। जि एललयाले त् यो सुने ति ततनले 
आफ् नो खास् टोले मुख छोपे, र िाहहर र्एर ओडारको 
मुखमा उलभए। ति एउटा आवाजले ततनलाई भन् यो, 
“एललया, तँ यहाँ के र्दैछस    <” -!/fhf !( M !!–!#_ 

Plnofsf] cg'ej PnLzfn] p7fP / nfu' u/] / lj:tf/ eof] .  

उनीहरू सहरमा पसेपतछ एलीशाले यसो भने, “हे 
परमप्रभु, यी मातनसहरूका आँखा खोललहदनुहोस  , र 
उनीहरूले फेरर देख् न सकून   ।” अतन उहाँले उनीहरूका 
आँखा खोललहदनुभयो, र उनीहरूले हेरे, र आफूलाई 
सामररयालभत्र पो रहेछौं भनी देखे। जि इस्राएलका राजाले 
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उनीहरूलाई देखे, ति ततनल ेएलीशालाई सोधे, “हे मेरा 
वपता, के म तयनीहरूलाई मारौं < के म तयनीहरूलाई मारौं 
<”  -@ /fhf ^ M @!–@#_ 

 

Plnzfsf] ;]jfsfo{n] OhlsPnn] bz{gdf b]v]sf] dlGb/ lgdf{0f 

ug{sf nflu O;|fondf lbuf] ;'wf/ Nofpg ;s]g Ù Pp6f dlGb/ h'g 

k|e'sf] dlxdf b]v]sf dflg;x? / cfgGbsf] x[box? ePsf dflg;x? 

/ :qLx?af6 agfOg]5 . of] ljlwsf] lgod / Gofo /fVg Ps 

tl/sfsf] k/d]Zj/sf] rl/q k|s6 ug{ c;kmn eof] -n]aL @^ M !–

$_ . o;n] k/d]Zj/nfO{ l/; ug]{ JolQmsf] ?kdf afx]s c? s'g} 

b]Vg] ;+;f/sf] 9f]sf aGb ug]{5 -Ifdf / kfksf] pkrf/sf] ;§f_ / 

kmnfdsf] b08f ;Fusf] lgod;Fu . O;|fon Ps dxfg Hof]lt x'gsf 

nflu /fi6«x?sf] k|d'v ePsf] x'g] lyP, t/ o;sf] ;§fdf @%@) 

aif{;Dd ;+;f/ cGwsf/df k/]sf] lyof] . xfdL csf]{ cWofodf o; 

a'Fbfdf km]l/ cfpg]5f}F . 

a]lanf]gsf] aGwgdf k/]sf] ;dodf, dflg;x?sf] Ps z/L/sf] ?kdf, 

pgLx?sf] kfkdf k"0f{?kdf s7f]/ x'g cl3 zf/Ll/s O;|fonn] slt 

al9 ;do latfO;s]sf lyP Tof] bflgPnn] kQf nufP M 

“ततम्रो जातत र ततम्रो पववत्र सहरको तनजम् त अपराध 
खतम पानग, पाप समाप् त र्नग, दषु् टताको लाथर् प्रायजश् चत 
र्नग, अनन् त धालमगकता ल् याउन, दशगन र अर्मवाणीलाई 
मोहोर लर्ाएर िन् द र्नग र महापववत्रस् िानलाई अलभषेक 
र्नग सत्तरी ‘सातहरू’ को आदेश तोककएको छ।Æ 

        -bflgPn ( M @$_ 
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oL &) xKtfx?sf] eljio ;"rs $() jf:tljs aif{x?;Fu a/fa/ 

5 -OhlsPn $ M ^_ / o;sf] z'?jft o?;n]dsf] æk'g{:yfkgfsf] 

pbL{ -cfb]z_ hf/L ePsf] ;doaf6 z'?jft x'G5 .Æ                      

-bflgPn ( M @%_  

 

%&) la= ;L=            #$ P=8L= 

 

           $() aif{x? 

 

ctf{;f:q @ sf] cfb]z                              zf/Ll/s 

O;|fonsf] s7f]/tfsf] k"0f{tf  

o?;n]dsf] k'g{lgdf{0f 

 

 

O;|fonn] cfkm"nfO{ s7f]/ agfpg] jf k/d]Zj/ tkm{ kms{g] lgwf{/0f 

ug]{ s'/f of] ;dojlwsf] clGtd eljio ;"rs xKtfdf ePsf] 

36gfk|lt pgLx?sf] k|ltls|of lyof] . -tnsf] /]vflrqdf x]g'{xf];\_ M 

 

æof] hfg / a'em, o?;n]dsf] k'g{:yfkgf  / k'glgdf{0f ug{ of] cfb]z 

hf/L u/]sf] ;do b]lv clelifQm hg , cyf{t Ps zf;s 

gcfpGh]n;Dd ;ft, ;ftx?, / ao;f¶L …;ftx?Ú x'g]5g M  ao;f¶L 

;ftx? kl5 tL clelifQm hg x6fOg] 5g\ / ltgL;Fu s]lx klg 

/xg]5}g .=====w]/} hgf l;t Ps ;ftsf] nflu ltgn] s/f/sf] ;b/ 

ug]{5g\ . Ú;ftÚ sf] aLrdf ltgn] alnbfg / e]6LnfO{ ;dfKt ug]{5g\ 
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. clg dlGb/sf] Ps efudf ltgn] ljgfzsf/L 3[l0ft yf]s v8f 

ug]{5g, hfa;Dd ltgLdfly cfb]z ul/Psf] cGt vGofOg]5}g .Æ     

-bflgPn ( M @%–@&_ 

 

 

@& P=8L=       

             #$ P= 8L 

 

  

    o]z"sf] JolQmut ujfxL               pxfF ;Fu s/f/ afFWg]x?sf] ujfxL                  

kl5Nnf] eljio;"rs xKtfn] @& P= 8L= b]lv #$ P= 8L= ;Ddsf] 

;dojlwnfO{ ;d]6\b5 . o; cjlwsf] klxnf] cfwf ;dodf 

k/d]Zj/sf] k'qn]  JolQmut ?kdf cfˆgf] lktfsf] jf:tljs rl/q 

 

o]z"sf] ;]jfsfo{sf] ;'?jft                                      zf/Ll/s O;|fonsf]  

                                                                s7f]/tfsf] k"0f{tf 
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k|s6 ug'{eof], / bf];|f] cfwf efudf pxfF dfly ljZjf; ug]{  / 

pxfF;Fusf] s/f/ k'li6 ug]{ dflg;x?n] o; ujfxLnfO{ lg/Gt/tf 

lbP . o; ;dojlwsf] aLrdf s|'; v8f eO/x]sf] 5, hxfF ox"bLx? 

dfkm{t ;a} dflg;hfltn] xfd|f] kfkn] k/d]Zj/sf] k'qnfO{ s] ub}{5 

eg]/ b]vfPsf] 5 M tL ox"bLx?n] g t cGohfltx?n] g} b]Vg ;s] 

ls alnbfgx? s]jn dflg;hfltsf] kfkn] v|Li6sf] s|';df lrq0f 

ul/Psf] lyof] . To;sf/0f eoª\s/ ckdfg, si6 / cgGt xfgLsf] 

hf]lvddf, :ju{df x'g'x'g] xfd|f lktfn] cfˆgf] k'qsf] s|';df x'g] 

alnbfgnfO{ of] b]lvg] ;+;f/df k|s6 x'g cg'dlt lbg'eof] M 

;f/f :ju{ v|Li6sf] b'Mvdf kL8fdf lyP Ù t/ Tof] kL8f dfgjtfsf] 

k|s6df z'?jft jf cgGt ePsf] lyPg .s|';n] xfd|f] kL8fsf] ;':t 

dgl:yltnfO{ k|s6 ub{5 h'g z'?b]lv g} kfkn] ubf{ k/d]Zj/sf] 

x[bodf NofPsf] 5 . (Ed 263.1) 

s|';df 6fFlug'df k/d]Zj/n] dflg;hfltnfO{ cfˆgf] k'qsf ] 3[0ff k|s6 

ug{ cg'dlt lbg'x'G5 eGg] ;f]Rg, tfls dflg; cfkm}nfO{ P]gfdf 

cfkm"nfO{ b]Vg ;sf];, / p;n] dx;'; u/f]; ls owlk  of] ;a 

u/]tf klg k/d]Zj/ cem}klg Ifdf lbg OR5's x'g'x'G5 . 

cfˆgf] hLjg / d[To'sf] dfWodaf6, k/d]Zj/sf] k'qn] lktf s:tf] 

x'g'x'G5 eg]/ :ki6 ?kdf b]vfpg'eof] . o;}n] dfgjhfltsf] 

rtgfdf, dlGb/sf] leqL efudf af6f] vf]lnof] –kljqsf] kljq, hxfF 

k/d]Zj/sf] k|]ldnf] rl/q o;sf] z'4 ?kdf k|s6 ePsf] 5 M 

“ततम्रो जातत र ततम्रो पववत्र सहरको तनजम् त अपराध 
खतम पानग, पाप समाप् त र्नग, दषु् टताको लाथर् प्रायजश् चत 
र्नग, अनन् त धालमगकता ल् याउन, दशगन र अर्मवाणीलाई 
मोहोरलगाएरबन्दगनार महापत्तवरस्िानलाईअसिषेक
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गना सिरी ‘सातहरू’ को आदेश तोककएको छ।Æ                
-bflgPn ( M @$_ 

Tof] If0fdf cGTo x'Fb} u/]sf] d'lQmbftfn] eg] æof] ;dfKt eof],Æ Ps 

cb[Zo xftn] dlGb/sf]  kbf{ dflyaf6 tn RofltlbP=====;+;f/sf] 

hu b]lv dfl/g'ePsf k/d]Zj/sf] y'dfsf] d[To' eof] . ;a}df kljq 

kljq ;Dd hfg]af6f] v'nf /flvPsf] 5 . Ps gofF / hLljt tl/sf, 

h;sf] aLrdf kbf{ 5}g,  of] ;a}nfO{ k|:tfj ul/Psf] 5 . cab]lv 

;a} o; af6f]df lxF8g ;S5=====of] Ps hLljt cfjfh lyof] ls 

pkf;sx? ;Fu af]n]sf] h:t} lyof] M ToxfF ca ;a} alnbfg / 

e]6Lx?sf] cGTo ePsf] 5 . (12 MR  416.3) 

k|fo ;a} O;|fonLx?sf lglDt of] a'lemG5 ls alnbfgx?sf] cGTo 

eof] lsgeg] k/d]Zj/ z?b]lv g} olx rfxf'x'GYof] / ha v|Li6 

dg'{eof] To; kl5 pxfFn] of] /f]Sg'eof] . ;To s'/f of] xf] ls, v|Li6df 

lktfsf] k|s6sf] dfWodaf6 dflg;hfltsf] lbdfudf Pp6f 9f]sf 

v'n]sf] lyof], of] b]Vgsf] nflu ls k/d]Zj/ o:tf] slxNo} klg 

x'g'x'Gg, ls pxfFn] slxNo} klg alnbfg / e]6Lx? rfxfg' ePg . of] 

g} xfdL cudjf0fLsf] cfTdfsf] efiffdf kfpF5f}F, æof] o:tf] b]lvGYof] 

ls sg} hLljt cfjhx?n] cf/fwsx?;Fu s'/f ul//x]sf] 5 .Æ oxfF 

Ps hfu?stfsf] l;4fGt 5 h'g ltgLx? lktf sxfF gofF / hLljt 

tl/sfdf cfpFb5g lsgeg] v|Li6n] k|s6 ug'{ePsf] pxfFsf] rl/qsf] 

sf/0f . 

ofb ug'{xf];, tyflk, s|';sf] of] zf/Ll/s cleJoflQmn] dfq cToGt 

kljq 7fpFdf hfg] af6f] vf]Nof], t/ ltgLx? ToxfF k'Ug cl3 tL 

tLy{ofqLx? h;n] k/d]Zj/sf] k'qsf] ;fy æs/f/sf] k'li7Æ u/]sf 

lyP, kljq:yfgsf] cg'ejaf6 OdfGbf/Lk"j{s hfg'kb{5 . hxfF 

ltgLx? o]z"sf] wfld{stf u|x0f ub{5g\ h;/L pxfFsf] dfgjcjtf/df 

k|s6 ePsf] 5 . 
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ltgLx?n] b]Vg ;s'g ls hLjgsf] /f]6L / cGtla{GtLx? / 

k/d]Zj/sf] k'qsf] ljnfk ltgLx?sf] kIfdf jfsfnt ul/Psf] 5 . 

ltgLx?sf] s7f]/tfsf sf/0f ox"bLx? ToxfF k|j]z ug{ c;kmn eP 

/ kljq:yfgsf] cfFugdf -k'YjL_ df 5f]l8P M 

 

o"xGgfsf] ;Gb]znfO{ c:jLsf/ ug]{x?nfO{ v|Li6nfO{ OGsf/ ul/ 

s|';df 6fFUg, cem 6f9f ;Dd hfgsf] nflu z}tfgn] cu'jfO u¥of] . 

o;f] ubf{ ltgLx?n] cfkm"nfO{ k]lGtsf];sf] lbgdf cflzif kfpg 

g;Sg] 7fpfdf /fv], h;n] ltgLx?nfO{ :ju{sf] dlGb/df hfg] af6f] 

l;sfPsf] lyof] . dlGb/sf] kbf{ Rofltg'n] of] b]vfpFYof] ls ox"bL 

alnbfgx? / lalwx? cab]lv :jLsfo{ 5}g\ . dxfg alnbfg 

r9fOPsf] lyof] / :jLsf/ ul/Psf] lyof] / k]lGtsf];sf] lbgdf 

cfudg ePsf] kljqcfTdfn] r]nfx?sf] lbdfux?nfO{ k[YjLsf] 

kljq:yfgaf6 :ju{sf] klq:yfgdf af]s]sf] lyof], cfˆgf 

k|folZrtsf] nfex? cfˆgf r]nfx?k|lt aufpg hxfF o]z" cfˆgf 

/ut4f/f k:g'eof] . t/ ox"bLx? k"/f cGwsf/df 5fl8P . pgLx?n] 

d'lQmsf] of]hgfdf ePsf] x'g;Sg] ;a} Hof]lt u'dfP, / cem} klg 

pgLx?sf] a]sf/sf] alnbfgx? / e]6Lx?df ljZjf; /fv] . :juL{o 

kljq:yfgn] k[YjLsf] 7fpF lnO;s]sf] lyof], t/ ltgLx?nfO{ 

kl/jt{gsf] af/]df s]lx yfxf lyPg . To;}sf/0f pgLx? 

kljq:yfgdf v|Li6sf] dfWodaf6 nfeflGjt x'g ;s]gg\ .        

(EW 259.1) 

O;|fonn] k/d]Zj/k|lt p;sf] em"6f] wf/0ffdf cl8u /x]sf] lyof] / 

To;n] z}tfgnfO{ pgLx?sf] em"6f] Gofo k|0ffnLdf :yflkt ug{ k"0f{ 

kx'Fr k|bfg u¥of], h;sf] cg';f/ x/]s kfkn] o;sf] ;hfo kfpg' 

kb{5 . ltgLx? hfltx? ;fd' of] unt ;f]r phfu/ ug{df dfq 

c;kmn eP, t/ pgLx?n] k/d]Zj/sf] k'qk|lt b]vfPsf] dgf]j[lQdf 
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pgLx?n] z}tfgsf] lbdfu k|fKt u/], h;n] k/d]Zj/sf] k'qk|lt 

pgsf] 3[0ff k|s6 u/] .pgLx?nfO{ k/d]Zj/sf] Joj:yf lbOPsf] 

sfg'gg} pgLx?n] k/d]Zj/sf] k'qnfO{ dfg{ k|of]u u/] . 

 

æतर ततनीहरूमध् ये एक जना, कैयाफा, जो त् यस 
वषगका प्रधान पूजाहारी थिए, उनले ततनीहरूलाई भने, 

“ततमीहरू केही पतन जान् दैनौ! समस् त राष् र नष् ट 
हुनुभन् दा बरुजनताको तनग्तएकजनामातनस
मनुामा नै ततमीहरूकोकल्याणछिनी ततमीहरू
बुझ्दैनौ।” -o"xGgf !! M $(–%)_ 

 

æति काँढाको मुकुट र िैजनी रङ्र्को वस् त्र 
पहहररएका येशू िाहहर आउनुभयो, र वपलातसल े
ततनीहरूलाई भने, “हेर, यो मातनस!” जि मुख् य 
पूजाहारीहरू र पहरेदारहरूले उहाँलाई देखे, ततनीहरू 
यसो भन् दै थचच् च् याउन लारे्, “त् यसलाई कू्रसमा 
टाँ नुहोस  , त् यसलाई कू्रसमा टाँ नुहोस   !” वपलातसल े
ततनीहरूलाई भने, “ततमीहरूले नै तयनलाई लरे्र 
कू्रसमा टाँर्, ककनभने म तयनमा केही दोष पाउँहदनँ!” 
यहूदीहरूले उनलाई जवाफ हदए, “हाम्रो एउटा
व्यवस्िाछ, रत्यसव्यवस्िाअनुसारयोमनैपछा , 
ककनकक यसले आफैलाई परमेश् वरको पुत्र तुल् याएको 
छ।” -o"xGgf !( M %–&_ 
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O;|fonn] k/d]Zj/sf] k'qdf k|s6 ePsf] ;To rl/qsf] ;§fdf 

k/d]Zj/sf] Joj:yfdf cfˆg} k|ltlaDa b]Vg 5gf}6 u/] . 

o;sf/0f k/d]Zj/ / pxfFsf] k'q cGohfltx? tkm{ kms{g afWo 

x'g'eof] . ltgLx?sf] hflto -ltgLx?sf] /utdf lglxt_ u0f / 

d"Nodf ePsf] em"6f] ljZjf;sf] sf/0f ox"bLx?n] cfkm"nfO{ of]Uo 

/ cGohfltx?nfO{ kmf]xf]/sf] ?kdf 7fg] . s|';sf] dfWodaf6, 

ox"bL / cGohfltx? aLrsf] of] 5'l§Psf] kvf{n, Joj:yf / 

k/d]Zj/sf] rl/qsf] unt cy[ nufP/ agfOPsf] lyof] M 

 

æतर ततमीहरू, जो त् यस िेला ख्रीष् ट येशूिाट टाढा थियौ, 
अि ख्रीष् टको रर्तले नजजक भएका छौ। ककनकक उहा ँ
नै हाम्रो शाजन् त हुनुहुन् छ। उहाँले हामी दवैुलाई एउटै
बनाउनुिएकोछ, रत्तविाजनल्याउनेशरुताकोपखााल
ित्काइहदनुिएको छ। र उहाँले व्यवस्िालाई त्यसका
आज्ञाहरू र िासमाक-त्तविानहरूसमेत आफनै शरीरमा
खारेज गनुािएको छ, कक यी दईुका सट्टामा उहाँले 
आफैमा एउटा नयाँ मातनस सजृष् ट र्रून  , र यसरी शाजन् त 
स् िापना होस   । अतन उहाँले कू्रसदवारा हामी दवैुलाई एउटै 
शरीरमा परमेश् वरसँर् मेल र्राएर शत्रुतालाई शेष 
पानुगभयो। उहाँले आएर ततमी टाढा िएका र नग्जक
िएकाहरूलाईसमलापकोसुसमाचारसुनाउनुियो, ककनकक
उहाँद्वारानैहामीदवैुलेएउटैपत्तवरआत्मामात्तपताकहाँ
प्रवेशपाएकाछौं।Æ  -Plkm;L @ M !#–!*_ 
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;+;f/n] lktfsf] a'l4 rl/qnfO{ ;Lwf lrGg ;Sb}g lsgls o;n] 

z}tfgsf] unt Gofo k|0ffnLnfO{ klg ulx/f] ?kdf cFufn]sf] 5, / 

ljZjf; u5{g ls /ut gaufO[ ToxfF s'g} Ifdf x'g]5}g\ . dxf 

kljq:yfgdf k"0f{?kdf k|s6 ePsf] cg';f/ lktfn] xfdL;Dd k'Ugsf] 

nflu dfgjhfltsf] of] ;f]rfOnfO{ cfˆgf] k'q lbg :jLsf/ ug'{eof] 

/ xfd|f] x[bo  / lbdfudf pxfFsf] rl/qnfO{ a'em\gsf] nflu af6f] 

vf]lnlbg'eof] M 

æसंसारले आफ् नै बुद्थिद्वारा परमेश्वरलाई थचन् न 
नसकेको हुनालेउहाँको बुद्थिअनुसारहामीलेप्रचारेको
सुसमाचारको मूखाताद्वारा नै ववश् वास र्नेहरूलाई
बचाउनपरमेश्वरलेउथचतठहराउनुियो।Æ -! sf]l/GyL ! 

M @!_ 

o; ;Gbe{df, k|rf/sf] d'v{tf of] xf] ls k/d]Zj/n] xfdLnfO{ Ifdf 

lbg ;Ifd x'gsf] nflu cfˆgf] 5f]/fsf] d[To'sf] dfu ug'{eof], / 

o;}ofn] xfdLnfO{ of] d'v{tf xfdLdf ulx/f] u/L /f]lkPsf] / 

ljZjJofkL ?kdf ljZjf; ul/Psf] 5 eg]/ atfpF5g\ . 

तनश् चय नै उसले हाम्रा तनिगलताहरू िोक् यो, र हाम्रा द:ुख 
भो यो, तापतन हामीले उसलाई परमेश्वरबाट हहकााइएको, 
उहाँबाटत्तपहटएकोरद:ुखमापरेकोसझ्यौं। -oz}of %# M $_ 

dxf kljq:yfgdf hfg xfd|f] r]tgfdf af6f] vf]Ngsf] nflu 

sna/Lsf] s|'; dfkm{t lktf xfd|f] ;f]rfO{sf] dfWodaf6 xfdLdf 

k'Ug'x'G5 eGg] wf/0ff h'g sfF;fsf] k|ltsjfbn] k'li6 u/]sf] 5 M  

æपरमप्रभुले मोशालाई भन् नुभयो, “तैंले त्तवषालु सपाको 
एउटा प्रततमा िनाएर त् यसलाई एउटा खामामा झुण् डया। 
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सपालेडसेकाहरूलेत्यसलाईहेरेपतछततनीहरूबाँच्नेछन्।” 
ति मोशाले एउटा काँसाकोसपािनाएर त् यसलाई एउटा 
खामामा झुण् डयाए। सपगल ेडसेका सिैल ेकाँसाको सपगलाई 
हेरेपतछ िाँचे।Æ -uGtL @! M *–(_ 

;k{sf] ljif z}tfgsf] Gofo k|0ffnL xf], h;n] xfdLnfO{ ljZjf; 

u/fpFb5 ls k/d]Zj/n] xfdLnfO{ Ifdf lbg s|';df cfˆgf] k'qsf] 

/ut axfpg' cfjZos 5 . ofb ug'{xf]; ls of] 7\ofSs} pxL ;k{ 

lyof] h'g vDafdf /flvPsf] lyof] h'g s|';sf] k|lts xf], lsgls 

s|';sf] dfWodaf6, k/d]Zj/ xfdLdf o; unt ;f]rfOdf      

k'Ug'x'G5 . v|Li6 xfd|f] nflu kfk aGg'ePsf] lyof] M 

æजसरी मोशाले उजाड-स् िानमा सपगलाई उचाले, त्यसरी
नैमातनसकोपुरउचासलनुपछा , र जस-जसल ेउहाँमाथि 
ववश् वास र्छग , त् यसले अनन् त जीवन पाउँछ।Æ                    
-o"xGgf # M !$–!%_ 

 

æककनकक हामी उहाँमा परमेश् वरको धालमगकता िन् न सकौं 
भनेर पाप नथचन् नुहुनेलाई परमेश् वरले हाम्रा खाततर पाप 
िनाउनुभयो।Æ  -@ sf]l/GyL % M @!_ 

 

bflgPnnfO{ lbOPsf] :ju{b"tsf] zAbnfO{ kmsL{ x]bf{  $() aif{sf] 

eljZojf0fL ædf]xf]/Æ nufPsf] jf Tof] Pp6f bz{gdf hf]l8Psf] 

x'g'k5{ h'g xfdL of] cl3Nnf] cWofodf kfpg ;S5f}F M 
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æततनीहरूमध् येिाट अको एउटा सीङ आयो, जो सानोिाट 
सुरु भयो तर दक्षक्षणततर र पूवगततर र सुन् दर भूलमततर 
शजक्तशाली हँुदै िढ दैर्यो। स् वर्गका सेनाहरूसम् म 
नपुरु्ञ् जेल त् यो िढ दैर्यो, र त् यसले केही ताराका दललाई 
तल पथृ् वीमा खसाल् यो र तीमाथि खटु्टाले कुल् च् यो। 
त् यसले आफैलाई राजकुमार जवत्तकै महान    तुल् यायो। 
त् यसले उहाँिाट दैतनक िललदान खोस् यो, र उहाँको 
पववत्रस् िान तल झाररयो। ववद्रोहको कारणले पववत्र 
जनहरूका सेना र दैतनक िललदान त् यसलाई सुजम् पयो। 
त् यसले र्रेका सिै काममा त् यो सफल भयो, र सत् यलाई 
भूइँमा फ् याँककयो।Æ -bflgPn * M (–!$_  

of] bz{gsf] z"?jftdf -bflgPn * M !–*_ d"lt{k"hssf] zlQmnfO{ 

kf7f]sf] a9\bf] uj{n] k|ltlglwTj ub{5 -dfbL kmf/; %#(–##! O=la=_ 

h'g af]sfåf/f k/fhLt ePsf] lyof] - lu|; ##! –!^*  O=la=_ ;fgf] 

l;+x /f]d xf], h'g p;sf] b'O{ r/0fx? dfkm{t hfG5 M k]ug / kfkn  

-d"lt{k"hs / kf]ktGq _ p;sf] k]ug -d"lt{k"hs_ r/0fdf, /f]dn] 

zf/Ll/s O;|fon;Fu o'4 n8\5 -:ju{sf] bn_ / o;sf /fhfx? 

cu'jfx? -tf/fx?_, / v|Li6 cfkm} -:ju{sf] /fhs'df/_ hf] o;} dfkm{t 

s|';df alnbfg x'g'eof] . k|flrg lxa|' zAbn] b]vfpF5 ls kfkn 

/f]dn] - kf]ktGq_ d"lt{k"hs ultljlw -b}lgs alnbfgnfO{_  uj{sf] 

;fydf /4 u¥of] / o;nfO{ cg'dlt lbOof] . cgf1fsf/Ltf cyjf 

em"6f] O;fO{jfbsf] sf/0f – kljq:yfgdf 3[l0ft yf]s  -bflgPn !! 

M #!_ cudjf0fLsf] cfTdfn] k'li6 u/]sf] P8e]lG6i6 cu|hx?sf] 

cg';f/ of] æKofu]lghdÆ -d"lt{k"hssf] cy{ æb}lgsÆ xf] . @#)) 

lbgx?sf] eljio;"rssf] cGTodf v|Li6 cfkm}n] :ju{sf] dxf 
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kljq:yfgdf k|j]z ug'{x'g] lyof] ha s'g} /fi6«åf/f pxfFnfO{ k5\ofpg 

tof/ x'g]5, cfˆgf] lktfsf] rl/qsf] k"0f{ 1fgnfO{ k'g{:yflkt ug{ . 

&) xKtfx?sf] eljiojf0fL -$() aif{x?_ / @#)) lbgx?sf] aLrsf] 

;DaGw of] xf] ls, klxnf] cjlwsf] cGTodf, k/d]Zj/n] cfˆgf] 

k'qnfO{ kltt dflg;sf e|i6 ts{x? k"/f ug{ wf]sfdf kg{ cg'dlt 

lbg'eof] h;n] ubf{ pxfFn] :juL{o kljq:yfgsf] af6f] tkm{ xfd|f] 

lbdfunfO{ vf]lnlbg'x'g]5 Ù To;}ul/ @#)) lbgx?sf] bz{gsf] cGTo 

lt/ s]jn kljq:yfgdf v|Li6sf] wfld{stfnfO{ u|x0f u/]/ 

 

$%& la=;L=         @#)) 

     !*$$ P=8L= 

  

 

 

#$ P=8L 

 

dfq dfgjtfn] k/d]Zj/ jf:tjdf s:tf] x'g'x'G5 eg]/ 

a'em\g ;Sb5, dxf kljq:yfgsf] cg'ejdf k'u]/ dfq 

z}tfgsf em"6f] Gofo k|0ffnLsf l3gnfUbf] sfdx?af6 

5'6sf/f kfpg ;Ifd x'Fb5 M 

 
$() 
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“ततम्रो जातत र ततम्रो पववत्र सहरको तनजम् त अपराध 
खतम पानग, पाप समाप् त र्नग, दषु्टताकोलाथगप्रायग्श्चत
गना, अनन्तिासमाकताल्याउन, दशानरअगमवाणीलाई
मोहोरलगाएरबन्दगनारमहापत्तवरस्िानलाईअसिषेक
गना सिरी ‘सातहरू’ को आदेश तोककएको छ।Æ                 
-bflgPn ( M @$_ 

 

æधेरै जनालसत एक ‘सात’ को लाथर् ततनले एउटा 
करारको सदर र्नेछन   । ‘सात’ को िीचमा ततनल े
िललदान र भेटीलाई समाप् त र्नेछन   । अतन मजन् दरको 
एक भार्मा ततनले त्तवनाशकारी घखृणत िोक खडा
गनेछन,् जिसम् म ततनीमाथि आदेश र्ररएको अन् त 
खन् याइनेछैन।”  -bflgPn ( M @&_ 

v|Li6;Fu s/f/ k'li6 ug]{x?sf] lbdfudf, alnbfg / e]6Lx? clGtd 

eljio;"rs xKtfsf] aLrdf ;dfKteof] . s|';sf] b[ZofTds cfs[lt 

. cfpg]jfnf ljgfz b'O{ 3[l0ft d"lt{k"hs / kf]ktGqsf] kv]6fdf 

;jf/L x'g]5 . kl5sf wd{TofuL O{;fO{x?sf] k|ltlglwx? x'g\, h;n] 

em"6f Gofoaf6 hGd]sf] k|folZrtsf] d"lt{k"hs bz{gnfO{ lnG5g / 

o;nfO{ O{;fO{ æj:qÆ n] 9fSb5g\ . æO{;fO{Æ ;Gbe{df xfd|f] :juL{o 

lktfsf] k|ltlgleTj o;/L ul/Psf] 5 ls h;nfO{ v'zL kfg{ xhf/f}F 

;df/f]x, ef]h kf]ksf] dWo:tstf{, sGof dl/od / wfld{s 

zlxbx?sf] cfjZoStf kb{5 . xfd|f] k|e' o]z" v|Li6sf] s|'; s|'4 

k/d]Zj/sf] k|folZrtsf] pRr dfWodsf] ?kdf k|:t't ul/Psf] 5 

hf] pxfFsf] Joj:yf pNn+3gsf] sf/0f s|f]lwt x'g'x'G5 M 
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v|Li6sf] klxnf] cfudgsf] ;dodf /f]dsf] rr{ / ox"bL rr{sf] 

aLrdf pNn]vgLo ;dfgtf /x]sf] 5 . To;}ul/ ox"bLx?n] uf]Ko 

?kdf k/d]Zj/sf] Joj:yfsf] x/]s l;4fgtnfO{ s'lNrPsf lyP, t/ 

ltgLx? o;sf cf1fx? kfng ug{ aflx/L ?kdf s8f lyP / o;nfO{ 

ck/fwL / k/k/fn] nTofP/ cf1fsf/LtfnfO{ si6bfoL / af]lemnf] 

agfP . h;/L ox"bLx?n] Joj:yfnfO{ ;Ddfg u/]sf] bfjL uy]{, To:t} 

/f]dgjfbLx?n] s|";nfO{ cfb/ u/]sf] bfjL u5{g . ltgLx? v|Li6sf] 

si6sf] k|ltsnfO{ prfNb5g\, hals pgLx?sf] hLjgdf pgLx? 

pxfFnfO{ OGsf/ u5{g h;nfO{ o;n] k|ltlglwTj ub{5 . /f]dg 

Sofyf]lnsx?n] ltgLx?sf] rr{x?df, ltgLx?sf] j]bLx?df / 

ltgLx?sf] n'ufdf s|";nfO{ /fVb5g\ . htftt} s|";sf] lrGxx? 

b]lvPsf] 5 . htftt} of] aflx/L cfb/ / ;Ddfg ul/G5 . t/ o]z"sf] 

lzIff d'v{tfk"0f{ hdftsf] k/Dk/f, em"6f] JofVof / s7f]/ ck/flws 

ultljwLx?df bkmg ug]{ sfd ul/Psf] 5======d"lt{sf] k"hfx? / 

cjz]ifx?sf], ;Gtx?sf] cfXjfg Ù/ kf]ksf] jh{:jx? ;a} 

k/d]Zj/af6 / pxfFsf] k'qaf6 dflg;x?nfO{ cfslif{t ug{ z}tfgsf 

pks/0fx? x'g\ . == k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ unt k|ltlglwTj ug'{, 

kfksf] :jefj / dxfg ljjfbdf d'l5Psf] ljifox?sf] unt cy{ 

nufpg' z}tfgsf] lg/Gt/ k|of; xf] . p;sf] kl/:sf/n] 

kljqJoj:yfsf] bfloTjnfO{ sd u5{ / dflg;x?nfO{ kfksf] nflu 

cg'dlt lbG5 . Tolx ;dodf p;n] dflg;x?nfO{ k/d]Zj/sf] af/] 

em"6f] wf/0ffx?sf] sb/ ug{ nufpF5 tfls ltgLx?n] pxfFnfO{ k|]d 

ug'{sf] ;§f 8/ / 3[0ffsf ;fy dfG5g\ . p;sf] :jefljs rl/qdf 

ePsf] s|'/tfnfO{ ;[li6stf{sf] dfly cf/f]k nufpFb5 Ù of] 

wd{k|0ffnLsf] d"t{?kdf k/]sf] 5 / cf/fwgf ug]{ tl/sfdf cleJoSt 

ePsf] 5 .  o;/L dflg;x?sf] lbdfunfO{ cGwf kfl/G5 / z}tfgn] 

pgLx?nfO{ k/d]Zj/sf] lj?4df n8\gsf] nflu cfˆgf] dfWodsf] 

?kdf tof/ kf/]/ /fVb5 . O{Zj/Lo u'0fx?sf] ljs[t cjwf/0ffn] 

ubf{ cGohfltx?n] b]jtfx?sf] kIfdf ;'/lIft x'g cfjZos dfgj 



62 

alnbfgx? ljZjf; ug{ yfn] / eoª\s/ s|"/tf d"lt{k"hfsf] cGtu{t 

ul/Psf] 5 . /f]dgSofyf]lns rr{n] d"lt{k"hsjfb / O{;fO{ wd{sf] 

?knfO{ Psh'6 ub}{ -pNn3+g jf ljgfzsf] 3[l0ftsfo{_ / h:t} 

d"lt{k"hs, k/d]Zj/sf] rl/qsf] unt cy{, h;n] s|"/ / jb|f]xsf] 

cEof; ug{ s]lx sd cjnDag u/]sf] 5}g .   (GC 568, 569) 

 

O{;fO{ wd{df d"lt{k"hskgf Nofpg] o; k|ls|of dfkm{t O{;fOx?n] 

O;|fonsf] Oltxf;nfO{ bf]Xf]¥ofO/x]sf 5g\ . To;sf/0f ha 

pgLx?sf] :juL{o k|wfg k'hfxf/LnfO{ dxf kljq:yfgdf k5\ofpg] / 

:ju{df x'g'x'g] pgLx?sf] lktfsf] jf:tljs rl/qnfO{ a'em\g] ;do 

cfof] -@#)) aif{x?sf] cGTodf_, yf]/}n] o]z"sf] af]nfj6nfO{ hjfkm 

lbP, h'g tLg :ju{b"tx?sf] ;Gb]zdf ;dfj]z 5 . -k|sfz !$ M ^–

!@_ 

 

 

@& P=8L= !@^) lbg             !@^) lbg 

 

     o ]z"sf] JolQmut ujfxL       pxfF;Fu gofF s/f/sf] ujfxL lbg]x? 

                  clGtd eljio;"rs xKtf 

o]z"sf] ;]jfsfO{sf] ;'?jft                      zf/Ll/s O;|fonsf] s7f]/tfsf] 

k"0f{tf              @%@) lbgx? 
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w]/} ox"bLx?n] v|Li6nfO{ c:jLsf/ / s|";df 6fFu]sf] b]Vbf ltgLx? 

8/nfUbf] ;Fu x]/]sf lyP Ù / ltgLx?n] o]z"k|lt nfhdbf]{ b'Jo{jxf/sf] 

Oltxf; k9\g] s|ddf pgLx?n] ;f]R5g ls pgLx?n] pxfFnfO{ k|]d 

u5{g / kq';n] em}F pxfFnfO{ ug]{ lyPgg\, g ox"bLx?n] em}F pxfFnfO{ 

s|";df 6fFUg] lyPgg . t/ k/d]Zj/ h;n] ;a}sf] x[bo k9\g'x'G5 

pxfF o]z"k|ltsf] k|]dsf] k|ltIffdf cfpg' ePsf] 5 h'g pgLx?n] 

dx;'; u/]sf] bfjL u/] . ;a} :ju{n] ulx/f] rf;f]sf] ;fy klxnf] 

:ju{b"tsf] ;gb]zsf] :jfutnfO{ b]v] . t/ w]/} h;n] o]z"nfO{ k|]d 

uy]{ elg bfjL uy]{, / h;n] s|";sf] syf k9\y] / pgLx? h;n] cfFz' 

aufpFy], pxfFsf] cfudgsf] ;';dfrf/sf] lv;L u/] . v'zLsf] ;fy 

;Gb]z k|fKt ug'{sf] ;§f, pgLx?n] o;nfO{ e|dsf] ?kdf 3f]if0ff u/] 

. pgLx?nfO{ 3[0ff ul/of] h;n] pxfFsf] pkl:yltnfO{ dg k/fpFy] / 

pgLx?nfO{ rr{x?af6 aflx/ lgsflnof] . h;n] klxnf] ;Gb]znfO{ 

c:jLsf/ u/] bf];|f]af6 kmfObf lng ;s]gg Ù dWo/ftdf s/fPsf] 

cfjhn] pgLx?nfO{ s'g} nfe ePg, h;n] ljZjf;sf] ;fy :ju{sf] 

kljq:yfgsf] dxfkljq:yfgdf o]z";Fu k|j]z ug{ ltgLx?nfO{ tof/ 

ug'{ lyof] . / tL b'O{ k'/fgf ;Gb]zx? c:jLsf/ u/]/, pgLx?n] 

cfˆgf] a'em \g] IfdtfnfO{ cGwsf/df /fv]sf 5g\ ls t\;|f] :ju{b"tsf] 

;Gb]zdf ltgLx?n] s'g} klg k|sfz b]Vg ;Sb}gg\, h;n] ;a}eGbf 

kljq:yfgdf k|j]z ug{ dfu{ b]vfpFb5 . d}n] b]v] ls ox"bLx?n] 

h;/L o]z"nfO{ s|";df 6fFu]sf lyP, To;/L g} d"Vo rr{x?n] klg oL 

;Gb]zx?nfO{ s|';df 6fFu]sf lyP / To;}n] pgLx?nfO{ 

dxfkljq:yfgdf k'Ug] dfu{sf] af/]df s]lx 1fg 5}g / ToxfF o]z"sf] 

dWo:ytf af6 pgLx?n] kmfObf lng ;Sb}gg\ . cfˆgf] a]sf/sf] 

alnbfgx? r9fpg] ox"bLx? h:t} pgLx? klg a]sDdfsf] k|fy{gfx? 

3/x?df r9fP h'g o]z"n] 5f8\g' ePsf] 5 Ù / z}tfg wf]sfdf k/L 

v'zL ePsf] 5, wfld{s rl/q wf/0f u/]sf] 5 / oL O{;fO{ x'F eg]/ 

bfjL ug]{ O;fO{x?sf] lbdfunfO{ cfkm}df 8f]Xf]¥ofpFb5, cfˆgf] zlQm, 
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lrGx / em"6f rdTsf/x?;Fu sfd u/]/ ltgLx?nfO{ cfˆgf] kf;f]df 

kfg]{ ub{5 . (EW 260.1) 

 

clxn];Dd elgPsf] s'/fx?nfO{ ;+lIfKt u/f}F . #$ P=8L= df O;|fon 

/fi6«n] l8sg l:tkmg;sf] xTof u/L cfˆgf] efUodf df]xf]/ nufof] 

. -k|]l/t & M %!–^)_ h:tf] xfdLn] unuyfsf] -s|";sf] b[ZofTds 

cleJolQm_ clGtd eljio;"rs $() aif{sf] xKtfnfO{ b'O{ efudf 

ljefhg u/]sf] 5 ;fF9] tLg aif{sf] jf:tljs aif{x?df . k|To]s oL 

efux? ;Fu !@^) jf:tljs lbgx? 5g\ .  

kmn:j?k k/d]Zj/sf] rl/qsf] ujfxL h'g dfkm{t O;|fonn] cfˆgf] 

efUosf] km};nf ub{5 . k/d]Zj/sf] k'q / pxfFsf] cg'ofoLx?åf/f 

@%@) lbgx?sf] ;do cjwLdf dx;'; u/fPsf lyP, h'g b'O{ a/fa/ 

efudf !@^) lbgx?sf] ;fy afFl8Psf] 5 . xfdL kl5 x]g]{5f}F Ù of] 

Psbd dxTjk"0f{ 5 lsgls o;n] s|";df xfd|f] k|e" o]z" v|Li6n] xfd|f] 

3[l0ft kfkL ;f]rnfO{ ;xg'eof] h'g z}tfgsf] k'0f{tof em"6f] Gofo 

k|0ffnL ckgfPsf] 5 eGg] s'/f emNsfpFb5 . 
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%= O;|fon / a]lanf]g clwsf/Lx?n] kfPsf] 

;ftu'0ff b08 

clxn];Dd ul/Psf] xfd|f] cWoogn] b]vfpFb5 ls d"nt M O;|fon / 

O;fO{ wd{ b'O{ leGg s/f/sf ;]jsx? xf]Ogg\, a? Oltxf;sf x/ 

;do ;a} dflg;x?nfO{ k"/fgf] s/f/af6 gofF s/f/sf] ;f]rdf 

hfgsf] nflu af]nfOg5 a? tfls lbOPsf cgGt s/f/sf] 

k|lt1fx?nfO{ ljZjf;k"j{s :jLsf/ ug{ ;s'g . 

æca e]+8fsf dxfg uf]7fnf xfd|f k|e' o]z"nfO{ cgGt s/f/sf] 

/utåf/f d[To'af6 hLljt kfg'{x'g] zflGtsf k/d]Zj/n] ltdLx?nfO{ 

x/]s c;n u'0fn] l;4 kf?g, / ltdLx?n] pxfFsf] OR5f k"/f ug{ 

;s . h] k/d]Zj/nfO{ dgkbf]{ 5 o]z" v|Li6åf/f pxfFn] ltdLx?df 

u?g . pxfFsf] dlxdf o'ufgo'u eO/xf];\ . cfd]g .Æ                     

-lxa|' !# M @),@!_ 
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o;cy{df, ox"bL / cGohflt b'j}nf 

O{ 
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o; cy{df ox'bL / cGohflt b'a}nfO{ k/d]Zj/sf] hgx?sf] c+z x'g 

cfdlGq ul/of] h;n] pxfFsf] kljqnfO{ a'em\g / k|ltlalDjt ug{ 

pxfFsf] k'qnfO{ dxf kljq:yfgdf k5\ofpF5g\ . owlk w]/} JolQmx? 

To; ;dodf pgLx?sf] ;dodf ePsf] Hof]lt cg';f/ o; ofqfdf 

;kmn ePsf lyP t/ ox"bLx? / To;kl5 O;fO{x?sf] ;fd'lxs 

cg'ej c;kmn ;fljt eof] h'g k/d]Zj/ / pxfFsf] k'qsf] nflu 

cTogt si6s/ lyof] . owlk k|f/lDes O;fO{x?n] kljq:yfgdf 

v|Li6nfO{ k5\ofP, t/ kl5 ePsf] wd{Tofun] O;fO{ dflg;x?nfO{ 

To; kltt dflg;sf] ;f]rnfO{ emNsfpFb} æ/ut gaufO{ ToxfF kfksf] 

Ifdf x'Fb}gÆ eGb} kljq dlGb/sf] cfFugsf] ljlzi6 ;demdf      

kmsf{of] . 

æTo;kl5 gfKg] 6fFuf]h:t} Pp6f lgufnf] dnfO{ lbOof], / 

o;f] elgof], æp7, / k/d]Zj/sf] dlGb/ / j]bLsf] gfk n]pm, 

/ ToxfF cf/fwgf ug]{x?sf] uGtL n]pm . t/ dlGb/ aflx/ 

/x]sf cfFugnfO{ 5f]8 / ggfk, lsgls tof]rflxF hflt –

hfltx?nfO{ lbOPsf] 5, / aofnL; dlxgf;Dd kljq 

;x/nfO{ ltgLx?n] s'NrLldNrL ug]{5g\ .Æ -k|sfz !!M !,@_ 

 

oL $@ dlxgf eljZo;"rs kf]ktGqsf] zlQm xf] . -P=8L= %#* 

!&(*_ ha æ3[l0ft sf/0fn] ljgfzsf] sfd NofpF5 . yf]/} dflg;x? 

h;n] o; cjlwdf kljq:yfgdf ljgfzsf] dfWodaf6 cfˆgf] ofqf 

hf/L /fVg] dflg;x?sf] ?kdf sf]l;; ub{5g\, To;}u/L cflwsfl/s 

O;fO{ wd{n] kz'sf] u'0fx?df emlNsg] em"6f] Gofo k|0ffnLsf] sf/0f 

pgLx?nfO{ k5\ofpF5g\ M 

æमातनसहरूले अजजङ्र्रको पूजा र्दगिे, ककनकक त् यसले 
आफ् नो अथधकारपशुलाई हदएको थियो। ततनीहरूले यसो 
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भन् दै पशुको पूजा र्रे, “यो पशुजस् तो अरू को छ यसको 
ववरुदधमा को लड न सक् ने” त् यसलाई अहङ्कारी र ईश्वर-
तनन्दकशब्दहरूउच्चारणगनेमुखहदइयो। त् यसलाई 
बयालीस महहनासम अथिकार चलाउने अनुमतत
हदइयो। परमेश् वरको ववरुदधमा तनन् दा र्नग, उहाँको नाउँ 
र उहाँको वासस्िान, र स् वर्गमा िस् नेहरूसमेत सिैको 
तनन् दा र्नगलाई त् यसले आफ् नो मुख खोल् यो। अतन 
त्यसलाईसन्तहरूसँगलडाइँगनारततनीहरूलाईग्जत्न
अनुमतत हदइयो। सिै कुलहरू, मातनसहरू, भाषाहरू र 

जाततहरूमाथि त् यसलाई अथधकार हदइयो।Æ                   
-k|sfz !# M $–&_ 

 

To;sf/0f, ox"bLx? / O;fO{x?sf] syf Ps} 5 / o;df cgGt 

s/f/nfO{ pNn+3g ubf{ x'g] kl/0ffdnfO{ k/d]Zj/sf] O;|fonn] ef]u 

u/]sf] 5 . 

æतर यहद ततमीहरूले मेरा कुरा सुनेनौ, र यी सिै आज्ञा 
पालन र्रेनौ,  र मेरा ववथधहरूलाई घणृा र्रेर इन् कार 
र्र् यौ भने, अतन मेरा सम् पूणग आज्ञा नमानेर मेरो करार 
भङ्र् र्र् यौ भने, म ततमीहरूका िीचमा आतङ्क 
फैलाउनेछु, अतन शरीर नष् ट पादैजाने, आँखालाई ववनाश 
र्ने र प्राणलाई लशथिल र्राउँदैलाने भयङ्कर रोर्हरू 
पठाउनेछु। ततमीहरूले रोपेका िीउहरू खेर जानेछन  , 



68 

ककनकक ततमीहरूका शत्रुहरूले फसल खाइहदनेछन   । म 
ततमीहरूको ववरोध र्नेछु, र ततमीहरू शत्रुका हातिाट 
परास् त हुनेछौ। ततमीहरूलाई हेला र्नेहरूले 
ततमीहरूमाथि प्रभुत् व र्नेछन  , र कसैले नखेदे पतन 
ततमीहरू भा नेछौ। “ततमीहरूले अझै पतन मलाई टेरेनौ 
भने ततमीहरूका पापको सात गुणा िढी सजाय म 
ततमीहरूलाई हदनेछु। 19म ततमीहरूको अलभमान र 
जजददी चूर र्नेछु। ततमीहरूमाथिकोआकाशफलामजस्तै
र ततमीहरूमुतनको जसमन काँसोझैँ म तुल्याउनेछु। 
20ततमीहरूको शजक्त खेर जानेछ, ककनकक ततमीहरूको 
जलमनले उब् जनी हदनेछैन, र देशका रूखहरूले फल 
हदनेछैनन   ।“ततमीहरू मेरो ववरुदधमा हहँडेर मलाई अझ ै
टेरेनौ भने म फेरर ततमीहरूका पाप सुहाउँदो सातगुणा 
िढी ववपवत्तहरू ततमीहरूमाथि ल् याउनेछु। म ततमीहरूका 
िीचमा जङ्गली जनावरहरू पठाइहदनेछु, जसल े
ततमीहरूका नानीहरूलाई खाइहदनेछन  , र ततमीहरूका 
र्ाईिस् तुहरूलाई नाश र्नेछन  , अतन ततमीहरूको संख् या 
यतत िोरै िनाउनेछन    कक ततमीहरूका िाटो सूनसान 
हुनेछन   । æयी सि भएर पतन ततमीहरू मतफग  फकेनौ र 
मेरो ववरुदधमा हहँडडरह्यौ भने, म पतन ततमीहरूका 
ववरुदधमा हुनेछु, र ततमीहरूका पापका लाथर् म सात
गुणा ततमीहरूलाई प्रहार र्नेछु।Æ  -n]aL @^ M !$–@$_ 
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ls cfsfz kmnfd h:tf x'g]5 / k[YjL lkQn h:tf] w]/} af]N5, 

lsgls kljq:yfgdf ePsf] j:t'x? sfF;fn] ag]sf 5g\ / 

k/d]Zj/sf] rl/qsf] em"6f] / ;fFrf] ;demsf] ld>0fnfO{ emNsfpFb5 

. sfF;fsf] j]bL, hxfF kz'x?sf] alnbfg ub{y], To;n] unuyfnfO{ 

;+s]t ub{5 . t/ xfdLn] b]lv;s]sf 5f}F ls sfF;fsf] ;k{n] k|e'n] 

s|';nfO{ Ps ;fwgsf] ?kdf k|ltlglwTj ug'{x'G5 h;åf/f xfd|f] lktf 

xfd|f] ;f]rfOdf k'Ug'x'G5 . sfF;fsf] af6f, h'g cfFugdf ePsf] csf]{ 

j:t' xf], h'g dlxnfx?sf] P]gfåf/f ag]sf] lyof] - k|:yfg #* M *_Ù 

To;}n] o;n] cfFugsf] cg'ejnfO{ ;+s]t ub{5 hxfF k/d]Zj/sf] 

Joj:yfn] O;|onsf] jf:tljs cg'xf/nfO{ emNsfpF5, pxfFsf] k|]ldnf] 

rl/qsf] ;§f . ltgLx?sf] kfksf] kl/0ffdx? ef]Ug'kbf{ o; ;ftu'0ff 

b08sf] k'g/fj[lQn] ;ft eljZo;"rs 
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cz/Låf/f O;|fonsf]                                          

sahf -@ /fhf !&M^–!*_ 

&@# la=;L=         &(* P=8L= 

;dox?nfO{ k|ltlglwTj ub{5 h'g k|To]s #^) jf:tljs 

aif{x? a/fa/ 5g\ M-n]aL @^M!*_ 

@%@) aif{x? -k|To]s #^) aif{x?sf] ;ftu'0ff lt/:sf/_ 

 

   # !÷@ ;do -!@^) aif{x?_ %#* P=8L=  # !÷@ ;do !@^) aif{x? 

 

       ) 

                 @%@) aif{x? -k|To]s #^) aif{x?sf] ;ftu'0ff lt/:sf/_ 

  

^&& la=;L= dgf;] ox'bfsf]                         

/fhf a]lanf]gsf] /fhfåf/f sAhf                          -!*$$ P=8L_ 

- @ Oltxf; ## M !!_ 

        

;fF9] tLg aif{sf] klxnf] ;docjlw -!@^) aif{x?_ n] d"lt{k"hssf] 

zlQmnfO{ b]vfpFb5, / bf];|f]n] kf]ktGqsf] zlQmnfO{ M  

æउसले सवोच् चको ववरुदधमा िोल् नेछ र उहाँका पववत्र 
जनहरूलाई अत् याचार र्नेछ र ठहर् याइएका समय र 
व् यवस् िाहरू फेनग प्रयत् न र्नेछ। पववत्र जनहरू साढे तीन 
वषगसम् म उसको हातमा सुजम् पइनेछन   ।Æ -bflgPn & M @%_ 

 

46 r. 46y

. 
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!@^) aif{;Dd /fhg}lts kl/b[Zodfly k|e'tj hdfpg ;Sg] Ifdtf 

km|g;sf] /fhf Snf]le;sf] wd{ kl/jt{gaf6 k|fKt ePsf] lyof], %)* 

P=8L+= df tL; aif{ klxn] pgL Sofyf]lns ljZjf;df cfPsf lyP . 

p;sf] ;fdy{ dfkm{t kf]ktGqn] o;sf] zq'nfO{ j;df kfg{ ;kmn 

eof] . o;}sf/0f bflgPn !@ M !! n] ;+s]t ub{5 ls b}lgs jf 

d"lt{k"hs x6fOPsf] a]nf b]lv kf]ktGqsf] :yfkgf b]lv cGtsf] 

;do;Ddsf] ;do !@^) aif{ geP/ !(() aif{ x'g]5 . ca|fxd;Fu 

afFw]sf] s/f/ cg'?k O;|fonLx?sf] lglDt k/d]Zj/sf] of]hgf 

ltgLx?nfO{ ;a} hfltx?sf] k|d"v agfpg / h;åf/f ;f/f;+;f/nfO{ 

cflzif lbg' lyof] M  

æतँलाई आलशष    हदनेहरूलाई म आलशष    हदनेछु, र तँलाई 
सराप हदनेहरूलाई सराप हदनेछु। तँद्वारा नै पथृ्वीका
सबैकुललेआसशष्पाउनेछन्।” -pTklt !@ M #_ 

 

æमैले आज ततमीहरूलाई हदएका परमप्रभु ततमीहरूका 
परमेश् वरका आज्ञाहरूमा ध् यान हदएर ती होलशयारीसाि 
पालन र्र् यौ भने, परमप्रभुले ततमीहरूलाई पुच् छर होइन 
तर लशर तुल् याउनुहुनेछ। ततमीहरू सधैँ टुप् पामा हुनेछौ, 
कहहल् यै फेदमा पनेछैनौ।Æ  -Joj:yf @* M !#_ 

t/ s/f/ e+u u/L cfPsf kl/0ffdn] O;|fonLx?nfO{ k'R5/ lt/ 

kmsf{of] M 

æततमीहरूका िीचमा वास र्ने परदेशी ततमीहरूभन् दा 
माथि-माथि चढ नेछ, तर ततमीहरू तल-तल थर्नेछौ। 
त् यसले ततमीहरूलाई ऋण हदनेछ, तर ततमीहरूले 
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त् यसलाई ऋण हदनेछैनौ। त्योचाहहँ सशर हुनेछ, तर
ततमीहरूचाहहँपुच्छरहुनेछौ।Æ  -Joj:yf @* M $#–$$_   

o; k|s[of dfkm{t O;|fonsf] ;§fdf a]lanf]g /fi6«x?sf k|d'v eP 

/ pgLx? o;sf bf; eP M 

æहजूर नै राजाहरूका महाराजा हुनुहुन् छ। स् वर्गका 
परमेश् वरले हजूरलाई राज् य, पराक्रम, शजक्त र महहमा 
हदनुभएको छ। हजूरको हातमा उहाँले सारा पथृ् वीका 
मातनसहरू र पशुहरू र आकाशका पक्षीहरू हदनुभएको 
छ। जहाँ-जहाँ उनीहरू िस् छन  , उहाँले हजूरलाई 
उनीहरूमाथि अथधकार र्नग हदनुभएको छ।हजूरनैत्यो
सुनकोटाउकोहुनुहुन्छ।Æ  -bflgPn @ M #&–#*_ 

olb O;|fonLx?n] kljqx?sf]  kljq tkm{ hfg cfˆgf] dfu{df k|ult 

u/]sf] eP, h'g k|ult pgLx?sf] k/d]Zj/sf] jf:tljs rl/qsf] 

cgj]if0fdf lge{/ ePsf] eP Ù pgLx?sf] cg'ejnfO{ wft'sf] 

juL{s/0fn] 5fk nufPsf] x'g] lyof], kmnfd / sfF;faf6 ;'? ub}{ / 

k/d]Zj/sf] rl/qsf] z'4 ;'g ;Dd k'Ub} . rfvnfUbf] s'/f of] 5 ls 

a]lanf]g, h;n] O;|fonsf] :yfgnfO{ sAhf u/]sf] lyof], ;'gf}nf] 

6fpsf] ?kdf k|ltlglwTj ub{5, t/ wft'sf] 7"nf] ;flnssf] kl5sf] 

/fHox?n] sd u'0f:t/ wft'x?n] k|ltlglwTj ub{5, o;/L s|da4 

ul/G5 M rfFbL, sfF;f / kmnfd, -bflgPn @ M #!–##_ of] lu/fj6 tL 

d"lt{k"hs /fi6«x?sf] k/d]Zj/sf] rl/qsf] ;demdf ePsf] 

lu/fj6nfO{ klg emNsfpFb5 . of] bflgPn & Ù sf] bz{gdf klg 

kl/nlIft x'G5, hxfF pxL ;d|fHonfO{ kz'sf] ?kdf k|ltlglwTj 

ul/Psf] 5 Ù k|To]s ;kmn s|lds /fHo cl3Nnf] egbf s|"/ 5 . 

To;}n], a]lanf]g kl5 cfpg] ;a} /fHox? pgsf] la:tf/ dfq x'g\ 
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lsgls pgL d"lt{sf] k|d'v x'g\ . of] k|ls|of lu/fj6sf] ts{, /fHosf] 

;Dk"0f{ clgtd kl/0ffd :j?k s] x'g]5 eg]/ aLhsf] ?kdf ;'gsf] 

6fpsf] sf] ?kdf k"/f ePsf] lyof] . clGtd zf;s a]n;h/sf] 

;dodf, k/d]Zj/sf] rl/qsf] unt wf/0ffsf] lu/fj6 k"0f{ lyof], / 

of] cfkm}df lglDt tl/sfdf k|s6 eof] M 

æयसकारण उनीहरूले सुनका िाँडाहरू ल्याए, जुनचाहहँ
यरूशलेममा िएको परमेश्वरको मग्न्दरबाट ल् याइएका 
थिए, र राजा र उनका भारदारहरू, उनका श्रीमतीहरू र 
रखौटीहरूले तीिाट वपए। जसै उनीहरूले दाखमदय वपए, 

उनीहरूलेसुनरचाँदीका, कासँो, फलाम, काठरढुङ्गाका
देवताहरूकोप्रशिंसागरे।Æ -bflgPn % M #–$_ 

ca a]lanf]gn] s]an ;'gn] 3d08 u/]g t/ ;Dk"0f{ ckdfghgs 

;fdu|Lsf] ;fy, o;}n] kljq rl/qsf] 1fgaf6 k"0f{?kdf tn emb}{ 

cfof] h'g kljq dlGb/df b]vf k¥of], hxfF ;fdu|Lx?sf] s|d laNs'n 

ljk/Lt lyof] . ;ft ;dox? -@%@) aif{x?_ n] b]vfP cg';f/ 

a]lanf]gsf] zlQm O;|fondf ;hfo /x'Gh]n ;+;f/e/L /xg]5 . 

lsgeg] s]jn O;|fonLx?nfO{ dfq k/d]Zj/sf] ;To rl/q 5'6\ofpg 

cfˆgf cudjQfx? dfkm{t 1fg lyof] . ha O;|fonn] k/d]Zj/sf] 

rl/qsf] ;Tosf] la?4df pxFsf cf1fx?, sfg'gx? / Gofox? e+u 

u/]/ lxF8\b5g\,  ta ;Dk"0f{ ;+;f/ cGwsf/df lxF8\b5g\ . of] 

rfvnfUbf] s'/f xf] ls kmfl/;Lx?n] sAhf u/]sf] /ft a]lanf]gsf 

leQfdf n]lvPsf zAbx?sf] ;+VofTds dfg klg @%@) . ;ª\s]tg 

ul/Psf] jfSof+z æd]g], d]g] 6]s]n, k]/];L ÷kl/l;gÆ bflgPnn]] 

a]n;h/sf] /fHosf] nflu k|ToIf cfj]bgsf] ?kdf JofVof u/], h:t} 

oxfF lbOPsf] 5 M 
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“यी शब् दहरूको अिग यही हो: मेने: परमेश्वरलेहजूरका
राज्यका हदन गन्ती गनुािएको छ, र त् यसको अन् त 
र्नुगभएको छ। टेकेल: हजूर तराजूमा जोखखनुभएको छ, र 
हल् का भेट्टाइनुभएको छ। पेरेस: हजूरको राज् य ववभाजन 
भई मादी र फारसीहरूलाई हदइएको छ।” ,                         

-bflgPn % M@^–@*_  

oL zabx?n] lgDg dfgsf] ;fy dfkg PsfO{x?sf] k|ltlglwTj     

ub{5 M 

dLgf -mene_ Ö %) ;]s]n -6]s]n_  

æk]/];Æ jf …kl/l;gÚ n] kml/;Lx?nfO{ a'empFb5, To:t} o;sf] cy{ 

cfwf/df ljeflht x'g' klg xf], h:t} of] pNyfaf6 :ki6 x'G5, / 

Tof] cfwf cfwf/e"t -ldgf_ sf] dfg x'g]5 . To;f] eP z]s]ndf  

jfSof+zsf] dfg o:tf] x'g]5 M  

ldgf Ö %) z]s]n  

ldgf Ö %) z]s]n 

6]s]n Ö ! z]s]n 

kl/l;g Ö ! !÷@  ldgf Ö @% z]s]n  

hDdf Ö !@^ z]s]n  

t/ OhlsPn $% M !@ of] b]vfpF5 ls aL; z]s]n u]/fx, / of] x'g 

cfpF5 M !@^ X @) Ö @%@)  

@%@) aif{x?sf 3[l0ft 36gfx?nfO{ ;d]6\g] a]lanf]gsf] zlQmsf] of] 

ljZjJofkL of]hgfdf a]n;h/ a]lanf]gsf] d"n /fhf n'l;km/sf] 

gd'gf xf] . -oz}of !$ M #, !@–!$_ pgsf] ktgsf] 3f]if0ff 



75 

unuyfdf ePsf] lyof], / of] s'g} ;+of]u xf]Og ls eljiojf0fLsf] 

cfTdfn] b'O{ 36gfx?nfO{  ;dfgfGt/ k|:t't ub{5 M  

of] ;'Gb/ kbf{nfO{ tn lt/ RofTg]sf] xft s'g} k'hfxf/Lsf] lyPg 

h;n] dxf kljqaf6 kljq:yfgsf] ljefhg ub{5 . of] k/d]Zj/sf] 

xft lyof] . ha o]z"n] æof] ;lsof]Æ  eg]/ s/fpg'eof] . -o"xGgf 

!( M #)_ kljq /]vb]vstf{ hf] j]n;h/sf] ef]hgdf cb[io kfx'gf 

lyP h;n] ox"bL hfltnfO{ lg:sfl;t hflt elg 3f]if0ff ug'{eof] .  

xft h;n] a]n;h/sf] ljgfz / a]lanf]gL /fHosf] cGTosf] 

n]vf]6nfO{ leQfdf clen]v u/], ToxL xftn] dlGb/sf] kbf{nfO{ 

dflyaf6 tn lt/ Roft], pRr / tNnf], wgL / u/La, ox"bL / 

cGohflt ;a}sf] nflu gofF / hLljt dfu{ vf]Nb] . cab]lv dflg;x? 

k/d]Zj/df k'hfxf/L / zf;s lagf cfpg ;Sb5g\ . (Ms 101 -

1897 . 16) 

lktfsf] jf:tljs rl/qsf] nflu af6f] vf]n]/, v|Li6sf] d[To'n] 

a]lanf]g /fHosf] cGt 3f]if0ff u¥of] . t/ ;fFrf] cGTo cfkm}åf/f 

cfpFYof] ha s'g} dflg; dxf kljq:yfgdf cfpFy] / :ju{df x'g'x'g] 

lktfsf] dlxdf k|ltlalDat uy]{ -k|sfz !$ M !_  

a]lanf]gsf] @%@) aif{x?sf] clwsf/sf] wf/0ff, 3[l0ft d"lt{åf/f, 

a]lanf]gsf zf;s ga'sbg];/sf] km};nfdf klg kfOG5 M 

æउनले चको स् वरमा कराएर भने, “त् यस रूखलाई ढाललदे 
र हाँर्ाहरूलाई काहटदे, त् यसका पातहरू झाररदे र त् यसका 
फलहरू छरपष् ट पाररदे। पशुहरू त् यसको छहारीिाट र 
चराहरू त् यसका हाँर्ािाट भारू्न   । तर फलामरकाँसाले 
िाँथधएको त् यसका ठुटो र जराहरू जलमनमा, खेतको 
घाँसमा नै रहोस   । “आकाशको शीतले त् यसलाई 



76 

लभजाओस  , र त् यो पशुहरूसँर् पथृ् वीका िोट-बिरुवाहरूका 
िीचमा रहोस   । त् यसको मन मातनसकोबाट बद्सलएर
त्यसलाईपशुकोमनहदइओस,् जिसम् म त् यसको लाथर् 
सातकालबित् नेछैनन   ।Æ -bflgPn $ M !$–!^_ 

t;y{, o; a]lanf]gL zf;ssf] cg'ej @%@) aif{x?df a]lanf]gsf] 

;dk"0f{ zlQmsf] k|lts aGof] .  

of] dflysf] /]vf lrqdf b]vfOPsf], of] @%@) aif{x?sf] cjlw s|dz 

!&(* jf !*$$ P=8L= df ;dfKt x'G5 . klxnf] ldtLdf 

g]kf]lnogsf] km}hn] kf]k kfo; 5}7f}Fsf] alGwsf] ;fydf kf]ktGqsf] 

/fhlglts ;dfKtsf] 5fk nufof] . bf];|f] @#)) lbgx?sf] 

eljiojf0fLsf] cGto klg xf] . ha P8e]G6 dflg;x?n] ljZjf;sf 

;fy k/d]Zj/sf] k'q dxf kljq:yfg leq sf] k|j]znfO{ ;Tosf] 

;Dk"0f{ k|f0ffnLnfO{ k"0f{ :yflkt ug{sf] nflu Pp6f k/d]Zj/sf] ;fFrf] 

rl/qnfO{ hfGg] / k|ltlalDat ug]{ k|bz{g ug]{ s]Gb|sf] ?kdf k5\ofP 

. To;}n], xfd|f] bf];|f] :ju{b"tsf] ;Gb]zdf kfpF5f}+ !*$$ sf] udL{ 

df};ddf lbPsf] æa]lanf]gsf] ktg eof]Æ eGg] ;Gb]z 5 .              

-k|sfz !$ M *_ 

 P8e]lG6i6 cu|hx?sf] &) xKtfsf] cGt/ ;DalGwt eljio;"rs 

cjlwsf] pNyf -bflgPn ( M @%_ @#)) lbgx? -bflgPn * M !$_ 

Ù !@^) lbgx? , -bflgPn & M @% Ù !@ M &, k|sfz !! M @,# Ù !@ 

M ^, !$ / !# M %_, !@() lbgx? -bflgPn !@ M !!_ , !##% lbgx? 

-bflgPn !@ M !@_ / @%@) lbgx? Ù / b}lgs ?kdf d"lt{k"hsx?sf] 

k|ltssf] a'emfO{ !*$# sf] eljio;"rssf] dxfg lrqdf       

emlNsG5 . o;sf] ljifodf Pn]ghL Xjf6n] oL s'/fx? eGg'x'G5 M  
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;]K6]Da/ @#, k|e'n] dnfO{ b]vfpg'eof] ls bf];|f] k6s cfˆgf 

dflg;x?sf] afFr]sf] c+znfO{ arfpgsf] nflu pxfFn] cfˆgf] xft 

km}nfpg'eof], / tL k|of;x? o; e]nfsf] ;dodf bf]Aa/ x'g' kb{5 

-@%@) aif{x? kl5_ ltt/lat/ x'Fbf, O;|fonnfO{ k|xf/ ul/of] / 

km'6fOof], t/ ca e]nf x'g] ;dodf k/d]Zj/n] cfˆgf hgx?nfO{ 

lgsf] kfg'{x'g]5 / Psh'6 ug'{x'g]5========= d}n] b]v] ls !*$# sf] 

dfg lrq k/d]Zj/sf] xftåf/ lgb]{lzt lyof], / tof] xf] ls of] leGg 

x'g'x'Fb}g Ù Tof] ;+s]t To:t} lyof] h:tf] pxfFn] rfxfg'ePsf] lyof] Ù 

ls  pxfFsf] xft k"/f eof] / s]lx tYof+sx?df Pp6f uNtL n'Sof] -

cl:tTj gePsf] z"Go …)Ú _ To;}n] ha;Dd pxfFsf] xft x6fOPg 

of] s;}n] klg b]Vg ;s]g . ta d}n] æb}lgssf] ;DaGwdf b]v] -

bflgPn * M !@_ ls æalnbfgÆ zAb dflg;sf] a'l4n] cfk"tL{ u/]sf] 

lyof], / of] kb;Fu ;DalGwt 5}g Ù / Tof] xf] / k|e'n] tL JolQmx?nfO{ 

o;sf] ;xL b[Zo lbg'eof] h;n] Goofsf] 38Lsf] rsf]{ cfjh lbPsf 

lyP . ha !*$$, cl3, ;d'x b]vf k¥of] k|fo ;a}hgf æb}lgsÆ sf] 

;xL wf/0ffdf Psh'6 lyP Ù t/ !*$$ b]lvsf] cGof]ndf, cGo 

ljrf/x?nfO{ cFufn]sf] 5, / cGwsf/ / cGof]nnfO{ k5\ofPsf] 5 . 

(EW 74) 
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!*$$ sf] dfg lrq 
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!*$$ nfO{ ædWo/ftsf] lrTsf/Æ elg lrlgg nfUof], h;nfO{ 

zfd"Pn :gf] -!*)^–!*()_ n] o;sf] dxTjnfO{ :ki6 kf/], h;n] 

o;sf] cfjZos k|sfznfO{ udL{ df};ddf k|:t't u/]sf lyP. 

 of] eljio;"rssf] cjlwsf] k|of]unfO{ klg lx/fd P8\;g -!*)^–

!**@_, klxnf] JolQm lyP h;nfO{ k/d]Zj/n] v|Li6 cS6'a/ @@, 

!*$$ df dxf kljq:yfg leq k|j]z ug'{ePsf] b]vfpg'eof], @%@) 

aif{x?sf] eljiojf0fLsf] p2]Zox? / o;sf] b'O{ l3gnfUbf] sfo{x? 

;Fusf] ;DaGw lj:t[t ?kdf ljsfz eof] . !*$$ df cGto ePsf] 

O;|fondf ;ftu'0ffsf] b08 of] of] O;|fon;Fusf] s/f/sf] 

lg/Gt/tfsf] ?kdf P8e]lG6i6 cleofgsf] Pp6f :ki6 klxrfgsf] 

k|df0f xf] . To;sf/0f @%@) aif{x?sf] k"0f{tfdf e]nfx'g] ;do klg 

cfof] -n]aL @^ M $#–$%, oz}of !! M !!,!@_ owlk, k|f]6]:66]G6 

;'wf/n] P8e]lG6i6 cfGbf]ng / k/d]Zj/sf] k'qsf] vf]hLsf] nflu 

dfu{ k|z:t kfg{ d2t k'¥ofPtf klg xfdL b]V5f}F ls k|f]6]:6]g6jfbsf] 

gfd æhLljtÆ elgPsf], t/ of] æd[tÆ 5 -k|sfz # M !_ . of] kf]k 

zf;gsf] cjlw e/L phf8:gfgdf ;tfOPls :qLsf] syfaf6 klg 

:ki6 x'G5 M  

æत् यो स् त्रीचाहहँ उजाड-स् िानलभत्र भार्ी, जहाँ एक हजार 
दईु सय साठी हदनसम् म त् यसको पालनपोषण होस    भनेर 
परमेश् वरले त् यसको लाथर् ठाउँ तयार राख् नुभएको 
थियो।Æ -k|sfz !@ M^_ 

 

ति त् यो अजजङ्र्र त् यस स् त्रीसँर् क्रोथधत भयो, र त् यसका 
िाँकी सन् तानसँर् युदध र्नग र्यो— अिाात्ततनीहरूसँग, 
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जुनहरूलेपरमेश्वरकाआज्ञाहरूपालनगदाछन,् रयेशूको
गवाहीहदन्छन्।Æ -k|sfz !@ M!&_ 

k|f]6]:6]G6lghd -;fl8{;_ sf] cjlwsf æs]lx JolQmx?Æ h;n] æcfˆgf] 

j:qnfO{ la6'nf] kfb}{gg\Æ -k|sfz # M $_ oLgLx? rr{sf] æz]ifÆ 

hgx? x'g h;n] !&(* kl5 lkmnf8]nlkmofsf] cleofgdf lg/Gt/ 

nfUg] lyP . oL ltgLx? x'g h;n] k/d]Zj/sf] Psdfq k'qsf] 

gfdnfO{ Tofu]gg\ . -k|sfz # M & v_ / To;}n] ljZjf;k"j{s dxf 

kljq:yfgsf] 9f]sf vf]nLlbP -k|sfz # M &,*_ O;|fon;Fu afFw]sf] 

s/f/df k|j]z ug{ / k"0f{ ?kdf k"0f{ :yfkgf ug{ .  

oz}of %* M !@–!&_  

pxfFsf] k'q;Fusf] ;DaGwsf] :j?k k|s6 geP;Dd jf:tljs 

rl/qnfO{ k|s6 ug{ c;Dej 5 . Psdfq k'q dfq Pp6f To:tf] 

JolQm xf] h;n] k/d]Zj/sf] k|]dnfO{ ;fFlrs} k}t[s ?kdf k|s6 ub{5 

. pxfF Psdfq To:tf] JolQm x'g'x'G5 h;n] gofF / hLljt tl/sfsf] 

dfWodaf6 ;fFrf] ;DaGwsf] ;dembf/L k|0ffnLsf] dfWodaf6 dxf 

kljq:yfgsf] af6f] vf]Hb5 . 
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             O;fO{ d08nL Oltxf;sf ;ft d08nLx? 

 

 

 

 

 

 

 

                

  

vl:sbf] 

 cj:y 

@y];f]nf]gL @M#    k'g{:yfkgf==k|]l/t # M @!==== 

;do @))   $))   ^))   *))   !))) !@))  !$))   !^)) !*)) 

 

 

!= Plkm;; 

OR5's 

#!–!)) P=8L= 

@= :d'gf{ ld7f] 

af:gf ha s|'; 

eof] . !)) – 

#!# P=8L= 

#+= kuf{dd jf:tljs 

ljjfx #!#–%#* P=8L= 

$=lycfl6/f lj:tf/} x/fpFb} 

%#*–!%!& P=8L= 

%= ;fl8{; afFsL 

/x]sf] lrhx? 

!%!& – !&(* 

 

^= lkmnf8]lNkmof 

efOrf/fsf] k|]d  

!&(* – !*$$ 

&= nfpl8lsof 

dflg;x?sf] Gofo 

!*$$– @ cfudg  

o?zn]d 

tkm{ 

 

 

 

a]lanf]g 

tkm{ 
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^= cgGtsf] ;';dfrf/ 

 

æअतन अको स् वर्गदतूलाई मध् य आकाशमा उडडरहेका मैले 
देखें। पथृ् वीमा रहने हरेक जातत, कुल, भाषा र मातनसलाई 
घोषणा र्ने अनन् त सुसमाचार ततनीसँर् थियो।Æ 
 -k|sfz !$ M ^_ 

ox"bL dflg;x?sf] kd]zkj/sf] k'qnfO{ ljZjf;k"j{s :juL{o 

kljq:yfgdf x]g]{ c;Ifdtf / O;fO{ ;+;f/sf]  kljq:yfg tkm{sf] 

lg/Gt/ ofqfdf c;Ifdtfsf] sf/0f dfgjhfltnfO{ Ps ljefhLt 

;';dfrf/sf] ;fy 5f8Llbof] . ox"bL / cGohfltx? aLrsf] kmf6f]sf] 

kvf{n eTsfpg] 36gf g} s|";sf] cl3 ;';dfrf/nfO{ Joj:yfsf] 

k|0ffnL / To;kl5sf cg'u|xsf] k|0ffnLsf] ljefhg ug{ k|of]u 

ul/Psf] lyof] . cudjf0fLsf] cfTdfn] of] ;d:ofnfO{ lgDg 

zAbx?df JoSt ub{5 M 

To;a]nf b]lv lktf / k'qnfO{ cnu ug{ z}tfgsf] ljz]if k|of; 

ePsf] 5 . p;n] ox"bLx?nfO{ ?gsf] lglDt 8f]xf]¥ofof], Joj:yf M 

lktf Û x] lktf k'qaf6 6f9f x'g'xf];\ Û====t/ ha dflg;x?n] k'qdfly 

ljZjf; ug{ yfn], / O{Zj/Lo k|fKt  – o]z"sf] r]nfx?sf] cf]7af6 – 

ug{ yfn], z}tfgnfO{ nfUof] ls p;n] c? s]lx ug'{ cfjZos 5 

To;}n] p;n] dflg;x?nfO{ lktf / pxfFsf] Joj:yfnfO{ c:jLsf/ 

ug{ g]t[Tj ug]{ b[9 ;+sNk u¥of] ====bfaL ul/Psf] O;fO{x?nfO{ 

?jfpFb} æo]z", o]z" ÛJoj:yf b]lv 6f9f x'g'xf];\ .Æ p;sf] 5nLsf] 

sf/0f, dflg;x? :ju{ / k[YjLdf pxfFsf] zf;gsf] hu, pxfFsf] 

Joj:yf kfng u/]/ k/d]Zj/sf] dlxdf ug{ c;kmn x'g] lyP . k'/fgf] 

s/f/df o]z"sf] cfudgsf] af/]df ;dfj]z ul/Psf] eljiojf0fLx? 
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ca ;fgf] -;fw/0f_ ag]sf] 5 . clxn] tof] rsf]{ cfjfh xf] æv|Li6, 

v|Li6 Û ;';dfrf/ ;';dfrf/ ÛÆ t/ ;';dfrf/ afOan e/L pTklt 

b]lv k|sfz ;Dd l;sfOPsf] lyof]===k|To]s k'/fgf] k|aGwsf] sfo{ 

eg]sf] dflg;x?nfO{ kfkaf6 x6fpg jf pgLx?nfO{ Ifdf lbg 

cfpg]jfnf d'lQmbftfsf] ;Gbe{df ul/Psf] lyof] . Ps km8\sf] dfg]{ 

9'ª\uf x'g'x'GYof] h;af6 dflg;x? prflng] lyP . df];fn] h:tf] 

gofF k|aGwdf O;fO{ ;+;f/n] of] ;'g], æx] lktf;Fu 6f9f x'g'xf];\ M 

Joj:yfaf6 6f9f x'g'xf];\ ÛÆ pm crDdn] el/P . s] dflg;x?n] 

pxfFsf] Joj:yfnfO{ t'R5 7fgL k/d]Zj/sf] cfb/ u5{g < z}tfgsf] 

ljz]if sfo{sf] ?kdf lktf / k'qnfO{ cnu ug'{ lyof], To;}n] p;n] 

O;fO{ ;+;f/sf] cfFvfnfO{ cGwf t'NofPsf] 5 ls ltgLx? lktf / 

pxfFsf] Joj:yfaf6 tls{G5g\ / ;Dk"0f{ ?kdf v|Li6df e/f];f ub{5g\ 

. ( Ms 69-1912 : Par 40-44) 

;';dfrf/ cgGtsf] 5 Û of] b'j} gofF / k'/fgf] k|aGwdf k|of]udf 

cfof] gofF / k'/fgf] ;dosf] sf/0f eg]sf] dfgjhfltsf] dxf 

kljq:yfg tkm{sf] k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ hfGg] ;fd'lxs ofqfsf] 

emns xf] . ha k/d]Zj/sf hgx?n] pxfFdfly ljZjf; ug{ / 

ljZjf;åf/f pxfFsf] k'qsf] wfld{stf :jLsf/ ug{ OGsf/ ub{5g\, 

ltgLx? k'/fgf] s/f/sf] cg'ejdf /xg]5g h'g  Gofono jf 

kljq:yfgsf] pQd s/fn] k|ltlglwTj ub{5 Ù dfgj Oltxf;sf] s'g} 

;docjlw afjh'b . 

h'g dflg; cfkm" gofF s/f/df 5 elg ljZjf; ub{5 hals pm 

jf:tjdf k'/fgfdfg} /xG5 eg], s]jn k'/fgf] s/f/ / gofF s/f/sf] 

k|aGwnfO{ ;fd'lxssf] k|ltlalDat b]Vg]5, t/ dfgjhfltsf] 

JoflQmut ofqf xf]Og . ha s'g} JolQmn] k/d]Zj/sf] ;fFrf] rl/qsf] 

;Gbe{df gofF s/f/sf] jf:tljstfnfO{ cg'ej u/]sf] 5}g\, gofF 

s/f/sf] k7g k9g' eg]sf] s|";sf] cl3 / kl5sf] cjlw ;DalGwt 

k|aGwnfO{ a'em\g' dfq xf] . t/ ha Ps JolQmn] p;sf] cfˆgf] 
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x[bodf ePsf] kl/jt{gnfO{ v|Li6sf] s|";sf] k|ltls|ofsf] ?kdf 

b]Vb5, p;sf] b'O{ s/f/ k|ltsf] wf/0ff b'O{ x[bo cg'ejx? x'G5g\ . 

pxfFsf] a'l4df, k/d]Zj/n] cfˆgf hgx?sf] k'/fgf] s/f/sf] ;f]rnfO{ 

k|of]u ug'{x'G5, hxfF ltgLx? pxfFsf] cf1fx? cfkm}df e/k/L kfngf 

ug]{ k|lt1f ug]{5g\ . ltgLx?nfO{ gofF s/f/df 8f]xf]¥ofpgsf] nflu 

hxff ltgLx? cfˆgf] ;a} k|lt1fx? k"/f ug{ pxfFdfly e/f];f /fV5g\ 

. k'/fgf] s/f/sf] dlxldt ;]jfsfOn] dflg;sf] kfkLkgnfO{ b]vfpg 

p;sf] kfkk"0f{ ;f]rnfO{ emNsfpFb5, t;y{ p;nfO{ k/d]Zj/sf] k'q 

/ pxfFsf] wfld{stfsf] cfjZoStf b]vfpg, ha of] Psk6s k|fKt 

x'G5, p;nfO{ dxf kljq:yfgdf k/d]Zj/sf] og;fkmsf] nflu tof/ 

ub{5, lsgls of] To:tf] a]nf xf] ha p;n] k/d]Zj/sf] ;fFrf] 

rl/qnfO{ lrGg ;S5 M 

æतर मतृ्यु ल्याउने व्यवस्िाका अक्षरहरू ढुङ्गामा
खोत्तपएकाथिए। त् यो व् यवस् िा यस् तो महहमामय भएर 
आयो, कक त् यसको तेजले र्दाग इस्राएलीहरूले मोशाको 
अनुहार हेनग सकेनन  , यदयवप त् यो तेज हराउँदै जाँदैथियो। 
पववत्र आत् माको सेवा कसरी अझ िढी महहमामय नहोला 
ककनिनेदोषीठहराउनेव्यवस्िामहहमामयथियोिने, 

िमी ठहराउने सेवा ज्यादै बढी महहमामय हुन्छ।Æ            
-@ sf]l/GyL # M &–(_  

ha pxfF cfpg'x'g]5, pxfFn] ;+;f/nfO{ kfk -!_ kfk / -@_ wfld{stf 

/ -#_ OG;fkmsf] af/]df ;'wf/ ug'{x'g]5 M -o"xGgf !^ M *_ 

cudjf0fLsf] cfTdfaf6 pbw[t ul/Psf] v08af6 xfdL b]Vg;S5f}+ 

ls, k/d]Zj/sf hgx?nfO{ s/f/x? aLrsf] ;'dw'/ ;DaGwsf] 

b[li6sf]0f /fVgsf] nflu, ltgLx?n] lktf / k'qnfO{ cnu ug'{       

x'Fb}g\ . O;fO{ wd{Tofusf] ;dodf z'? ePsf] lqPs k/d]zj/sf] 
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lzIffn] -O;fO{ o'usf] rf}yf] ztfAbLdf_ v|Li6sf] jf:tljs k'qTjnfO{ 

Ogsf/ ub{5, t;y{ ;';dfrf/sf] kmf6f]sf] nflu pQd hu 

z}tfgnfO{ lbG5 . t;y{,  k|aGwsf] nflu O;fO{x?sf k'/fgf] s/f/sf] 

;]jfsfOnfO{ c:jLsf/ ul/Psf] 5, / o;nfO{ Joj:ysf] dfWodaf6 

kfkL dflg;sf] cGt:s/0fnfO{ dgfpg] clwsf/ x6fOof] / O;fO{x?n] 

cg'u|xdf e/ kg{ yfn] . t/ cgu|x To:tf] cj:yfdf dfq lbg 

;lsG5 ha ToxfF kfkLkgfsf] ;r]tgf x'Fb5 M  

hlt w]/} Joj:yf cfof] / ck/fwsf] a[l4 eof], t/ hxfF kfk a9\of] 

cg'u|x emg\ a9L dfqfdf a9\of] M -/f]dL % M @!_ 
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Joj:yf / ;';dfrf/sf] aLrsf] of] arfpg] -d'lQm_ ;DaGw s]jn 

lktf / k'qsf] aLrdf /x]sf] O{Zj/Lo ;DaGwdf dfq a'em\g ;lsG5, 

hxfF klxnf] ;|f]t -d"n_ xf] / bf];|f] dfWod -kmn_ M 

æतर हाम्रा तनजम् त त एउटै परमेश् वर वपता हुनुहुन् छ, 

जसबाटसिै िोक हुन आए, अतन उहाँकै तनजम् त हामी 
जजउँदछौं— हाम्रा तनजम् त एउटै प्रभु, येशू ख्रीष् ट हुनुहुन् छ, 

जसदवारा सिै कुरा हुन आए, र जसद्वारा हामी 
जजउँदछौं।Æ -! sf]l/GyL * M ^_ 

w]/}==== hgfn] k'/fgf] s/f/nfO{ cnu /fv5g\,==k'/fgf]nfO{ OGsf/ ubf{ 

pgLx?n] gofFnfO{ j:t't M lt/:sf/ ub{5g\ Ù b'j}sf] nflu k"0f{tof 

cnu ug{ gldNg] cFzx? x'g\ . s'g}klg JolQmn] k/d]Zj/sf] 

Joj:yfnfO{ lagf ;';dfrf/ k|:t't ug{ ;Sb}g . Joj:yf eg]sf] 

;';dfrf/sf] :df/s xf], / ;';dfrf/ v'nf ul/Psf] Joj:yf xf] . 

Joj:yf h/f xf] eg], ;';dfrf/ ;'ulGwt ;'uGw / kmNg] kmn xf] . 

(COL 128.2) 

of] lsgeg] Ps ;dfg ;|f]t dflgg] b'O{ tTjn] lbdfudf k|fs[lts 

4G4 lgDTofpFb5 h:t} s;/L Pscsf{;Fu ;DalGwt u/fpg] eg]/ . 

lqPsn] /x:odo tTjsf] ;fydf of] ;+s6sf] kf/ ub{5 – tkfO{ 

s]jn o;nfO{ :jLsf/ dfq ug'{x'G5 / cndNn / 4G4 tkfO{sf] 

lbdfudf lagf hfgsf/ /xg]5 . 

;g\ !*$$ df P8e]lG6i6x?n] v|Li6nfO{ ljZjf;åf/f dxf 

kljq:yfg leq k5\ofP / k/d]Zj/sf] kljq ;Gb'snfO{ bzcf1fnfO{ 

;lxt b]v] h;df pgLx?n] la:tf/} tf]l8b} u/]sf] rf}yf] cf1fnfO{ 

klg b]v] . k|flrg O;|fonnfO{ h:t} pgLx?nfO{ kfksf] lglDt / 

pgLx?sf] Joj:yfnfO{ cfˆg} zlQmdf /fVg c;dy{tf dx;'; ug{ / 
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v|Li6sf] wfld{stfdf ljZjf; u/]/ c8fg lng cfdlGqt ul/Psf] 

lyof], h'g Joj:yfsf] Psdfq ;fFrf] k"lt{ xf] . b'ef{Uoj; of] ePg\, 

/ P8e]lG6i6 JolQmx?n] k|flrg O;|fonsf] k'fgf] s/f/sf] cg'ejnfO{  

bf]xf]¥ofpFb} pgLx?n] cfˆgf] zlQmn] Joj:yf kfng ug{ vf]hL/x]sf 

lyP . o; lj/f;tn] ltgLx?nfO{ k/d]Zj/sf] wfld{stf / clUgdo 

k|f]dsf] ;|f]taf6 cnu u¥of] / rfF8} pgLx?nfO{ nfpl8lsofsf] 

;':ttf / cfTd;+odsf] l:yltdf /fVof] . -k|sfz # M !$–@@_ 

pgLx?nfO{ o; cj:yfaf6 aflx/ lgl:sg d2t ug{, pxfFsf] dxfg 

s[kfdf ;g\ !*** – !*(% aif{x?df k/d]Zj/n] PN8/ P=hL= jfUg/ 

-!*%%–!(!^_ / P=6L= hf]G; -!*%) – !(@#_  dfkm{t Pp6f ;Gb]z 

k7fpg'eof] .  

bfh'–efO{ lbbL–alxgLx? s] xfdL ;a}hgfn] cfˆgf] ef/L ToxfF  

5f]8\b}gf}+ / < / ha xfdL of] a}7snfO{ 5f]8\b5f}+ eg] of] xfd|f] cfTdf 

leq ;totf hn]sf] h:tf] x'g]5 h;/L cfuf] x8\8Ldf ;lNsG5 . 

tkfO{n] To:tf JolQmx?nfO{ e]6fpg'x'G5 h;n] eGg]5g ætkfO{ o; 

ljifodf Hofbf pT;flxt x'g'x'G5 . tkfO{ w]/} ulDe/tfdf x'g'x'G5 . 

tkfO{ v|Li6sf] wfld{stfdf k'Ug' cfjZos 5}g, / o;sf] af/]df w]/} 

rrf{ ug'{ kb}{g . dfq Joj:yfnfO{ k|rf/ ug'{k5{ fÆ dflg;sf] ?kdf 

lunaf]jfsf] kxf8  hlQs} ;'Svf geP;Dd g lzt g jiff{ eP;Dd 

xfdLn] Joj:yfsf] k|rf/ u¥of}+ . xfdLn] Joj:yfdf v|Li6sf] k|rf/ 

ug'{kb{5 / k|rf/df ;f/ / kf]if0f -cg'u|x_ x'g]5 h'g k/d]Zj/sf] 

ef]sfPsf] aufnsf] lglDt vfgf x'g]5 . xfdLn] xfd|f] cfˆg} of]Uotfdf 

e/ kg'{ x'Fb}g -:jtGq hLjg ;|f]t_, t/ gf;/tsf o]z"sf u'0fx?df 

. xfd|f] cfFvf dnxd nufO{ cleif]s ug'{kb{5 . - nfp8]lsofnfO{ 

;Gb]z_ xfdL k/d]Zj/sf] glhs hfg'kb{5 / pxfF xfd|f] glhs 

cfpg'x'g]5, olb xfdL pxfFsf] cfˆg} tl/sfdf cfpF5f}F eg] . To;f] 

eP k]lG6sf];sf] lbg kl5 r]nfx?n] u/]h:t} tkfO{ klg cufl8  
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a9\g ;Sg'x'G5 / tkfO{sf] ;f+IfLn] hLljt cf}F7L kfpg]5 / dflg;x? 

k/d]Zj/df kl/jt{g x'g]5g\ . -(RH March 11, 1890, par.13) 

of] ;Gb]zn] ;+;f/sf] cl3, dlxldt d'lQmbftf, ;f/f ;+;f/sf] 

kfkx?sf] lglDt alnbfg, cem :ki6tfsf] ;fy Nofpg' lyof] . o;n] 

lglZrttfdf ljZjf;åf/f wfld{stfnfO{ k|:t't ub{5 Ù o;n] 

dflg;x?nfO{ v|Li6sf] wfld{stf u|x0f ug{ cfdlGqt u¥of], h'g 

k/d]Zj/sf] ;a} cf1fx?sf] cf1fsf/Ltfdf k|s6 ul/Psf] 5 .    

(TM 91.2) 

jfug/sf] s/f/x?sf] ;DalGwt c8fgx?df s|";sf] cuf8L / k5f8L 

ltgLx?sf] PsfTdstf ;DaGw :ki6;Fu b]vfpFb5 . p;n] s/f/sf] 

k|aGwsf] b[ZonfO{  c:jLsf/ ub{5 / To;sf] ;§fdf ltgLx?nfO{ 

k|To]s  JolQmsf] cg'ejdf k|of]u ub{5 M 

d bf]xf]¥ofpFb5' Ù ls ljZjf;åf/f wfld{stf eg]sf] To:tf] s'/f xf] 

h'g k|To]s JolQmn] cfkm}n] cg'ej ug'{k5{ . v|Li6sf] klxnf] 

cfudgdf ePsf xhf/f}FnfO{ o; cg'ejsf] s]lx yfxf lyPg, hals 

xhf/f}F hf] pxfF cfpg' eGbf cl3 nfdf] ;do;Dd hLljt lyP, / 

pgLx?nfO{ jf:tjdf Ifdfsf] lglDt v|Li6sxfF NofOPsf] lyof], / 

ltgLx?n] of] kfPsf lyP ====/ o;n] cToGt ;sf/fTds ?kdf 

k|dfl0ft ub{5 ls  k|]l/t, unftLx?sf] t];|f] cWofodf, JolQmut 

cg'ejsf] s'/f ul/Psf] 5 , k|aGw kl/jt{gsf] xf]Og . ToxfF s'g} 

O;fO{ cg'ej wfld{stfsf] 3f]if0ff, wfld{stf x'g ;Sb}g, of] s'g} 

JolQmut s'/f xf]Og . dflg;x? JolQmut ?kdf arfOg]5g\ /fi6« 

jf hfltut ?kdf xf]Og==== (E.J. Waggoner, Gospel in Galatians, 

(1888 r.), P.45) 

ha hf]G; / jfug/n] afF8]sf ;Gb]znfO{ rr{sf cu'jfx?n] 

c:jLsf/ u/], Pn]g Xjf6n] jfug/n] k|of]u u/]sf PsfTdstf 

l:yltnfO{ ;dy{g u/] M  
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cl3Nnf] /ft k|e'n] dnfO{ b]vfpg'eof] h'g s/f/sf ;DaGwdf 

k|df0fx? :ki6 / ljZj:t lyP . ltdL cfkm} -p/fofl:dy_  efO{ 8]g 

hf]g;, efO{ kf]6{/, / cgox?n] ltd|f] cg';Gwfg zlQm vr{ ul//x]sf 

5g\ ls efO{ jfug/n] k|:t't u/]sf] c8fg eGbf Ps km/s leGg 

c8fg lng' == s/f/sf] k|Zg Ps :ki6 k|Zg xf] / x]/s :kit, 

ck|efljt lbdfun] k|fKt ub{5, t/ dnfO{ ToxfF NofOPsf] lyof] hxfF 

k|e'n] dnfO{ o; ljifodf cGtb{[li6 lbg'eof] . (Lt 59–1890 . 18,19) 

o; ;Gbe{df, P=l6= hf]G;n] v|Li6nfO{ Ps cgGt k'hfxf/Lsf] ?kdf 

k}ltlglwTj u/] h;sf] ;]jf dfgj hfltsf] kfkL Oltxf; e/L g} 

pknAw lyof], t/ tyfslyt gofF s/fsf] k|aGwdf dfq xf]Og M 

 Tof] -k[YjLsf] kljq:yfg_ of] ;To xf], o;n] v|Li6sf] k'hfxf/Lsf] 

bnnfO{ k|ltlglwTj u¥of], t/ ==== s] xfdL v|Li6sf] k'h/LTj 

k|ltlglwTjnfO{ 6f9fsf] s'/f egf}+ < cxF, xf]Og . o?zn]ddf /x]sf] 

Tof] k'hfxf/Lsf] bnn] phf8:yfgsf] kljq:yfgdf dlNs;]b]ssf] 

cf1f kl5  cl:tTjdf /x]sf] k'hf/LTjnfO{  k|ltlglwTj u¥of] < 

dlNs;]b]s h:t} ltdL ;bfsf] nflu k'hfxf/L aGg] 5f} < xf]Og, xf]Og 

. ætkfO{ dlNs;]b]ssf] cfb]z kl5 ;bfsf] nflu k'hfxf/L x'g'x'G5 

.Æ s] dlNs;]b]s cfa|fxdsf] ;dodf k'hfxf/L lyPgg\ < / 

dlNs;]b]ssf] cfb]z kl5 ;Fw} v|Li6sf] k'hf/LTj 5}g / < \To;f]eP, 

s] tkfO{ b]Vg'x'Gg ls O;|fonnfO{ lbOPsf] ;Dk"0f{ ;]jf k|0ffnLn] 

pgLx?nfO{ v|Li6sf] pkl:ylt / To;a]nfsf] dflg;x?sf] p4f/sf] 

nflu l;sfpg' lyof], -k'/fgf] s/f/ k|aGwdf ;';dfrf/ pkl:ylt 

lyof] _ / ltgLx?sf] cfTdfsf] p4f/sf] nflu l;sfpg' lyof], -k'/fgf] 

s/f/sf] k|agwdf ;';dfrf/ lyof]_  / ltglx?sf] cfTdfsf] p4f/sf] 

nflu !*)) aif{ jf @))) aif{ jf $))) aif{ 6f9f 5}g < kSs} 

klg To:t} xf] . (GC B /GCD 1895,P.477.6,7)   
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pxfF cgGtsfndf hlGdPsf k/d]Zj/sf] k'qsf] ?kdf k'hfxf/L 

x'g'x'G5 eGg] tYoaf6 kljqzf:qn] v|Li6sf] cgGt k'hfxf/Lsf] kb 

k|:t't ub{5 M  

æख्रीष् टले पतन प्रधान पूजाहारी हुन आफैले आफैलाई 
उच् च पानुगभएन, तर उहाँलाई यसो भन् नुहुनेिाट तनयुक्त 
हुनुभयो, “ततमी मेरा पुत्र हौ, मैले नै आज ततमीलाई 
जन् माएको छु।” -lxa|' % M %_ 

!*** sf] ;Gb]zsf] kl/0ffdn] cem a9L k|sfz Nofof] / Pn]g 

Xjf6n] v|Li6sf] k'hfxf/L ju{sf] af/]df pgsf] b[li6sf]0fnfO{ sfod 

/fVb} cgGt ;';dfrf/sf] k|;ª\udf /fv] M  

dflg;n] kfk ug]{ lalQs} v|Li6sf] k'hfxf/Lsf] sfd z'? eof] . 

pxfFnfO{ dlNs;]b]ssf] cfb]z kl5sf] k'hfxf/L agfOof] .           

(Ms 43b-189.5) 

;g\ !*** kl5sf] aif{x?df P8e]lG6i6 dflg;x?n] o; cgGt 

;';dfrf/sf] nflu 9f]sf agb u/] cfkm"nfO{ / ;Dk"0f{ ;+;f/nfO{ 

k/d]Zj/sf] rl/qsf] Hof]ltaf6 al~rt u/] h'g of] dxf 

kljq:yfgdf b]vf kb{5 . ha;Dd xfdL cgGt ;';dfrf/ aflx/ 

v8f x'G5f}+, k|e' xfdL;fu k'/fgf] s/f/sf] d[To'sf] efiffdf af]Ng'x'g]5, 

hxfF Joj:yfn] xfd|f] k|s[lts cg'xf/ k|ltlalDat ub{5 / xfdLnfO{ 

:ju{df x'g'x'g] xfd|f] lktf;Fu 8/fpg] agfpF5 . olx sf/0fn] klxnf] 

:ju{b"tsf] ;Gb]zsf] z'?jft cgGtsf] ;';dfrf/ ePsf] :ju{b"tsf] 

j0f{gaf6 z"? x'G5 . cgGtsf] ;';dfrf/ !*** sf] ;Gb]zdf 

l;sfOPsf] s/f/x?sf] ;lx a'emfO{df cfwfl/t 5 . of] a'emfOP lagf 

afFsL /x]sf] klxnf] :ju{b"t, / To:t} bf];|f] / t];|f] :ju{b"tsf] 

9fFrfnfO{ ;lx cy{df a'em\g ;lsGb}g . 
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&= k/d]Zj/;Fu 8/fpg'  

 

ततनले चको सोरमा भने, “परमेश् वरसँर् डराओ, र उहाँलाई 
महहमा देओ। ककनकक उहाकँा इन् साफको घडी आएको 
छ। स् वर्ग, पथृ् वी, समुद्र र पानीका मूलहरू िनाउनुहुनेलाई 
दण् डवत    र्र।” -k|sfz !$ M &_ 

k|e'n] xfdLnfO{ Ifdf lbg s|";df pxfFsf] k'qsf] d[To' x'g cfjZos 

5 eGg] s'/f  a'em\g]x? cem} klg kljq:yfgsf] rf]sdf 5g\, hxfF 

æa]sf/sf alnbfgx? Æ lbOG5, / hxfF uf]8f w'g] af6fsf] P]gfsf] 

tl:a/n] -k|:yfg #* M *_ cfˆg} cg'xf/ k|:t't ub{5 -ofs'a ! M 

@#_ h;nfO{ pgLx? k/d]Zj/sf] dfGb5g\ -ehg;+u|x %) M @!_ . 

klxnf] :ju{b"tsf] ;Gb]z o:tf] wf/0ff ePsf dflg;x?nfO{ ;Daf]wg 

ul/Psf] 5, / To;}sf/0fn] o;n] æk/d]Zj/;Fu 8/fpg'Æ eGg] 

zAbaf6 z'? x'G5 . olb, cfbd h:t}, d ljZjf; ub{5' ls k/d]Zj/  

d h:t' x'g'x'G5 eg], d pxfF;Fu ;fFr}s}  8/fpg' k5{ / d]/f] cfˆg} 

l;4fGtsf] æemf8LÆ df n'Sg' k5{ . t/ olb xfdL Joj:yfåf/f d[To'sf] 

k|s[ofsf] sfo{k2ltnfO{ xfd|f] kfknfO{ :jLsf/ u/fpg cg'dlt lbFb5f}F 

eg], h;n] ubf{ xfdL k/d]Zj/sf] k'qsf] vf]hL u5f}F, To:tf] 

cjZyfdf æk/d]Zj/;Fu 8/fpg'Æ xfd|f] nflu a'l4sf] z'?jft aGg]5 

M 

æपरमप्रभुको भय बुद्थिको सुरु हो, उहाँका आदेशहरू 
पालन र्नेहरूको समझशजक्त ठीक हुन् छ, उहाँको प्रशंसा 
सधैँभरर रहहरहन् छ।Æ -ehg;+u|x !!! M !)_ 
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“परमप्रभुको भय मान् नु नै िुदथधको सुरुआत हो,  
                र परमपववत्रको ज्ञान नै समझशजक्त हो। Æ 
        -lxtf]kb]z ( M !)_ 

 

k/d]Zj/sf] a'l4sf] 1fg k/d]Zj/sf] k'qsf] 1fgaf6 z'? x'G5, 

lsgls pxfF k/d]Zj/sf] a'l4 x'g'x'G5  -! sf]l/GyL ! M @$_  

d a'l4dfgk"j{s ljj]ssf ;fy a:5', / /dfOnf] cflj:sf/sf] 1fg 

km]nf kf5'{===== 

æम िुदथध हँु, सावधानीलसत म िसोिास र्दगछु, मसँर् ज्ञान र 
वववेक छन   । “परमप्रभुले सजृष् टको प्रारम् भमा नै मलाई सजृनुभयो,  
उहाँका आहदका सिै कामहरूभन् दा पहहले नै। अनन् तदेखख नै मेरो 
तनयुजक्त भएको थियो, सिैभन् दा पहहल,े संसार सुरु हुनुभन् दा पतन 
पहहले नै। महासार्र नहँुदै मेरो जन्म िएको थियो, पानील े
भररएका खोला-नालाहरू हुनुभन् दा अतघ नै। पवगतहरू आ-आफ् नो 
स् िानमा स् िावपत हुनुभन् दा पहहले नै, पहाडहरूिन्दाअतघनैमेरो
जन्मिएकोथियो। उहाँले पथृ् वी वा यसका जलमन, वा संसारमा 
धूलाको कण िनाउनुभन् दा अतघ नै म सजृजएको थिएँ। उहाँले 
आकाशलाई त् यसको ठाउँमा िसाल् नुहँुदा, र महासार्रलाई 
क्षक्षततजले घेनुगहँुदा, म त् यहाँ थिएँ। उहाँले िादललाई आकाशमा 
स् िावपत र्नुगहँुदा, र महासार्रका मूलहरूलाई ततनीहरूका स् िानमा 
दृढसँर् िसाल् नुहँुदा, उहाँले समुद्रको लसमाना तोककहदनुहँुदा— 
उहाँको आज्ञाभन् दा िाहहर नाघी पानी नजानलाई— र उहाँल े
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पथृ् वीका जर्हरू िसाल् नुहँुदा, म एक कारीर्रझैँ उहाकँो छेउमा 
थिएँ। म हदनहँु हषगले ववभोर हुन् िें, उहाँको उपजस् िततमा तनरन् तर 
आनजन् दत भइरहन् िें। Æ -lxtf]kb]z * M !@, @@–#)_ 

a|Xf08sf] ;j{ef}d pxfFsf] kmfObfsf] sfddf dfq l;ldt lyPg . 

æcfbLdf jrg lyof] / jrg k/d]Zj/;Fu lyof], / jrg, k/d]Zj/ 

x'g'x'GYof] . pxL z'? b]lv k/d]Zj/;Fu x'g'x'gYof] .Æ -o"xGgf ! M !,@_ 

v|Li6, jrg, k/d]Zj/sf] Psdfq k'q, cgGt lktf;fu Ps x'g'x'GYof] 

– pxfF :jefjdf, rl/qdf, p2]Zodf – s]jn Psdfq JolQm h;n] 

k/d]Zj/sf] ;a} ;Nnfx / p2]Zox?df k|j]z ug{ ;Sb5===/ 

k/d]Zj/sf] k'q cfkm}n] 3f]if0ff ug'{x'G5 cfˆgf] sfdsf] z'?jftdf M 

æk/d]Zj/n] k'/fgf] sfdx? eGbf klxn] g} dnfO{ u|x0f ug'{eof] . d 

;bfsf] nflu :yflkt ePsf] lyPF\======ha pxfFn] k[YjLsf] hu :yfkgf 

ug'{eof] M To;kl5 d pxfFåf/f eP h:t} d pxfFåf/f x's]{ M / d 

b}lgs pxfFsf] v'zL lyP, ;Fw} pxfFsf] cl3 /dfpFy] .Æ  lxtf]kb]z * 

M @@–#) . (PP 34.1) 

 ha pxfFsf] k'qnfO{ cgGttfsf] nflu Nofpg'eof], pxfF cufk] k|]ddf 

k/d]Zj/n] pxfFnfO{ ;a} s'/f lbg'eof] M 

“मेरा वपताले सिै िोक मलाई सुजम् पहदनुभएको छ। 
वपतािाहेक पुत्रलाई कसैले थचन् दैन, र पुत्रिाहेक वपतालाई 
कसैले थचन् दैन, अतन ततनीहरूले पतन थचन् छन    जसलाई 
पुत्रले वपता प्रकट र्ररहदने इच् छा र्दगछ।Æ -dQL !! M @&_  

æवपताले पुत्रलाई पे्रम र्नुगहुन् छ, र सिै िोक उहाँकै हातमा 
हदनुभएको छ।Æ -o"xGgf # M #%_ 
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æउहाँ अदृश् य परमेश् वरको प्रततरूप, सारा सजृष् टका ज् येष् ठ 
हुनुहुन् छ, ककनकक उहाँको आफ् नो सारा पूणगता ख्रीष् टमा 
वास र्रेकोमा परमेश् वर प्रसन् न हुनुभयो,Æ -sn:;L ! M 

!%,!(_ 

 

æतर यी आखखरी हदनहरूमा उहाँ आफ् ना पुत्रदवारा 
हामीसँर् िोल् नुभएको छ। पुत्रलाई नै उहाँले सिै कुराका 
उत्तराथधकारी तनयुक्त र्नुगभयो, उहाँदवारा नै समस् त 
सजृष् ट रच् नु पतन भयो। उहाँ नै परमेश् वरका महहमाको 
प्रततबिम् ि र परमेश् वरकै स् वभावको वास् तववक प्रततरूप 
हुनुहुन् छ, र सम् पूणग ववश् वलाई आफ् नो शजक्तको वचनल े
सम्हाल् नुहुन् छ। पापको शुदथध र्नुगभएपतछ महहलमत 
परमेश् वरको दाहहने िाहुलीपट्हट उच् च स् िानमा उहा ँ
ववराजमान हुनुभयो। जसरी उहाँले प्राप् त र्नुगभएको नाउँ 
स् वर्गदतूहरूका भन् दा उत्तम छ, त् यसरी नै उहाँ 
ततनीहरूभन् दा अझ उच् च ठहररनुभएको छ।Æ                     
-lxa|' ! M @–$_ 

lktfsf] d'xf/df a|Xf08n] cf1fsfl/tfsf] pbfx/0fnfO{ b]Vg ;sb}g 

lsgls pxfF cfkm}df pxfF;Fu sf]xL 5}g h;df pxfF ;lDkg' x'G5, 

o;}n] ;a}yf]s ;[li6 x'g' eGbf klxn] k/d]Zj/n] pxfFsf] k'qsf] hGd 

lbg'eof] . To;kl5 pxfFn] ;a} s'/f pxfF dfkm{t ;[li6 ug'{eof], / 

k'qsf] cg'xf/df, ;a} ;[li6 ul/Psf k|f0fLx?sf] c1fsfl/tf, s[t1tf 

/ k|]dsf] pTs[i6 pbfx/0f lyof] . To;}sf/0f d o]z" g} æaf6f] ;To 

/ hLjg x'g'x'G5 M -/_ pxfF afx]s s;}åf/f lktfsxfF cfpg ;Sb}g, 
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-o"xGgf !$ M ^_ o;/L k/d]Zj/n] cfˆgf] cfTdf cfˆgf] k'q dfkm{t 

;a} ;[li6nfO{ lbg ;Sg'x'G5, h'g pxfFn] zlQm / clwsf/sf] ljifodf, 

;a}eGbf pRrdf x'g rfxg] vt/fnfO{ Vofn ub}{ -h:t} z}tfg_ 

;'/lIft;fy pknAw u/fpg' x'G5 M  

o]z"nfO{ x]bf{ xfdL b]vg ;S5f}F ls of] lbg' xfd|f] k/d]Zj/sf] dlxdf 

xf] . æd cfkm}n] s]lx ulb{g\Æ elg v|Li6n] eGg'eof] Ù æhLljt lktfn] 

dnfO{ k7fpg'eof] . / d lktfåf/f afFlr/x]sf] 5' .Æ æd cfˆg} ;Ddfg 

vf]lHbg,Æ t/ pxfFsf] dlxdf h;n] dnfO{ k7fpg'eof] . o"xGgf * M 

@*, ^ M %&, * M %)Ù & M !* . oL zAbx?df dxfg l;4fGt :yflkt 

ul/Psf] 5 h'g a|Xf08sf] nflu hLjgsf] Joj:yf xf] . ;a}s'/f 

v|Li6n] k/d]Zj/af6 k|fKt ug'{eof], t/ Tof] lbgsf] nflu lng'eof] . 

To;}n] ubf{ :juL{o cbfntx?df, ;a} ;[li6 ul/Psfx?df pxfFsf] 

;]jsfO{ M lk|o k'q dfkm{t, lktfsf] hLkg ;a}df axG5 Ù k'q dfkm{t 

of] k|z+;f / /dl0fo ;]jfdf, ;a}sf] dxfg ;|f]tdf Pp6f k|]dsf] 

d'xfgdf kmls{G5 . / o;}n] v|Li6 dfkm{t nfesf] kl/s|df k"/f x'Fb5, 

h;n] hLjgsf] Joj:yf lbg'x'g] dxfg bftfsf] rl/qsf] k|ltlglwTj 

ug'{x'G5 . (DA 21.2) 

s]jn ;fFrf] hlGdPsf] cgGtsfnsf] k/d]Zj/sf] k'qn] dfq lktfsf] 

cufk] k|]dnfO{ k|s6 ub{5, lsgls of] k|]d O/f]; na (eroslove)  

eGbf leGg 5, h;n] s]lx kfpg] cfzf xf]Og t/ d"No lbg] ub{5 . 

of] ;Fw} lbO/xg] xf] / lng'sf] cfjZoStf kb}{g, lsgls of] k"0f{ ?kdf 

o;sf] cfˆg} d"Nodf l:y/ 5, / o;/L lktfn] v|Li6 dfkm{t pxfFsf] 

;[li6df sfd ug'{ x'G5 Ù v|Li6nfO{ æk/d]Zj/sf] zlQmÆ agfpFb} -! 

sf]l/GyL ! M @$_ . hLjg k|fKt ug'{sf] cy{ s] xf] / hLjg lbgsf] 

cy{ s] xf] eGg] s'/f v|Li6nfO{ crDd / /fd|/L yfxf 5 / o;}n] 

v|Li6 a|Xf08nfO{ ;Fu} Rofk]/ /fVg ud aGg'x''G5– æ;a} yf]s pxfFåf/f 

cfPÆ -sn:;L ! M !&_ . v|Li6 cufk] k'q lgM:jfy{_ cgGt hLjgsf] 

;fFrf] -rfaL_ x'g'x'G5 M  
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“ति स् वर्गिाट यो वाणी आयो, “तयनी मेरा वप्रय पुत्र 
हुन  , तयनीसँर् म अतत प्रसन् न छु।” --dQL # M !&_ 

 

“ककनभने परमेश् वरले संसारलाई यस् तो पे्रम र्नुगभयो, कक 
उहाँले आफ् ना एकमात्र पुत्र हदनुभयो, ताकक उहाँमाथि 
ववश् वास र्ने कोही पतन नाश नहोस  , तर त् यसले अनन् त 
जीवन पाओस   ।Æ -o"xGgf # M !^_ 
 

æयेशू नै ख्रीष् ट हुनुहुन् छ भनी ववश् वास र्ने हरेक 
परमेश् वरको िालक हो। जसले िािुलाई पे्रम र्छग उसले 
ततनको छोरालाई पतन पे्रम र्छग।Æ -! o"xGgf % M ! 

ha v|Li6nfO{ lktfaf6 :jtGq O{Zj/Tj k|fKt ul/Psf] ?kdf k|:t't 

ul/G5, k/d]Zj/sf] O{Zj/Tjdf pxfFsf] l:yltnfO{ zlQmsf] cfwf/df 

lgwf{/0f ul/G5 . of] Ps zlQm xf] ! sf]l/GyL ! M @$ df elgPsf] 

h:tf] k/d]Zj/sf] a'l4 xf]Og, t/ z}tfgsf] e|i6 ;f]rfOdf v|Li6sf] 

lqPssf] a'emfO{n] k/d]Zj/sf] cufk] k|]dnfO{ Wj:t kf5{ o;nfO{ 

O/f];sf] ;fy ldnfP/ Sofyf]lns rr{sf k|d'v cfkm}n] eGg'ePsf] 

5 M 

k/d]Zj/ ;a} k|f0fLx?sf] k"0f{ / k/d ;|f]t x'g'x'G5 Ù t/ v|Li6sf] of] 

;fj{ef}lds l;4fGt – nf]uf];, cflbd sf/0f– Tolx ;dodf of] Ps 

;fFrf] k|]dsf] ;a} hf];sf] ;fy Ps k|]ld xf] . -k|]d ef]uL_ O/f]; olt 

;jf]{Rr cfTdf;Ddflgt 5, owlk o;nfO{ oltsf] z'4 ul/Psf] 5 

h:tf] ls of] cufk] ;Fu Ps aGg]5 . (Pope Benedict IX Encyclical 

Letter, 2005, Deus Caritas Est "God is Love") 
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To;}sf/0f, æk/d]Zj/;Fu 8/fcf]Æ eGg] af]nfj6sf] klxnf] :ju{b"tsf] 

;Gb]zn] xfdLnfO{ k/d]Zj/sf] k'qnfO{ pxfF h:tf] x'g'x'G5 To:t} 

:jLsf/ ug{ cfXjfg ug'{x'G5 tfls xfdL pxfFnfO{ cg's/0f ug{ ;sf}+ 

/ kl/jt{g ug{ cufk]sf] dfWodx? aGg ;S5f}F Ù h;n] xfdLnfO{ 

k/d]Zj/sf] ;'Gb/ rl/q cg';f/ kl/jt{g ub{5 .  

æउहाँका चेलाहरू सहरमा खानेकुरा ककन् न र्एका 
थिए।ति सामरी स् त्रीले उहालँाई भनी, “तपाईं यहूदी भएर 
म सामरी स् त्रीको हातिाट कसरी पानी वपउनुहुन् छ” 

यहूदीहरूले सामरीहरूसँर् केही सम् िन् ध राख् दैनन   ।) 
येशूले त् यसलाई भन् नुभयो, “ततमीले परमेश् वरको वरदान 
र ततमीसँर् पानी मा ने व् यजक्तलाई थचनेकी भए ततमील े
उसलाई मा नेथियौ, र उसले ततमीलाई जजउँदो पानी 
हदनेथियो।” त् यस स् त्रीले उहालँाई भनी, “हजूर, तपाईंलसत 
उघाउने भाँडो छैन, र इनार पतन र्हहरो छ। ति तपाईंल े
कहाँिाट त् यो जजउँदो पानी ल् याउनुहुन् छ .Æ                    

-o"xGgf $ M *–!!_ 

cgGt s/f/sf] ;Gb{edf klxnf] :ju{b"tn] af]n]sf] klxnf] lzIff 

eg]sf] ;fFrf] k/d]Zj/sf] cf/fwgfsf] af]nfj6 xf] . of] k/d]Zj/ 

cfˆgf] Psdfq k'qsf] dfWodaf6 k|s6 x'g'ePsf] 5, / lktfsf] k|]d 

pxfFn] cfˆgf] k'qnfO{ b]vfpg] k|]dn] kl/eflift u/]sf] 5 . of] 

k/d]Zj/sf] k'qsf] pQ/flwsf/ xf] h;n] lktfsf] cufk] jf:tljs 

xf] eg]/ k|dfl0ft ub{5 lktfsf] ;Dk"0f{ O{Zj/Tjsf] k"0f{tf k'qsf] xs 

xf] . o;/L ;fFrf] lktf / k'qsf] ;DaGwn] k/d]Zj/sf] cufk]sf] 

cy{nfO{ kl/eflift ub{5 / k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ a'em\gsf] nflu 

ux|f] 5, To;}n] xfdLnfO{ pxfFsf] dlxdf lbg cg'dlt lbG5 .  
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*= pxfFnfO{ dlxdf b]cf] 

 

æततनले चको सोरमा भने, “परमेश् वरसँर् डराओ, र 
उहाँलाईमहहमादेओ। ककनकक उहाँका इन् साफको घडी 
आएको छ। स् वर्ग, पथृ् वी, समुद्र र पानीका मूलहरू 
िनाउनुहुनेलाई दण् डवत    र्र।” -k|sfz !$ M &_ 

k/d]Zj/sf] dlxdf pxfFsf] rl/q xf] / Joj:yf o; rl/qsf] k|ltlnkL 

xf] .  

æततनले भने, “अि मलाईतपाईंकोमहहमादेखाउनुहोस्।” 
उहाँले भन् नुभयो, “म तेरै सामुन्ने मेरो सारा शे्रष्ठता
देखाउनेछु, र तेरै सामुन्ने ‘परमप्रिु’ नाउँको घोषणा
गनेछु।जसलाई म अनुग्रह र्नग चाहन् छु त् यसलाई म 
अनुग्रह र्नेछु। जसलाई म कृपा देखाउन चाहन् छु, 

त् यसलाई म कृपा देखाउनेछु।” -k|:yfg ## M !*–!(_ 

 

æति मोशाले पहहलेकै जस् तो ढुङ्गाका दईु वटा पाटी 
काटेर परमप्रभुले आज्ञा र्नुगभएझैँ बिहान सिेरै उठी सीनै 
पवगतमा उक् ले। ततनले आफ् ना हातमा ती दईु वटा लशला-
पाटी पतन लरे्। अतन परमप्रभु िादलमा ओलगनुभयो, र 
ततनीसँर् त् यहाँ खडा भएर उहाँले आफनोनाउँ “परमप्रभु” 
घोषणा र्नुगभयो। 6त् यसपतछ परमप्रभु ततनको 
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सामुन् नेिाट र्एर यसो भनी घोषणा र्नुगभयो, “परमप्रभु, 

परमप्रभु हटठ्याउनमािररपूणा र दयालु परमेश्वर, जो
क्रोि गनामा हढलो, र प्रेम र त्तवश्वस्ततामा प्रशस्त
हुनुहुन्छ।उहाँलेहजारौँहजारमाथिकृपादेखाउनुहुन्छ, 

र दषु्टता, त्तवद्रोह र पाप क्षमा र्नुगहुन् छ। तर उहाँल े
दोषीलाई कुनै ककलसमले पतन सजाय हदनुहुन् छ। वपता-
पुखागका दषु् टताको दण् ड ततनीहरूका छोराछोरी, 
नाततनाततना, र तेस्रो र चौिो पुस् तासम् म हदनुहुन् छ।”      
-k|:yfg #$ M $–&_ 

 k/d]Zj/nfO{ dlxdf lbgsf] nflu ul/Psf] lgdGq0ffsf] cy{ xfdL 

pxfFsf] rl/q cg';f/ kl/jlt{t x'g' xf], h;n] k/d]Zj/sf] Joj:yf 

;fFrf] ?kdf kfng ug{sf] nflu 8f]Xf]¥ofpF5 Ù h'g pxfFsf] rl/qsf] 

k|ltlnlk xf] . of] To:tf] k|s[of xf]Og hxfF xfdL O;|fonLx?n] u/] 

h:t} Joj:yfsf kqx? kfng ug{ jfrf ub{5f}F, hxfF rfF8}g} ltgLx? 

;'gsf] af5f]nfO{ k'Hg cfP -k|:yfg #@ M $_ . t/ pxfFnfO{ lrGg] / 

pxfFsf] jf:tljs rl/qnfO{ k|ltlalDat ug]{ k|s[of xf], h'g pxfFsf] 

k'q dfkm{t k|s6 ul/Psf] 5 M  

æकफललपले उहाँलाई भने, “हे प्रभु, हामीलाई वपता 
देखाइहदनुहोस   । त् यतत भए हामीलाई पु छ।” येशूले 
ततनलाई भन् नुभयो, “कफसलप, यततको समयसम म
ततमीहरूसँग छु, तैपतन ततमीले मलाई थचन्दैनौ जसले
मलाई देखेकोछ, त्यसले त्तपतालाई देखेकोछ। ततमी 
कसरी भन् न सक् छौ, ‘हामीलाई वपता देखाइहदनुहोस    .Æ        
-o"xGgf !$ M *–(_ 
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æजुन परमेश् वरले “अँध् यारोिाट ज्योतत चकोस्”
िन्नुियो, उहाँ हाम्रा हृदयमा चकनुिएको छ, ताकक
परमेश्वरका महहमाको ज्ञानको ज् योतत ख्रीष् टको मुहारमा 
चम् कोस   ।Æ -@ sf]l/GyL $ M ^_ 

v|Li6n] k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ pRr kfg'{eof], pxfFnfO{ k|z+;f / 

pxfFnfO{ k[YjLdf cfˆgf] nIosf] ;Dk"0f{ p2]Zosf] >o lbg'eP/ – 

k/d]Zj/sf] k|sfzåf/f dflg;x?nfO{ wld{ t'Nofpg'eof] . v|Li6df 

lktfsf] s[kf / ct'nlgo k'0f{tf dflg;x? ;fd' ;lhPsf] lyof] . 

s|";df 6fFuLg' eGbf s]lx ;do cl3 pxfFn] cfˆgf] k|fy{gfdf eGg'eof] 

Ù æd}n] tkfO{sf] gfpFnfO{ k|s6 u/]sf] 5' .Æ æd}n] tkfO{nfO{ k[YjLdf 

dlxdf u/]sf] 5'Æ tkfO{n] dnfO{ ug{ lbg'ePsf] sfd d}n] k"/f u/]sf] 

5' . Æ ha pxfFsf] sfdsf] p2]Zo k"/f eof],– ;+;f/df k/d]Zj/sf] 

k|sfz – k/d]Zj/sf] k'qn] 3f]if0ff ug'{ eof] ls pxfFsf] sfd k"/f 

eof] / hf] lktfsf] rl/q dflg;x? ;fd' k|s6df Nofpg'eof] .        

( ST January 20, 1890, par.9) 

t/ olb xfdL afOansf syfx? k9\5f}+ hxfF k/d]Zj/sf] Gofo lx+;f 

;Fu ;DalGwt 5 / xfdL o;nfO{ k/d]Zj/sf] rl/qdf >]o lbG5f}F 

xfdL s]jn of] b]vfpFb5f} ls xfdLn] k/d]Zj/sf] k'qsf] pxfFsf] 

lktfsf] af/]df lbOPsf] ujfxL k|fKt u/]sf] 5}gf}+ / xfdL cem} 

kljq:yfgsf] cfFugdf 5f}F hxfF xfdL Joj:yfdf xfd|f] k|fs[lts 

cg'xf/sf] emNsf] dfq b]V5f}F . kfkLx? dfly k/d]Zj/sf] Gofosf] 

;a} d'4fx? ts{;+ut x'g'kb{5 / k[YjLdf o]z" v|Li6sf] hLjg;Fu 

ldnfk ug'{kb{5 lsgls M  

c;n ;fd/Lsf] sfdn] ;+;f/sf] nflu v|Li6sf] p2]ZonfO{ 

k|ltlglwTj ub{5 . xfd|f] d'lQmbftf dflg;x?sf] nflu pxfFsf] k|]dsf] 

k|ltlglwTj ug{, k/d]Zj/sf] rl/q k|s6 ug{ cfpg'eof] . lktfn] 
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;a} cfktsflngdf ug'{eP em} pxfFn] Jojxf/ ug'{eof] . v|Li6n] 

xfd|f] nlu To:tf] k|d k|s6 ug'{eof] h'g dfgj k|]dn] slxNo} To;sf] 

t'ngf ug{ klg ;Sb}g . pxfF cfˆgf zq'x?nfO{ arfpgsf] nflu 

dg'{ eof] Ù pxfFn] cfˆgf xTof/fx?sf] nflu k|fy{gf ug'{eof] .       

(HM october 1, 1897,par 7) 

dxf kljq:yfgdf k|s6 ePsf] h:t} lktfsf] dlxdf b]Vg / 

k|ltlalDat ug{ ;Ifd x'gsf] nflu, xfdLnfO{ afOansf /fd|f 

ljwfyL{x? x'g cfdlGqt ul/Psf] 5 h;n] ;a} kbx?sf] ldnfk 

ub{5g\ tfls of] :ki6 x'G5 ls lktfn] ;a} cfktsfndf b'i6sf] 

clGtd HjnGt Gofo ;lxt cfˆgf] k'qsf] ?kdf sfo{ ug'{x'G5 . 

s]jn ta dfq pxfFsf] Joj:yfdf æxTof gug'{Æ eGg] cf1f ;dfj]z 

x'G5, xfdL s'g} rl/qsf] ;'Gb/tf b]Vg ;Sb5}+ h'g xfdLnfO{ l;t}df 

k|bfg ul/Psf] 5 M  

æअतन मैले हेरें , र लसयोन डाँडामा िुमा खडा हुनुभएको 
मैले देखें। उहाँको सािमा एक लाख चवालीस हजार 
थिए, जसका तनिारमाउहाकँोनाउँ रउहाँका त्तपताको
नाउँलेखखएकाथिए।Æ -k|sfz !$ M !_ 

ha xfdL a'em\5f} ls k/d]Zj/sf] k'q jf:tjdf lktfsf] k|lt?k 

x'g'x'G5, To;kl5 ha Tof] :j?k k[YjLdf k|s6 ug'{eof] ta xfdLn] 

lktfnfO{ s;/L dlxdf lbg] / pxfFsf] 5fknfO{ s;/L u|x0f ug]{ eg]/ 

hfGg] d'Vo s'/fnfO{ e]6fpF5f}+ . k/d]Zj/;Fu 8/fpg' / pxfFnfO{ ;fFrf] 

dlxdf jf rl/q lbg' g} Psdfq tl/sf xf] h'g xfdLn] pxfFsf] 5fk 

kfpFb5f}+ h:t} k|sfz !$ M ! df j0f{g ul/Psf] 5 .  
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(=pxfFsf] Gofosf] 38L  

 

æततनले चको सोरमा भने, “परमेश् वरसँर् डराओ, र 
उहाँलाई महहमा देओ। ककनकक उहाँका इन्साफकोघडी
आएको छ। स् वर्ग, पथृ् वी, समुद्र र पानीका मूलहरू 
िनाउनुहुनेलाई दण् डवत    र्र।” -k|sfz !$ M &_ 

ha xfdL k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ a'em\5f}+ / u|x0f ub{5f}+ h'g of] 

k[YjLdf pxfFsf] k'q dfkm{t k|s6 ePsf] 5, ta xfdL cS6'a/ @@, 

!*$$ kl5 :juL{o kljq:yfgsf] dxf kljq:yfgdf s] eO/x]sf] 5 

eGg] k|s[ltnfO{ l7s;Fu a'em\g]5f}+ M  

“जसै म ती सीङहरूका िारेमा ववचार र्दैथिएँ, मेरो अथर् 
एउटा सानो सीङ थियो, जुनचाहहँ ततनीहरूमध् येिाट 
उम्रेको थियो, र पहहलेका सीङहरूमध् ये तीन वटाचाहहँ 
त् यसको सामु जरैसमेत उखेललए। मातनसका आँखाजस् तै 
त् यस सीङका आँखा थिए, र अहङ्कारीकुरागनेत्यसको
मुखथियो।जसैमैलेहेरें , ससिंहासनहरूबसासलए, र अतत 
प्राचीन आफ् नो लसहंासनमा िस् नुभयो। उहाँका लुर्ा 
हहउँजस् त ैसेता थिए, उहाँको लशरको केश ऊनजस् त ैसतेो 
थियो। उहाँको ससिंहासनमा बसलरहेकोआगोको ज्वाला
थियो, र त्यसका चक्काहरूमा दन्केको आगो थियो। 
उहाँको सामुिाट आइरहेको आर्ोको एउटा नदी िथर्रहेको 
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थियो।  हजारौँ हजारले उहाकँो सेवा र्िे दश हजार रु्णा 
दश हजार उहाँको सामु उलभएका थिए।न्यायकोतनग्त
अदालतको बठैक बसेको थियो,र पुस्तकहरू खोसलए। 
“तब यो सीङ बोसलरहेको अहङ्कारपूणा शब्दहरूको
कारणलेगदाामैलेत्यसलाईहेदैरहें।त्योपशुमाररएर
त्यसको शरीर नष्ट पारी आगोको ज्वालामा 
नफयाँककएसम मैले हेदैरहें। अरू पशुहरूको अथिकार
खोससएकोथियो, तरकेहीसमयकोलाथगततनीहरूलाई
बाँच्नहदइयो। “राती मैले मरेो दशगनमा हेरें , र त्यहाँमेरो
सामुआकाशकाबादलकासािआइरहनुिएकोएकजना
मातनसकोपुरजस्तैहुनुहुन्थ्यो।उहाँतीअततप्राचीनकहाँ
आउनुियो, रउहाँकैसामुउपग्स्ितगराइनुियो।उहाँलाई
अथिकार, महहमारसावािौसमकशग्क्तहदइयो, र हरेक 
भाषा िोल् ने सिै मातनसहरू र जाततहरूले उहाँको 
आराधना र्रे। उहाँको प्रभुत् व अनन् तसम् म रहने प्रभुत् व 
छ, जुनचाहहँ कहहल् यै टल् नेछैन, र उहाँको राज् य त् यो हो 
जुन कहहल् यै नष् ट हुनेछैन। -bflgPn & M *–!$_ 

 

of] Gofo cFWof/f] dWo o'u e/L kf]ktGqsf] unt Gofo k|0ffnLsf] 

hjfkmdf cfpFb5, / o;sf] dtna of] xf] oxfF o;sf] k|ls|ofnfO{ 

k|:t't ul/Psf] 5 M ælsgeg] h;/L ltdLx? c?x?nfO{ bfifL 

7x¥ofpF5f}+ To;/L g} ltdLx? klg bf]ifL 7\x¥ofOg] 5f} . h'g gfkn] 

ltdLx? gfKt 5f}, To;}u/L ltdLx?sf lglDt klg gflkg] 5 . 
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kf]ktGqn] k/d]Zj/nfO{ rl/qsf] af/]df ;Dk"0f{ dflg;hfltsf] kfkL 

;f]rnfO{ k|ltlglwTj ub{5 . o; ljrf/n] k/d]Zj/sf] dlxdf / 

hLjgsf] gbLnfO{ b]V5 Ù h'g k/d]Zj/sf] pkl:ylt / pxfFsf] k'q 

cfTdfsf] dfWodaf6 -k|sfz @@ M !_ cfuf]sf] e§Lsf] ?kdf     

x'g'x'G5 M 

æइस्राएलीहरूका दृग्ष्टमा परमप्रभुका महहमाको रूप 
पवगतको टाकुरामा िस्मपानेआगोजस्तैथियो।Æ     -
k|:yfg @$ M !&_ 

 

-bflgPn & M !)_ æpxfFsf] ;fd'af6 cfO/x]sf] cfuf]sf] 

Pp6f gbL alu/x]sf] lyof] . xhf/f}+ xhf/n] pxfFsf] ;[jf 

uy]{ Ù bz xhf/ u'0ff bz xhf/ pxfFsf ;fd' plePsf lyP 

. Gofosf] lglDt cbfntsf] a}7s a;]sf] lyof], / k':tsx? 

vf]lnP . 

bflgPn & M !) df HjnGt k|jfx -cfuf]sf] gbL_ eGg] zAbx?sf] 

jf:tjLs cy{ -k|sfz @@ M !_ df j0f{g ul/Psf] h:tf] rlDsPsf] 

gbL xf] . t/ zf/Ll/s lbdfudf of] e:d kfg]{ cfuf]sf] Hjfnf h:tf] 

b]lvG5 . 

h:tf] tl/sfdf kf]ktGq dfly Gofo cfPsf] lyof], To;nfO{ !( cf}F 

ztfAbLsf] cGTolt/ Oltxf;df clen]v ul/Psf] 5, / o;n] 

xfdLnfO{ ækz'nfO{ s;/L dfl/of] / p;sf] z/L/nfO{ Wj:t kf/]/ 

blGsPsf] cfuf]df lbOof]Æ eg]/ b]vfpFb5 M 

Tof] eofgs lj:km]6 lyof] -km|G;sf] s|flGtsf] ;do_ t/ /f]dn] 

wd{zf:qsf] bdgsf] j}w GofoLs kl/0ffd lyof] . o;n] ;a} eGbf 

pNn]vlgo lrq0f k|:t't u¥of] h'g kf]k lgltn] ;+;f/n] slxNo} 

u/]sf] sfdsf] – o:tf] ;f+IfL u/]sf] lyPg . Ps xhf/ eGbf w]/} 
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aif{b]lv /f]dg rr{sf] lzIffn] ckgfPsf] kl/0ffdx?sf] Pp6f 

pbfx/0f . kf]ktGqsf] cjlwdf wd{zf:qsf] bdg eljZojQmfx?n] 

cudjf0fL u/]sf lyP Ù v'nf;fstf{n] ljz]if u/L km|G;df ækfksf] 

dflg;Æ af6 cfˆgf] k|e'Tj hdfpg] eofgs glthfx?nfO{ klg 

cf}FNofpF5 . k/dk|e'sf b"tn] eGg'eof] M ækljq zx/x? aofln; 

dlxgf;Dd k}bn lxF8g]5g\ clg d d]/f b'O{ ;f+IfLx?nfO{ zlQm lbg]5' 

Ù clg ltgLx?n] Psxhf/ b'O{;o ;f7L lbg cudjf0fL ug]{5g\ . 

oxfF pNn]v u/]sf] ;docjlw – æaofln; dlxgfÆ / æ Psxhf/ 

b'O{;o ;f7L lbgÆ – pxL ;dfg, v|Li6sf] rr{n] /f]daf6 bdg 

;xg'kg]{ ;donfO{ klg k|ltlglwTj ub{5 . !@^) aif{sf] kf]ksf] 

jr{:j %#* P=8L= df z'? eof], / To:t} !&(* P=8L=df ;dfKt 

x'g]lyof] .To; ;dodf Pp6f km|fG;]nL ;]gf /f]d k|j]z u/L kf]knfO{ 

s}lb agfof] / pgL lgjf{;gdf d/] . owlk Ps gofF kf]k l56} 5gf}6 

ul/P, klg kf]ksf] ;jf]{RrtfnfO{ ToxfFb]lv slxNo} Tof] zlQm xfFl;n 

ug{ ;Ifd ePsf] 5}g, h'g p;n] klxnf] k|fKt u/]sf] lyof] .        

(GC 266.3) 

/f]dn] g} afOan / o;sf cg'ofoLx?sf lj?4df k|of]u u/]sf 

bdgsf/L pkfox? km|fG;sf] 36gfx?sf] k|fs[lts ljsfzsf] 

dfWodaf6 o;sf] 6fpsf]df kmls{of] -ehg;+u|x & M !^_ of] ;+s]t 

xf] ls of] Tof] b]z xf] h;n] Ps k6s kf]ktGqnfO{ cfˆgf] zlQm 

hf]ufpg ;xof]u u¥of], Snf]le; / km|]Gs\; JolQmTjdf, Tof] zlQmsf] 

lj?4 ljb|f]x ug]{ klxnf] JolQm g} xf] < 3[l0ftsfo{sf] !@() aif{ 

cjlwsf] z'?jft %)* df kl/jlt{t d"lt{k"hs /fhfsf] ;dy{gn] 

:yflkt ePsf] lyof], -bflgPn !@M !!_, / %#* -k|sfz !#M%_ df 

kf]ktGqsf] zlQmsf] z'?jft ePsf] a]nf xf]Og\ . 

/ ca 3[l0ftsfo{sf] kl/0ffd pxL JolQmx? dfkm{t kf]ktGqdf kms{g] 

lyof], hf] o;sf] lzIff;Fu c;Gt'i6 ePsf lyP– h;sf] 

kl/0ffd:j?k km|G;]nL s|flGtdf /f]ifsf] s|f]wsf] k|sf]k b]vf k¥of] .  
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æधोकामा नपर, परमेश् वरको ठट्टा हँुदैन, ककनभने 
मातनसले जे रोप् दछ त् यसैको कटनी पतन र्नेछ।Æ               
-unftL ^ M &_ 

o;n] :ki6 ?kdf b]vfpF5 ls :ju{df a:g'x'g] xfd|f] lktfsf] Gofo 

xfd|f] Gofo h:tf] 5}g, / bflgPn & df lrlqt ul/Psf] b[Zo cg';f/ 

xfdL k/d]Zj/sf] Joj:yfdf xfd}f] Gofo ug]{ ;f]rfO{nfO{ emlNsPsf] 

-k|ltlalDat_ b]V5f}F . ha bflgPnsf] k':tssf] csf]{ cWofodf 

d"lt{k"hssf] 3[l0ftsfo{ / kf]ktGq -cgf1fsfl/tfsf] ljgfz_ af6 

kljq:yfgsf] z'l4s/0f jf kg{:yfkgf ug]{sfo{ slxn] x'G5 elg 

:ki6 ?kdf b]vfOPsf] 5 Ù ;Defjt M k/d]Zj/sf] k'qn] ufa|LPnnfO{ 

bflgPnnfO{ To; bz{gsf] ljj/0f lbg cfb]z lbg'ePsf] lyof] . ToxfF, 

o; k':tsdf klxnf] k6s ox"bL zAb k|of]u ul/Psf] 5, h;sf] 

Pp6f ;femf h/f 5 of] dlxnfsf] P]gfsf] nflu k|of]u ul/Psf] 5, 

h'g af6f agfpgsf] nflu bfg ul/Psf] lyof] M / p;n] sfF;fsf] 

af6f agfP, / o;sf] v'§f sfF;fsf] lyof] Ù h'g P]gfsf] lyof] מַרְאָה      

-ld/f]x_ Ö  pkl:ylt (H47 59)  

e]6 x'g] kfnsf] k|j]zåf/df e]nf ePsf dlxnfx?sf] lyof] . pnfO{sf] 

lsgf/fdf d}n] Pp6f dflg;sf] cfjfh ;'g] Ù h;n] af]nfP / eg], 

æufla|Pn o; dflg;nfO{ bz{g a'em\g] ;dem b]pm .Æ מַרְאָה     -

ld/f]x_ Ö  pkl:ylt (H47 58)  -bflgPn * M !^_  

 



107 

-s8f lxa|' _ 

 

4759 mar'ah mar-aw 
df/…cfx df/– cj– :qL lnË  

sf] pp6f bz{g Ù / P]gf klg x]g]{ l;;f, bz{g, 

o;sf] lxa|'sf] nflu  x]g'{xf]; u'undf 

-s8f lxa|'_ 

 

4758 mar'eh  
df/ … l/x df/ OxfÚ 7200  

af6 – Pp6f b[Zo -x]g{ sfd_, 

To:t} – pkl:ylt -b]lvg] s'/f_ 

jf -jf:tljs_ cfs[lt -

ljif]zt olb ;'Gb/tf, k|fo – 

ax'jrg_ jf -dfgl;s_ Pp6f 

bz{g 

 

 

bflgPnsf] b'O{ cWofo b]lv & cWofo cf/flds efiffdf n]lvPsf] 5, 

jf:tljs ?kdf 7"nf] bz{ssf] nflu k'Ug . * cWofo b]lv !@ cWofo 

;Dd lxa|'df lg/Gt/tf 5 . 

Gofosf] bz{g k':tssf] cf/fdL efudf 5, ha ls kljq:yfgsf] 

bz{gaf6 o;sf] JoVof lxa|' efiffdf 5 . k':tssf] of] s|dn] b]vfpF5 

ls xfdL klg bflgPnn] h:t} P]gfsf] bz{g eGbf k/sf] s'/f x]g{ 

lgdlGqt ePsf 5f}F – :ju{df x'g'x'g] xfd|f] lktfsf] jf:tljs:j?k 

h;sf] af/]df k/d]Zj/sf] k'qn] eg'x'g5 M 

æककनकक त्तपतालेकसैकोन्यायगनुाहुन्न, तर सबैन्याय
गनेकामपुरलाईहदनुिएकोछ,Æ -o"xGgf % M @@_ 
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:ju{df a:g'x'g] xfd}f] lktfn] s;}nfO{ bf]ifL 7x¥ofpg' x'Gg t/ ;a}n] 

cfˆgf] ;hfonfO{ pxfFsf] k'qn] k[YjLdf /xFbf cfˆgf] lktfnfO{ 

lbOPsf] ujfxL k|ltsf] ;f]r cg';f/ lgwf{/0f ub{5 . o; cy{df 

æpxfFsf] Gofosf] 38L+Æ eGg] jfSof+znfO{ To; ;dosf] ?kdf a'em\g' 

kb{5 ha dfgjhflt cfkm}n] pxfFsf] k'qsf] ujfxLsf] cfwf/df 

k/d]Zj/ s:tf] x'g'x'G5 eg]/ Gofo ug{ cfdlGqt ul/of] M  

æयो त् यस हदन हुनेछ जि परमेश् वरले मैले प्रचार र्रेको 
सुसमाचारअनुसार येशूख्रीष्टद्वारामातनसहरूका गुप्त
कुराकोइन्साफगनुाहुनेछ।Æ - /f]dL @ M !^_ 

 

“अरूलाई दोषी नठहराओ, र ततमीहरू पतन दोषी
ठहराइनेछैनौ।ककनिनेजसरीततमीहरूअरूहरूलाईदोषी
ठहराउँछौ, त्यसरी नै ततमीहरूपतनदोषी ठहराइनेछौ।
जुन नापले ततमीहरू नाप्तछौ, त्यसै गरी ततमीहरूका
तनग्तपतननात्तपनेछ।Æ -dQL & M !,@_ 

ha o]z" k[YjLdf x'g'x'GYof], pxfFn] k/d]Zj/sf] Gofosf] :jefj s] xf] 

/ of] z}tfgsf] em"6f] Gofo k|0ffnLåf/f kf]if0f ul/Psf] Gofosf] xfd|f] 

wf/0ff eGbf slQ km/s 5 eg]/ k|i6 kfg'{eof] M 

æततमीहरू मानव दृजष् टले न् याय र्दगछौ। म कसैको न् याय 
र्हदगनँ। मैले न् याय र्रें भने पतन, मेरो न् याय सत् य 
ठहररन् छ। ककनभने न् याय र्ने म एकलै छैनँ, तर म छु, 
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र मलाई पठाउनुहुने वपता हुनुहुन् छ।Æ                         
-o"xGgf * M !%–!^_ 

 

“कसैले मेरा वाणी सुन् छ, र ती पालन र्दैन भने, म
त्यसकोन्यायगहदानँ। ककनभने म संसारको न् याय र्नग 
आएको होइनँ, तर संसारलाई िचाउन आएको हँु। मलाई 
इन् कार र्ने र मेरा वाणी ग्रहण नर्नेको लाथर् एक जना 
न् यायाधीश छन   । जोवचनमैलेबोलेंत्यसैलेअन्त्यको
हदनमात्यसकोन्यायगनेछ।Æ -o"xGgf !@ M $&–$*_ 

Jolerf/df km;]sL :qLsf] syfdf xfdL;fu dxfkljq:yfgdf 

ul/Psf] cg';gwfgsf] km};nfsf] nflu Pp6f gd'gf 5 . ha tkfO{ 

k9\g'x'G5, Wofg lbg'xf;\ o]z"n] JolQmut ?kdf s;}sf] lgGbf ug'{eof] 

ls M 

/ zf:qLx? / kml/;Lx?n] Pshgf Jolerf/df ;dfltPls 

:qLnfO{ pxfF sxfF NofP, / ltgLx?n] pgnfO{ aLrdf /fv], 

tL dflg;x?n] pxfFnfO{ eg], æu?Ho" , o; :qL Jolerf/df 

;dfltPls x'g /+Ë] xft . df];fsf] Joj:yfn] cf1f ub{5 

ls o:tf] :qLnfO{ 9'ª\ufn] xfGg' -Joj:yfn] dflg;sf] 

k|fs[lts ;f]rnfO{ emNsfpF5_ tkfO{ o;sf] af/]df s] eGg' 

x'G5 <Æ t/ ltgLx?n] pxfFsf] lrof] ug{nfO{, / pxfFdfly 

cleof]u nufpg ;lsG5 ls elg o;f] eg]sf lyP .         

-Gofo ug]{ cfTdf_ o]z"n] lgx'/]/ e'FOdf cf}fnfn] n]Vg'       

eof] .  -k':tsx? vf]lnP_ t/ ha ltgLx?n] pxfFnfO{ 

;f]lwg}/x], ta pxfFn] v8f eP/ ltgLx?nfO{ eGg'eof], 

æltdLx?df hf] kfk /lxt 5, To;}n] o; :qLnfO{ klnf] 

9'ª\uf xfgf];\ .Æ clg km]/L lgx'/]/ pxfFn] e'FOdf cf}Fnfn] 
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n]Vg'eof] . t/ ha ltgLx?n] of] ;'g] Ù ta 7"nf b]lv z'? 

u/L ;fgf ;Dd Ps–Ps u/]/ uP, ltgLx?sf] cfˆg} ;dem 

åf/f k5'tf] u/L, -ltgLx?n] cfkm}nfO{ bf]ifL e]6fP lsgls 

pgLx?sf] k/d]Zj/sf] rl/qsf] af/]df ePsf] ljZjf;n] 

Ifdfsf] cg'dlt lbPg–ofs'a @ M !#_ / o]z" PSnf] 

5fl8g'eof] / aLrdf plePsL :qL ToxLF ple/lxg . o]z"n] 

To; :qLnfO{ x]/]/ eGg'eof], æx] gf/L, ltgLx? sxfF uP < 

s] s;}n] ltdLnfO{ b08 lbPg <Æ -t;y{, pxfFn] ltgnfO{ 

k/d]Zj/sf] rl/q dflysf] pgsf] Gofosf] af/]df 

;f]lw/xg'ePsf] 5,_ To;n] elg, æk|e', s;}n] lbPg\ .Æ        

-pgn] k/d]Zj/sf] rl/qdf cfzf /x]sf] hflgg\_ o]z"n] 

ltgnfO{ eGg'eof], æd klg ltdLnfO{ b08 lbGg M hfpm, 

clg km]/L kfk gu/,Æ -o"xGgf * M #–!!_  

t/ o]z"n] /fd|f];Fu hfGg'x'GYof] ls s'g p2]Zon] of] d'4f pxfF sxfF 

NofPsf lyP elg Ù pxfFn] ltgLx?sf] x[bosf] /x:ox? k9\g'eof] Ù 

/ pxfFsf] pkl:yltdf k|To]s JolQmsf] rl/q / hLjg – Oltxf; 

yfxf lyof]=====pxfF lgx'l/g' eof] / cfˆgf] cf}Fnfn] nfk/jfxLk"j{s 

n]Vg'eof] . owlk , s'g} :ki6 9fFrf lagfg} of] ul//xg'ePsf] lyof], 

o]z"n] hldgdf :ki6 rl/qdf lrGX nfufpFb} x'g'x'GYof], ljz]if kfkx? 

h;df tL :qLnfO{ cf/f]k nufpg]x? bf]ifL lyP, ;aeGbf h]7faf6 

z'? u/L / ;a} eGbf ;fgf]df cGTo ub}{ . nfdf] ;dosf] nflu 

kml/;Lx? o]z"sf] pbfl;gtfdf pgLx?sf] k|Zgsf] pQ/df l9nfOsf] 

sf/0f wo{tf u'dfP / cfu|xsf] l5gf]kmfgf] ug{ cem glhlsb}uP . 

t/ ltgLx?sf] cfFvf afn'jfdf n]lvPsf zAbx?df k/] kl5 Ù 8/ / 

cfZro{ ltgLx? el/P{ . dflg;x?n] Ù x]/] Ù ltgLx?sf] cg'xf/sf] /Ë 

crfgs kl/jt{g epsf] b]v] Ù / cfZro{rlst / nfhsf] 

cleJolQmsf] ;fy pgLx?n] s] x]l//x]sf lyP kQf nfufpg cuf8L 

a9]/ cfP=== æTo;kl5 o]z" p7\g'eof] / ltgLx?nfO{ eGg'eof], 
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ltdLx? dWo] h;n] kfk u/]sf] 5}g To;n] klxn] lognfO{ 9'ª\ufn] 

xfgf]; . / km]/L pxfF lgx'l/g'eof] / e'FOdf n]Vg'eof] .Æ cf/f]k 

nfufpg]x?n] b]v] ls o]z"nfO{ pgLx?sf] ljutsf kfkx?sf uf]Ko 

s'/fx? dfq yfxf lyPg\ t/ pxfF;fd' of] d'4f Nofpg] ltgLx?sf] 

p2]Zo;Fu klg hfgsf/ x'g'x'GYof] / cfˆgf] ct'nlgo 1fgn] 

pgLx?sf] ulx/f] of]hgffO{ x/fpg'eof] . ca ltgLx? eolet eP 

ls gq eg] o]z"n] ltgLx?sf] bf]if ToxfF pkl:yt ;a}df k|s6 ug'{ 

x'g]5 / o;sf/0f æltgLx? cfˆg} cGt:s/0fåf/f bf]ifL 7xl/P, / 

Ps kl5 csf]{ ub}{ aflx/ lg:s] h]7f]af6 z'? ub}{, cGt ;Dd cfOk'Ubf 

klg Ù / o]z" PSnf] 5fl8g'ePsf] lyof], / aLrdf plePsL :qL .Æ 

(2 SP 35 0.2) 

oxfF clGtd Gofo x'g] k|ls|of / p:t} cfTdGofo aLr ;dfgfGt/ 

/x]sf] 5 M  

ha l;+xf;gdf kljqn] rd{kqx? kN6fpg'eof], / pxfFsf]] cfFvf s]lx 

If0fsf] nflu JolQmx?df cl8of], pxfFsf] gh/ pgLx?sf] k|f0fdf 

hn]sf] h:tf] b]lvGYof], / pgLx?sf] hLjgsf] k|To]s zAb / sfo{x? 

pgLx?sf] lbdfusf] cl3 :ki6 ?kdf b]lvP/ uof] h:tf] ls cfuf]sf] 

cIf/x?sf] b[Zosf] lrGX eP/ . 8/n] sfDg nfu], / ltgLx?sf 

cg'xf/ kx]+nf] eof] ===k|to]s cfFvf l;+xf;gdfly x'g'x'g]df klN6Psf] 

5 Ù / h:t} pxfFsf] vf]hk"0f{ cfFvf Tof] ;d'xdfly a9\of], ToxfF Pp6f 

x[bosf] sDkg 5, ltgLx? lagf zAb cfkm} bf]ifL 7xl/P . cfTdfsf] 

j]bgfdf, k|to]sn] p;sf] cfˆg} bf]ifsf] 3f]if0ff ub{5, / eolet 

b[Zotfn] b]Vb5 ls kfk u/]/ p;n] cgGt hLjgsf] cgdf]n 

j/bfgnfO{ aflx/ ˆofFs]sf] 5 . (PHO 43 3.1) 

To;sf/0f, k/d]Zj/sf hgx?sf] ;Dk"0f{ Oltxf;sf] Pslqt aQL / 

cfˆgf lktfsf] nflu k/d]Zj/sf] k'qsf] ujfxLsf] dfWodaf6 

xfdLnfO{ xfd|f] lktf s:tf] x'g'x'G5 elg Gofo ug{ cfdlGqt ul/Psf] 
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5 . !@() aif{;Dd 3[l0ftsfo{n] o]z" k/d]Zj/sf] k'q x'g'x'G5 eGg] 

;TonfO{ c:ki6 agfof] . ;fgf] l;+xsf] Gofo eof] / o;sf] zlQm 

o;sf] h]7f] 5f]/f] km|G; åf/f nUof] . To;kl5 ToxfF ;+o'Qm/fHo 

cd]l/sfdf hlGdPsf] 5f]/f]sf] lzIff km]/L k|sfzdf cfof] h;df 

ls|lZrog -O;fO{_ ;+of]hsn] dxTjk"0f{ e'ldsf v]Nof] . w]/} ;+Vofdf 

k|d'v P8e]lg6:6 cu'jfx? o; cleofgaf6 cfP . hGd]sf] k'qsf] 

l;4fGtsf] dfWodaf6, P8e]lG6:6 cleofgnfO{ Pp6f v'nf 9f]sf 

k|:tfljt ul/of], lkmnf8]nlkmofsf] ;b:ox?sf] ?kdf dxfkljq:yfg 

leq . rr{n] l9nf u¥of], t/ !*$$ kl5 sf] $$ aif{ kl5 !***sf] 

;Gb]zsf] pRr ljGb'df Nofof], P=6L hf]G;sf] k|jrg !*(# sf] 

;fydf . o; ;Gb]zn] k/d]Zj/sf] rl/qsf] ;TotfnfO{ pbud ug]{ 

lyof] h;/L P8e]lG6:6 cu'jf -kf:6/_  hh{ lkmlkmN8n] cfˆgf] 

k':ts æk/d]Zj/ k|]d x'g'x'G5Æ  df z'? u/]sf lyP . ;Totfsf] 

;fydf k/d]Zj/sf] rl/q k|sfzdf cfof], ta k/d]Zj/sf] rl/qsf] 

;DaGwdf ;fFrf] Gofo z'? x'g ;SYof], / x/]s JolQmsf] Gofo ul/g] 

5 h;/L p;n] k/d]Zj/sf] rl/qsf] Gofo ub{5 . 

To;sf/0f, oL hLljt dflg;x?sf d'4fx?df Gofosf] km};nfsf] 

:jefjn], æpxfFsf] Gofosf] 38L+ cfPsf] 5Æ eGg] ;Gb]zsf] ;dodf, 

of] :ki6 5 ls ToxfF kl/Ifsf] k|ls|of 5}g / Pscsf{sf]  lj?4 

lx;fj a/fa/ agfpg] Ù t/ of] k|To]s JolQmsf] cj:yfsf] klxrfg 

dfq xf], / of] cj:yf cfˆgf] /f]hfO{sf] cg';f/ x'Fb5 . s]jn pm sf] 

xf] ha pm cfˆgf] d'4fdf lgo0f{sf] ;+s6df k'u]sf] 5, ls pm ;Fw}el/ 

/xG5 . olb pm wld{ 5 eg], Gofon] of] klxrfg u5{, / æof] dflg; 

cem} wld{ agf];Æ eGg] zAb pRrf/0f ub{5 .Æ / of] zAb Toltv]/sf] 

If0fdf o;/L pRrf/0f ul/of] ls lsgls pm klxn] b]lv g} To:tf] 

5, h:tf] elgPsf] 5 / pm ;Fw} /lx/xG5, / olb pm cwld{ 5 eg], 

ta Gofosf] pRrf/0f æp;nfO{ cwd{ x'g b]pmÆ eGg] x'g cfpFYof], 

/ of] o:tf] elgof] lsgls Tof] ;dodf pm To:t} 5, Gofosf] 3f]if0ff 
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ul/of] jf ul/Pg / OG;fkmsf] ;+s6, pxL If0fdf p;sf] kl/l:yltdf 

cfpF5, of] o:t} x'G5 / klxrfg ul/G5 / elgG5 æp;nfO{ cwd{ 

ul//xg b]pm .Æ (A.T. Jones, The Great Nations of Today, Page 

243.2) 

cfpg'xf];\, of] Hof]ltnfO{  :jLsf/ u/f}F / xf]l;of/Lk"j{s Gofo u/f}F, 

lsgls xfdLn] xfd|f] lktfsf] Gofo ug]{ Gofo xfdL;Fu k/d]Zj/sf] 

Joj:yfsf] P]gfdf emNsfOg]5 . xfdL s;/L k/d]Zj/nfO{ lnG5f}F 

eGg] s'/f xfdL s;/L sfo{ jf Gofo u5f}{+ To;;Fu ;Lwf ;DalGwt 

/xG5, / xfdL s;/L sfo{ / Gofo u5f}F To;}u/L xfd|f] Gofo ul/G5 

. To;f]eP cfpg'xf];\, v|Li6sf] Hof]ltdf lgDg kbx? s;/L k"/f ug]{ 

eg]/ xf];Lof/L ;fy ljrf/ u/f}F, xfdLn] z}tfgaf6 lnP/ cfPsf] 

k/d]Zj/ s:tf] x'g'x'G5  eGg] em"6f] sNkgfdf xf]Og\ M 

æधन् य दयावन् तहरू, ककनभने ततनीहरूले दया पाउनेछन   । 
धन् य शुदध हृदय हुनेहरू, ककनभने ततनीहरूल े
परमेश् वरलाई देख् नेछन   । धन् य मेललमलाप र्राउनेहरू,Æ   

-dQL % M &–(_ 

 

æतर आफ् ना शत्रुहरूलाई पे्रम र्र, र ततनीहरूको भलाइ 
र्र। फेरर पाउने आशा नराखी ऋण देओ, र ततमीहरूको 
इनाम ठूलो हुनेछ, अतन ततमी सवोच् चका सन् तान 
ठहररनेछौ, ककनकक उहाँ िैरु्नी र स् वािीमाथि कृपालु 
हुनुहुन् छ। ततमीहरूका वपता कृपालु हुनुभएझैँ, ततमीहरू 
पतन कृपालु होओ।Æ -n"sf ^ M #%–#^_ 

of] Wofg lbg' cfjZos 5 ls Tof] !*(# df P=6L= hf]G;sf] ;Gb]zsf] 

;dodf ;faysf] k|sfz cfPsf] lyof] / of] csf]{ Pp6f kmls{g] s'/f 

xf] . 
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!)= agfpg'x'g]nfO{ b08jt u/ 

 

ततनले चको सोरमा भने, “परमेश् वरसँर् डराओ, र उहाँलाई 
महहमा देओ। ककनकक उहाकँा इन् साफको घडी आएको 
छ। स्वगा, पथृ्वी, समुद्ररपानीकामूलहरूबनाउनुहुनेलाई
दण्डवत्गर।” -k|sfz !$ M &_ 

of] klxnf] :ju{b"tsf] ;Gb]zn] nueu rf}yf] cf1fnfO{ pWb[t      

ub{5 M 

“शिाि-हदन पववत्र मान् नुपछग भनी याद राख् नू। छ 
हदनसम् म पररश्रम र्रेर आफ् ना सिै काम र्नूग, तर 
सातौँचाहहँ हदन परमप्रभु ततमीहरूका परमेश् वरको तनजम् त 
शिाि-हदन हो। त् यसमा ततमीहरूले केही काम नर्नूग, न 
त आफ् नो छोराले, न छोरीले, न कमारा-कमारीले, न 
र्ाईिस् तुले, न मूल ढोकालभत्र भएको परदेशीले केही काम 
र्रोस   । ककनकक छ हदनमा परमप्रिुलेआकाश, पथृ्वी, 
समुद्ररततनमािएकासबैिोकबनाउनुियो, तर सातौँ 
हदनमा चाहहँ ववश्राम र्नुगभयो। त् यसकारण परमप्रभुले 
शिाि-हदनलाई आलशष    हदनुभयो, र त् यसलाई पववत्र 
र्नुगभयो।Æ  -k|:yfg @) M *–!!_ 

 

ha P8e]lG6:6x? !*$$ df ljZjf;åf/f dxfkljq:yg leq cfP 

/ ;Gb'ssf] s/f/;Fu k/d]Zj/sf] Joj:yfsf] b'O{ kf6Lx? / 
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bzcf1fx?nfO{ b]v], ltgLx?n] of] klg b]v] ls  rf}yf] cf1f c?eGbf 

rlDsnf] ePsf] M 

klxnf] kf6Ldf /x]sf] rf/j6f c? affsLF ^ j6f eGbf rlDsnf       

lyP . t/ rf}yf] la>fdsf] lbgsf] cf1f ltgLx? ;a}eGbf dfly 

b]lvGYof] . lsgeg] k/d]Zj/sf] kljqgfpmFsf] -rl/q_ cfwf/df 

la>fd lbg cnu ul/Psf] lyof] . (EW 32.3) 

dxfg ljjfbsf] z'?jftdf, n'l;km/n] 3f]if0ff u/] ls k/d]Zj/sf] 

Joj:yf dgdfgL / ls|lqd 9+un] nfu' ul/Psf] lyof] . o:tf] b[Zodf 

;afy Ps cgfjZos k|ltaGw h:tf] b]lvG5 . b'ef{Uoj;, ha 

P8e]lG6:6 dflg;x?n] klg O;|fonLx? h:t} l;g}df k/d]Zj/sf] 

Joj:yfnfO{ cfˆg} zlQmn] kfng ug]{ lg0f{o u/], ltgLx?n] o; 

Joj:yfnfO{ n'l;km/n] j0f{g u/]sf] h:t} tl/sfn] x]g{ yfn] . ha, 

pxfFsf] s[kfdf, k/d]Zj/n] xfdLnfO{ ljZjf;åf/f wfld{stfsf] ;Gb]z 

k7fpg'eof], xfdLnfO{ ;afysf] ;xL b[li6sf]0f kg{:yflkt ug{ 

cfdlGqt ul/of] M 

;afydf o]z"sf] hLljt tl:a/ / o;df o]z" v|Li6sf] pkl:ylt 5 . 

pxfFn] ToxfF /fVg'eof] pxfFn] ToxfF dflg;sf nflu /fVg'eof], / h;n] 

o]z" vLi6df ljZjf; ub{5  pm ToxfF leq k|j]z ug{ ;Sb5 . ha 

pm ;afy lbgdf cfpFb5 p;n] k/d]Zj/af6 kfpg]  cflzif afx]s 

c? yk cflzif k|e'af6 k|fKt ub{5 . pxfF ;afy lbgdf cfpg'xFbf, 

pxfF;Fu slQ w]/} pkl:ylt x'G5 eGg] s'/fsf] dxTj xf]Og, t/ 

v|LLi6sf] yk pkl:ylt p, sxfF cfpFb5 . p;nfO{ of] yfxf 5 . 

(A.T. Jones (GCB/GCDB 1893, p 455.10)  
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ha ;afydf v|Li6sf] pkl:yltaf6 yk cflzifx? cfpfb5g\ eg], 

of] jf:tjdf k/d]Zj/sf] dfWod xf] cfˆgf hgx?nfO{ xfd|f] lktfsf] 

:j?k jf rl/qdf 5fk nufpg] M  

æयसबाहेक ततनीहरूलाईपत्तवरपानेमपरमप्रिु नै हँु
िन्ने कुरा ततनीहरूले जानून् िनेर ततनीहरू र मेरो 
िीचमा थचन्हकोलाथर् मैले ततनीहरूलाई शिािहदनहरू 
पतन ठहराइहदएँ।Æ -OhlsPn @) M !@_  

;afy dfkm{t, k/d]Zj/ xfdLnfO{ ljZjf;åf/f wld{stfsf] l;4fGtsf] 

cg'ej ug{ cfdlGqt ug'{x'G5 / xfdLnfO{ cfˆg} dfldnfx?af6 

cf/fd ug{ af]nfpg'x'G5, h;n] ubf{ xfdLn] xfd|f] d'lQmsf] nflu 

ltgLx? dfly e/f];f ug'{x'Fb}g, h;n] :jtGq  -:j+o hLjg k4lt_ 

hLjg ;|f]tsf] em"6 h;n] sfd dfkm{t w]/} d"NonfO{ hf]8\ lbG5g\ . 

a?, v|Li6sf] wfld{stfdf ;afy eg]sf] ljZjf;, cf/fd / s[t1tf 

xf] h;df xfdLn] pxfFsf] cfTdfsf] zflGt kfpFb5f}F M  

æपरमप्रभु परमेश् वर, इस्राएलका परमपववत्र यही 
भन् नुहुन् छ, “पश् चात्ताप र ववश्राममा ततमीहरूको उदधार 
छ। मौनधारण र भरोसामा ततमीहरूलाई शजक्त लमल् छ। 
तर ततमीहरू यी कुनै पतन कुरा चाहन् नौ।Æ                    
-oz}of #) M !%_  

olb xfdLn] tLg :ju{b"tsf] ;Gb]zx? ;xL ?kdf a'em\of}+ eg] o;sf] 

glthf x'g]5 ls xfdLn] o]z"sf] ljZjf;  dfkm{t k/d]Zj/sf cf1fx? 

kfngf ug]{5f}F M 
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æपरमेश्वरकाआज्ञाहरूपालनगनेरयेशूमाथित्तवश्वास
राख्ने सन्तहरूको िैया िारण यसैमा छ।Æ                     
-k|sfz !$ M !@_ 

:jefljs ?kdf dflg; cfkm}df To:tf] ljZjf/ x'Fb}g lsgls p;n] 

lktfnfO{ lrGb}g / pxfFdly ljZjf; ug{ ;Sb}g . o; cy{df, 

k/d]Zj/sf] k'q ljZjf;sf] of]hgfsf/ x'g'x'G5 – k/d]Zj/df ljZjf; 

ug]{ klxnf] / Psdfq h;åf/ff ;a}n] of] k|fKt ug]{5g\, lsgeg] pxfF 

k/d]Zj/sf] Psdfq k'q x'g'x'G5 h;n] lktfnfO{ c? s;}n] eGbf 

a9\tf lrGg'x'G5 . 

æअि मलाई िाहा भयो, कक परमप्रभुले आफ् ना 
अलभवषक्तलाई सहायता र्नुगहुन् छ। उहाँले आफ् नो दाहहने 
िाहुलीको उदधार र्ने शजक्तदवारा आफ् नो पववत्र 
स् वर्गिाट उनलाई उत्तर हदनुहुनेछ। कोही रिहरूमा र 
कोही घोडाहरूमाथि भरोसा र्छगन   , तर हामी त परमप्रभु, 

हाम्रा परमेश् वरकै नाउँमा भरोसा र्छौं।Æ                            
-ehg;+u|x @ M ^–&_ 

 

हाम्रा त्तवश्वाससुरुगनुाहुने र पूरा र्नुगहुने येशूलाई हेरौं, 
-lxa|' !@M @_ 

 

“मेरा वपताले सिै िोक मलाई सुजम् पहदनुभएको छ। 
वपतािाहेक पुत्रलाई कसैले थचन् दैन, र पुरबाहेकत्तपतालाई
कसैलेथचन्दैन, अतनततनीहरूलेपतनथचन्छन् जसलाई
पुरलेत्तपताप्रकटगररहदनेइच्छागदाछ।Æ -dQL !! M @&_ 
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o; l;4 e/f];f / lktfsf] OR5fdf v'zLsf] ;fy, k/d]Zj/sf] k'qn] 

;Dk"0f{ a|Xf08 / xfd|f] ;+;f/ klg ;[li6 ug'{eof] M 

æहे मेरा परमेश् वर, तपाईंको इच् छािमोजजम र्नग म 
चाहन् छु, तपाईंको व् यवस् िा मेरो हृदयलभत्र छ।”                 
-ehg;+u|x $)M *_ 

 

æअतन परमेश् वरले भन् नुभयो, “मातनसलाई आफ् नै 
स् वरूपमा, हामै्र प्रततरूपमा िनाऔ।ं ततनीहरूले समुद्रका 
माछाहरू, आकाशका पक्षीहरू, पाल्तु पशुहरू र जलमनमा 
चलहल र्ने सिै जन् तुहरूमाथि अथधकार र्रून   ।”  
-pTklt ! M @^_ 

ljz]if pxfFsf] k'qn] k[YjLsf] ;[li6 / k[YjLdf cjl:yt k|To]s hLljt 

k|f0fLsf] ;[li6ug{df pxfF;fu Ps;fy sfd ug'{eof] .pxfFsf] k'qn] 

cfˆgf] OR5f / p2]Zox? k"/f ug'{x'g] lyof], t/ PSn} s]lx ug'{x'g] 

lyPg . lktfsf] OR5f pxfFdf k"/f x'g] lyof] .  (1SP 17.2) 

k[YjL / o;df ePsf hLjhgt' ;[li6 ug'{eP kl5, lktf / k'qn] 

pxfFx?sf] p2]Zo k"/f ug'{eof], h'g z}tfgsf] ktg x'g cl3 tof/ 

ug'{ePsf] lyof], dflg;nfO{ cfˆgf] :j?kdf agfpg . pxfFx? k[YjL 

/ o;df ePsf ;a} hLljt k|f0fLx?sf] ;[li6df ;Fu} x'g'x'GYof] . / 

ca k/d]Zj/n] cfˆgf] k'qnfO{ eGg'x'G5 æxfdL dflg;nfO{ xfd|} 

:j?kdf agcf}F .Æ (1SP 24.2)  

“परमप्रभुले सजृष् टको प्रारम् भमा नै मलाई सजृनुभयो,  
उहाँका आहदका सिै कामहरूभन् दा पहहल ेनै। अनन् तदेखख 
नै मेरो तनयुजक्त भएको थियो, सबैिन्दापहहल,े सिंसार
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सुरुहुनुिन्दापतनपहहलेनै।महासागरनहँुदैमेरोजन्म
िएकोथियो, पानीलेिररएकाखोला-नालाहरूहुनुिन्दा
अतघनै। पवातहरूआ-आफनोस्िानमास्िात्तपतहुनुिन्दा
पहहले नै, पहाडहरूिन्दा अतघ नै मेरो जन्म िएको
थियो।उहाँले पथृ् वी वा यसका जलमन, वा संसारमा धूलाको 
कण िनाउनुभन् दा अतघ नै म सजृजएको थिएँ। उहाँल े
आकाशलाई त् यसको ठाउँमा िसाल् नुहँुदा,र महासार्रलाई 
क्षक्षततजले घेनुगहँुदा, म त् यहाँ थिएँ। उहाँले िादललाई 
आकाशमा स् िावपत र्नुगहँुदा, र महासार्रका मूलहरूलाई 
ततनीहरूका स् िानमा दृढसँर् िसाल् नुहँुदा, उहाँले समुद्रको 
लसमाना तोककहदनुहँुदा— उहाकँो आज्ञाभन् दा िाहहर नाघी 
पानी नजानलाई— र उहाँले पथृ् वीका जर्हरू िसाल् नुहँुदा, 
मएककारीगरझैँउहाँकोछेउमाथिएँ।महदनहँुहषाले
त्तविोर हुन्िें, उहाँको उपग्स्िततमा तनरन्तर आनग्न्दत
िइरहन्िें। उहाँले बनाउनुिएको ससङ्गो सिंसारमा
आनग्न्दत हँुदै म मानव जाततमा प्रसन्न रहन्िें।Æ             
-lxtf]kb]z * M @@–#!_ 

 

æउहाँ अदृश् य परमेश्वरकोप्रततरूप, सारासगृ्ष्टकाज्येष्ठ 
हुनुहुन् छ, ककनकक उहाँमानैसबैिोकसगृ्ष्टिएकाथिए। 
स् वर्गमा र पथृ् वीमाथि भएका दृश् य र अदृश् य िोकहरू, 

चाहे लसहंासनहरू, चाहे प्रभुत् वहरू, चाहे प्रधानताहरू, चाहे 
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अथधकारहरू, सिै िोक उहाँद्वारै र उहाकैँ तनग्त 
सजृजएका हुन   ।Æ  -sn:;L ! M !%–!^_ 

ha lktfn] pxfF dfkm{t / pxfFsf] lglDt ;a} yf]s agfpg'eof], s] 

xfdL k/d]Zj/sf] k'qn] cg'ej u/]sf] cfgGbnfO{ dx;'; ug{ ;S5f}F 

< jf:tjdf eGg] xf] eg], k/d]Zj/ / pxfFsf] k'qaLrsf] ;DaGwsf] 

cfgGb la>fd lbgdf xfdL k|To]snfO{ lbOG5 M 

æयसरी आकाशमण्डल र पथृ् वी र ततनमा भएका सिै 
कुरा िनाइलसदथधए। आफूले र्नुगभएका काम छैटौँ हदनमा 
परमेश् वरले लसदध्याउनुभयो। र सातौँ हदनमा आफूले 
र्नुगभएका सिै कामिाट उहाँले ववश्राम ललनुभयो। अतन 
परमेश् वरले सातौँ हदनलाई आलशष    हदनुभयो र त् यसलाई 
पववत्र तुल् याउनुभयो, ककनभने आफूले सजृष् टमा र्नुगभएका 
सारा कामिाट यसै हदनमा उहाँले ववश्राम ललनुभयो।Æ  -
pTklt @ M !–#_ 

 

“ततमीहरूले मेरो शिाि-हदन तोडेनौ र मेरो पववत्र हदनमा 
आफूखुशी र्रेनौ भने, र परमप्रभुको शबािलाईआदरणीय
ठान्यौ, र आफ् नो इच् छाअनुसार नर्री यस हदनलाई 
मान् यता हदयौ र यसमा आफ् नो खुशी नर्री व् यिगका 
कुरा र्रेनौ भने, ततमीहरूपरमप्रिुमारमाहटपाउनेछौ, र 
म ततमीहरूलाई देशका उच् च स् िानहरूमा सवार र्ने 
तुल् याउनेछु र म ततमीहरूलाई ततमीहरूका पुखाग याकूिको 
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उत्तराथधकारिाट भोज खुवाउने तुल् याउनेछु।” परमप्रभुको 
मुखैले यसो भन् नुभएको छ।Æ  -oz}of %* M !#–!$_ 

 

æककनकक हामीलाई पतन ततनीहरूलाई झैँ सुसमाचार
प्रचारगररएकोहो।तर सुनेकोवचनलेततनीहरूलाईकेही
फाइदािएन, ककनकक सुन् नेहरूले ववश् वासपूवगक तयनलाई 
ग्रहण र्रेनन   । ककनकक हामी त्तवश्वास गनेहरूचाहहँ त
त्यसत्तवश्राममाप्रवेशगछौं, जसो उहाँले भन् नुभएको छ, 

“यसैले मैले आफ् नो क्रोधमा यसरी शपि खाएँ, मेरो 
ववश्राममा ततनीहरू कहहल् यै पस् नेछैनन   ’।” यद्यत्तपउहाँका
कायाहरूसिंसारकोउत्पत्तिदेखखनैपूरािइसकेकाथिए।Æ 
-lxa|' $ M @–#_ 

 

owlk, ;[li6sf] xKtf kl5 k/d]Zj/ / pxfFsf] k'qn] ;[li6 ug{ 5f8]sf 

eP klg  kltt dflg;nfO{ p;sf] :j?kdf kg{:yflkt ug{ 

k/d]Zj/sf] ;[hgfTds zlQm aGb ePsf] 5}g / of] ljz]if u/L 

;afysf] dfWodaf6 k|s6 x'Fb5 . To;}sf/0fn] o]z"n] #* aif{;Dd 

kIf3ftL epsf] JolQmnfO{ lgsf] kfg'{ ePkl5 eGg'eof] pxfFsf] 

lktfn] ;afydf lg/Gt/ sfd ug'{x'G5 . -o"xGgf % M !&_ P8e]lG6i6 

dflg;x?nfO{ ljZjf;åf/f wfld{stf Nofpg] b'O{ ;Gb]zjfxsx?n] 

z'?df k/d]Zj/ / pxffsf] k'qsf] cfgGb / ;+;f/sf] p4f/sf] nflu 

o;sf] lg/Gt/tf aLrsf] ;DaGw :ki6 ?kdf b]vfP . klxnf] 

:ju{b"tsf] ;Gb]zdf l6Kk0fL ub}{, jfug/ o;f] eGb5g\ M  

oxfF xfdLnfO{ :ki6 ?kdf xfd|f] cuf8L of] jf:tljstfnfO{ /flvPsf] 

5 ls ;';dfrf/sf] k|rf/df k/d]Zj/nfO{ ;a}s'/fsf] ;[li6stf{sf] 
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?kdf / dflg;nfO{ pxfFsf] cf/fwgf ug{ af]nfj6 ul/g] s'/fx? 

;+nUg /x]sf] x'G5====t/ xfdLn] of] klg l;Sof}F ls ;';dfrf/ eg]sf] 

v|Li6 dfkm{t p4f/sf] ;';dfrf/ xf] . ;';dfrf/ eg]sf] v|Li6sf] 

k|rf/ / pxfFsf] alnbfg ;dfj]z x'G5===v|Li6 / pxfFsf] s"|;df 

6fFluPsf] k|rf/ k/d]Zj/sf] zlQmsf] k|rf/ xf], / o;}n] of] 

;';dfrf/sf] k|rf/ xf], lsgls ;';dfrf/ eg]sf] k/d]Zj/sf] zlQm 

xf] . / of] b'?:t} Tof] ;f]r;Fu ldNb5 ls ;';dfrf/ k|rf/ eg]sf] 

k/d]Zj/nfO{ ;[li6stf{sf] ?kdf /fVg' xf] Ù lsgls k/d]Zj/sf] zlQm 

;[hgfTds  zlQm xf], / v|Li6 pxfF g} x'g'x'G5 h;åf/f ;a}s'/f ;[li6 

ul/Psf] lyof]====-s|";åf/f ;[li6_  o;}n] cgGtsf] ;';dfrf/sf] k|rf/ 

eg]sf] vLi6sf] k|rf/ xf] k/d]Zj/sf] ;[hgfTds zlQm, h;åf/f 

d'lQm cfpFb5 . / Tof] zlQm h;åf/f vLi6n] kfkaf6 dflg;nfO{ 

arfpg' x'G5, of] Tof] zlQm xf] h;åf/f pxfFn] of] ;f/f ;+;f/nfO{ 

;[li6 ug'{eof] . -cgGtsf] s/f/ @!–@#_  

t/ ;afy eg]sf] vLi6sf] cfTdfsf] a9L ljZjf; k|fKt ug]{ ;dosf] 

?kdf, zlQm / cfgGb kg{:yfkgf ;fKtflxs ;afydf l;ldt 5}g\ . 

n]jL @# ;afy l;4fGtsf] lj:tf/ afx]s c? s]lx klg 5}g eg]/ 

k/d]Zj/sf] ;dosf] k"0f{ >+vnf k|:t't ub{5 M 

“इस्राएलीहरूलाई भन   : ‘पववत्र सभा स् वरूप ततमीहरूल े
घोषणा र्नुगपने परमप्रिुकातोककएका चाडहरू यी नै हुन   । 
“ ‘छ हदन काम गररओस,् तर सातौँ हदनचाहहँ त्तवशेष
त्तवश्रामकोशबाि, एकपत्तवरसिाको हदनहो।त्यस
हदनततमीहरूलेकुनैककससमकोकामनगनूा। ततमीहरूल े
जहीीँ िसोिास र्रे तापतन त् यो परमप्रभुको शिाि हो।Æ   
-n]aL @# M @–#_  
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k|e'n] tf]Sg'ePsf] ;dox?sf] ;"rLdf, la>fd lbg ltgLx?sf] lz/sf] 

?kdf /flvPsf] 5 . lsgeg] of] 5'§Lx? ;|f]t / dfWodsf] ;DaGwdf 

5g\, lktf / pxfFsf] k'qsf] ;DaGwdf cfwfl/t 5 . ;afysf] ;xL 

cy{ a'em]/ xfdL cGo tf]lsPsf] ;dosf] klg a'em\g]5f}F M  

k'g M dflg;x?nfO{ ;afysf] kljq bfloTjsf] ;Demgf u/fOof] . 

aflif{s rf8x? lgo'Qm ul/Psf] lyof], h;df /fi6«sf ;a} dflg;x? 

k/dk|e' ;dIf e]nf x'g] lyP, ltgLx?n] pxfFk|lt s[t1fsf e]6Lx? 

Nofpg] / pxfFsf] cg'u|xsf] klxnf] kmnx? NofpFy] . oL ;a} 

lgodx?sf] p2]Zo elgPsf] lyof] M ltgLx? s]jn dgdfgL 

;j{ef}ldstfsf] k|of]uaf6 cuf8L a9]sf lyP Ù ;a} s'/f 

O;|fonLx?sf] enfO{sf] nflu lbOPsf] lyof] . k|e'n] eGg'eof] Ù æltdL 

d]/f] lglDt kljq dflg;x? xf} .Æ kljq k/d]Zj/n] :jLsf/ ug'{x'g]5 

. (PP 311.2) 

t/ of] cg'ej ta dfq ;Dej 5, ha xfdL;Fu Joj:yf / 

;';dfrf/sf] k':ts aLrsf] ;df+h:ok"0f{ ;DaGwsf] a'emfO{ 5, 

lsgls of] Joj:yf / Joj:yfsf] k':tssf] aLrdf cjl:yt 5 . -

Joj:yf #! M @^_ cGoyf xfdL of t j}wflgstf jf Ps ;';dfrf/ 

k|lt em'sfj /fVg]5f}F h;n] Joj:yfnfO{ OGsf/ ub{5 . xfdLnfO{ 

k/d]Zj/sf] Joj:yf pxfFsf ;a} cf1fx?, lgodx? / Gofox? kfngf 

ug{ af]nfj6 ul/Psf] 5, bf;sf] ?kdf xf]Og . t/ k/d]Zj/sf 

5f]/f5f]/Lsf] ?kdf k/d]Zj/sf k'qsf] cfTdfaf6 cfPsf 5f}F .  

“मेरो दास मोशाकाव्यवस्िाको सम् झना र्र, तीत्तवथि
रतनयमहरूजो सारा इस्राएलको तनजम् त होरेि पवगतमा 
मैले त् यसलाई हदएँ। “हेर, परमप्रभुको त् यो महा र  
डरला दो हदन आउन अतघ म एललया अर्मवक्तालाई 
पठाउनेछु। त्यसले बाबुहरूका हृदय ततनीहरूका
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छोराहरूततररछोराहरूकाहृदयततनीहरूकाबाबुहरूततर
फकााइहदनेछ, नत्रता म आएर देशलाई एउटा श्राप 
हदनेछु।” -dnfsL $ M $–^_ 

ljZjf;åf/f o;nfO{ u|x0f ug{ ;a}sf] lglDt tf]lsPsf] ;dodf 

;afysf] cflzifsf] lj:tfl/t dfWoddfkm{t k|lt1f ul/Psf] vLi6sf] 

cfTdfsf] a9\bf] dfqfdf k|e'n] xfdLnfO{ k|s6 ug'{x'g]5 . uGtL @* 

/ @( df alnbfgsf] ;6Ls a9\bf] dfqf / lk7f] / t]nsf] nflu gfk 

;dfj]z ul/Psf] 5 . o; a9\bf] cflzifsf] lj:t[t cWoog ælnleª 

a|]8 km|d x]eg Æ df kfpg ;lsG5 . k|folZrtsf] lbgdf :juL{o 

kljq:yfgdf /x]sf] clen]vaf6 kfkx? d]6fpg' eg]sf] k|e'sf] 

pkl:yltaf6 :km"lt{ k|fKt ug'{;Fu ;DalGwt 5 M  

æयसकारण पश् चात्ताप र्नुगहोस    र फकग नुहोस  , कक 
तपाईंहरूका पाप मेहटऊन,् र परमप्रिुकोउपग्स्िततबाट
आनन्दकोसमयआओस,् र उहाँले तपाईंहरूका तनजम् त 
अतघिाटै तनयुक्त र्नुगभएको ख्रीष्ट, अिाात् येशूलाई
पठाइहदनुहुन्छ।Æ  -k|]l/t # M !(–@)_ 

of] s'g} ;+of]u xf]Og ls, kfk k|0ffnL dfkm{t, z}tfgn] la>fd lbg 

dfq kl/jt{g ug]{ of]hgf u/], t/ rf8x? klg x'g\, o;n] k/d]Zj/sf] 

dflg;x?nfO{ k|e'sf] :km"lt{af6 al~rt u¥of] .Æ 

p;n] -kf]ktGq_ wfld{s rf8kj{ / sfg'g abNg] ljrf/ 

ug]{5, / kljqhgx? Ps;do, ;do / cfwf ;dosf] 

nflu p;nfO{ ;'lDkg]5Æ -bflgPn & M @%–ls|;lrog 

:6f088{ afOan_  
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xfdLnfO{ elgPsf] 5 ls kl5Nnf] ;d:ofsf] cl3 k"0f{ ;afysf] 

k'g{:yfkgf cfTdfsf] e/0f;Fu ;DalGwt 5 . / o;n] b'j} kltt 

rr{x? / gfd dfqsf] P8e]lG6i6x?sf] s|]wnfO{ lgDTofpFb5 M 

d}n] b]v] ls k/d]Zj/sf] 5f]/f5f/Lx? lyP, h;n] ;afynfO{ b]Vb}gg\ 

/ kfngf ub}{gg\ . ltgLx?n] o;df ePsf] k|sfznfO{ c:jLsf/ 

u/]sf 5}gg\ . clg ;+s6sf] z'? ePkl5 , xfdL kljqcfTdfn] el/of}F 

lsgls cl3 a9\b} hfFbf la>fd lbgsf]  cem lj:t[t 3f]if0ff u/f}F . 

o;n] la>fdlbgsf] ;totfsf]  v08g ug{ g;Sbf rr{ / d'vo 

P8e]lG6i6x? l/;fP . clg o; ;dodf k/d]Zj/sf r'lgPsf ;a}n] 

xfdL;Fu ;Totf 5 eg]/ :ki6;Fu b]v]sf lyP, / ltgLx? aflx/ 

lg:s] / xfdL;Fu} ;tfj6 ef]u] . d}n] t/jf/, clgsfn, ?9L / 

b]zx?df 7"nf] uf]ndfn ePsf] b]v] . (EW 33) 

oL 36gfx?n] ;d:ofsf] z'?df O|fonLx? ld>af6 k|:yfgsf] 

gd'gfnfO{ k5\ofpF5g\ M  

æयी कुराहरू ततनीहरूलाई उदाहरणको रूपमािएिे र 
हाम्रै लशक्षाको तनजम् त लेखखएका हुन  , जसमाथि युर्-
युगकोअन्त्यआइसकेकोछ।Æ -! sf]l/GyL !) M !!_ 

 

æत् यसपतछ मोशा र हारून फारोकहाँ र्एर भने, “परमप्रभु 
इस्राएलीहरूका परमेश् वर यसो भन् नुहुन् छ, ‘उजाड-स् िानमा 
मेरोतनग्त चाडमनाउनलाई मेरो प्रजालाई जान दे’।” 
फारोले भने, “परमप्रभु को हो, र म ततनको कुरा मानेर 
इस्राएलीहरूलाई जान हदऊँ परमप्रभुलाई म थचजन् दनँ, र 
इस्राएलीहरूलाई म जान पतन हदन् नँ।” ति ततनीहरूल े
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भने, “हहबू्रहरूका परमेश् वरले हामीलाई भेट र्नुगभएको छ। 
बिन् ती छ, उजाड-स् िानमा तीन हदनको िाटो र्एर हाम्रा 
परमेश् वरको तनजम् त िलल चढाउन हामीलाई जान 
हदनुहोस  , नत्रता उहाँल ेहामीलाई रूढीवातरवारल ेप्रहार 
र्नुगहुनेछ। ति लमश्रका राजाले ततनीहरूलाई भने, “ए 
मोशा र हारून, ततमीहरू मातनसहरूका काममा ककन 
िाधा र्छौ? ततमीहरू आफ् ना काममा लार्।” फारोले फेरर 
भने, “हेर, देशका मातनसहरू अि धेरै भएका छन  , र 
ततमीहरूचाहहँ ततनीहरूलाई काम र्नगिाट रोक् न 
चाहन् छौ!” -k|:yfg % M !–%_ 

O;|fonLx? ld> 5f]8\g'eGbf cl3 df]zfn] la>fd lbgnfO{ k'g M 

:yflkt u/] / To;kl5 kmf/f]nfO{ ef]h dgfpg eg] tfls ltgLx? 

t/jf/ / ?9Ln] dfl/g gk/f];\ . to;}n] cGtsf] ;dodf k/d]Zj/sf 

dflg;x? ;j{zlQmdfgsf] 5fofFdf n'lsg]5g\, / dxfdf/Ln] 

pgLx?sf] 5fpgLdf cfs|d0f ug]{ 5}g\ . -ehg;+u|x (! M !,!)_ ha 

ljWj+;s\ z}tfg Ù cfpF5g\ hf] cfˆgf] kz'sf] rl/q cg'z/0f 

ug]{x?nfO{ gfz ug{ M ha t];|f] :ju{b"tsf] ;Gb]z aGb x'G5, bofn] 

k[YjLsf] bf]ifL afl;Gbfx?sf] nflu ljlGt ub}{g .  

– k/d]Zj/sf dflg;x?n] cfˆgf ed| k"/f u/] . ltgLx/n], ækl5Nnf] 

jiff{Æ kfP æk|e'sf] pkl:yltaf6 :km"lt{ kfPÆ / ltgLx? pgLx/sf] 

hfFrsf] 38Lsf] lglDt tof/ 5g\ . :ju{b"tx? :ju{df xtf/ ub}{ tn 

dfly ub}{5g\ k[YjLaf6 kms]{sf Ps :ju{b"tn] cfˆgf] sfd ;lsof] 

eg]/ 3f]if0ff u/] Ù clGtd kl/Iff ;+;f/sf] cl3 NofOPsf] 5, / 

h;n] cfkm"nfO{ k/d]Zj/sf] cf1fx? k|lt jkmbf/ ;fljt u/]sf 5g\ 

æhLljt k/d]Zj/sf] 5fk .Æ ltglx?n] kfPsf 5g\ . ta o]z"n] 
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dflysf] kljq:yfgdf cfˆgf] dWo:ttf /f]Sg'x'G5, ha pxfFn] 

kljq:yfg 5f]8g'x'G5 Ù cGwsf/n] k[YjLsf jfl;gbfx?nfO{ 

;d]6\5=====b'i6df ePsf] ;+od x6fOG5 Ù / z}tfgsf] cGtt M  

z}tfgsf] lgb{lotf ;fy ;Dk"0f{ ?kdf lgoGq0f ub{5 ===k/d]Zj/sf] 

cfTdf b[botf k"j{s -wo{tf, ;xgl;ntf_ ;+3{if ug'{eof] Ù cGtt 

x6fOPsf] 5 . k/d]Zj/sf] kljq cg'u|xn] ck|;Gg ltgLx?;Fu 

b'i6af6 s'g} ;'/Iff 5}g\ . ta z}tfgn] k[YjLsf jfl;Gbfx?nfO{ Pp6f 

7"nf] clGtd ;d:ofdf 8'afpF5 . k/d]Zj/sf :ju{b"tx?n] dfgj 

pTs6tfsf lta| atf;x?nfO{ /f]Sg 5f]8\bf emu8fsf ;a} 

tTjx?nfO{ 5f]l8g]5 . k'/fgf] o?zn]ddf ePsf] eGbf klg eoª\s/ 

ljgfzdf ;f/f ;+;f/ ;fd]n x'g]5 .  (GC 613.614) 

 

of] :ki6 x'G5  ls wd{zf:qn] k/d]Zj/sf] s|f]w jf l/; eGg] s'/f 

eg]sf] k/d]Zj/af6 ;Lw} cfPsf] ;hfo xf]Og, t/ k/d]Zj/sf] 

cfTdfn] clGtd lj:kmf]6 jiff{t Ù b'i6x? bofsf] clGtd ;gb]zx? 

åf/f OGsf/ ul/of] . ækz'Æ dflysf] ljho -kf]ktGq_ o;sf] æ:j?kÆ 

xf] . rr{ / /fHox?sf] ldng / o;sf] lrGX em"6f] æ;afyÆ xf] . 

kljqcfTdf dfkm{t k/d]Zj/sf] rl/qsf] cg';f/ ltgLx?sf] rl/qsf] 

?kfGt/0faf6 k/d]Zj/sf dflg;x?df sfdx? ;dkGg x'g]5g\ . h'g 

;afy / To;sf] lj:tf/df clws dfqfdf lbG5 – k/d]Zj/sf ;a} 

tf]lsPsf ;dox? .  

æमैले स् वर्गमा ठूलो र अचम् मको अको एउटा थचन् ह देखें: 
सात स् वर्गदतूहरूले सात वटा अजन् तम ववपवत्त ललएका 
थिए, ककनकक ततनीहरूमानैपरमेश्वरकोक्रोिसमाप्त
िएकोछ। आगोसँगसमससएकाकाँचकोसमुद्रजस्तोमैले
देखें।त्यहाँपशुरत्यसकोमूततामाथिरत्यसकानाउँको
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सिंख्यामाथिववजय पाउनेहरू आफ् ना हातमा परमेश् वरको 
वीणा ललई त् यस काँचका समुद्रको ककनारमा खडा थिए। 
ततनीहरूले यसो भनेर परमेश्वरकादासमोशाकोिजन
र िुमाको िजन गाउँदैथिए, “हे परमप्रिु परमेश्वर
सवाशग्क्तमान,् तपाईंकाकायामहान्रआश्चयापूणा छन,् 

युग-युगका महाराजा, तपाईंका मागा िासमाक र सत्य
छन्।Æ -k|sfz !% M !–#_ 
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!!= a]lanf]gsf] ktgsf] sf/0f s] lyof] < 

 

æअतन एउटा अको स् वर्गदतू, अिागत    दोस्राचाहहँ यसो भन् दै 
पतछपतछ लारे्, “पतन भयो! जातत-जाततलाई आफ् नो 
व् यलभचारका क्रोधको मदय वपउन लाउने महान    
बेबबलोनकोपतनियो।” -k|sfz !$ M *_ 

xfdLn] cl3g} b]v]sf 5f}F Ù a]n;h/sf] b/jf/sf] leQfdf 4]ifk"0f{ 

zAbx? 3f]if0ff ug]{ a]lanf]gsf ktg pxL xftn] ul/Psf] lyof] . / 

ha o]z?n] s/fpg'eof] æof] ;lsof] ÛÆ of] dflyaf6 tn Rofltof] 

/ o; kbf{n] kfly{j dlGb/sf] kljq:yfgaf6 dxfkljq:yfgnfO{ 

cnu u¥of] . pxfFsf] ct'nlgo s?0ff, bof / k|]dsf] hLjg dfkm{t, 

/ pxfF s|";df dg'{eGbf klxn] pxfF :jod – Ogsf/ ePsf] slxNo} 

b]lvPsf] lyPg, o]z"n] cfˆgf] lktfsf] af/]df 8fF8fsf] pkb]zdf 

l;sfpg' ePsf] s'/fnfO{ k'li6 ug'{eof] M  

“ततमीहरूले यसो भनेको सुनेका छौ, ‘ततम्रो तछमेकीलाई 
प्रेम र्र, र ततम्रो शत्रुलाई घणृा र्र।’ तर म ततमीहरूलाई 
भन् दछु, आफना शरुहरूलाई पे्रम गर, र ततमीहरूलाई
सताउनेहरूका तनग्तप्रािानागर, र ततमीहरूस्वगामा
हुनुहुनेआफनात्तपताकाछोराहरूहुनेछौ।उहाँलेदषु्टर
सज्जनदवैुलाईसूयाकोतापहदनुहुन्छ, रिमीरपापी
दवैुलाईवगृ्ष्टहदनुहुन्छ।ककनभने यहद ततमीहरूसँर् पे्रम 
र्नेहरूलाई मात्र प्रेम र्दगछौ भने ततमीहरूलाई के इनाम 
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छ < के महसूल उठाउनेहरूले पतन त् यसै र्दैनन    र < 
ततमीहरूले आफ् ना दाजुभाइहरूलाई मात्र अलभवादन र्छौ 
भने अरूहरूले भन् दा िढी के र्र् यौ र < के अन् यजाततहरूल े
पतन त् यसै र्दैनन    र < यसकारण जस्तो ततमीहरूका
स्वगामा हुनुहुने त्तपता ससद्ि हुनुहुन्छ, ततमीहरू पतन
त्यस्तैससद्िहुनुपदाछ।” -dQL % M $#–$*_ 

owlk, a]lanf]gsf] k"0f{ ktg k[YjLdf To:tf] dflg;x? x'g' eGbf 

klxn] x'g ;Sb}g h'g k"0f{ tj/n] p:t} rl/qnfO{ k|ltlalDat      

ub{5 . ha cgGtsf] ;';dfrf/ k|rf/ ul/G5, ta z}tfgsf] em"6f] 

Gofo k|0ffnL dfkm{t 3[l0ftsfo{ h;n] ljgfznfO{ lgDTofpF5 To;sf] 

k"0f{ tj/n] lgGbf x'g]5 Ù===== 

lsgeg] kf]k !&(* df s}b ul/Psf] lyof] / ;g\ !*$$ df kf]6]:6]G6 

rr{x? a]lanf]gsf] 5f]/Lx?sf] ?kdf k|:t't eP lsgls vLi6sf] rfF8} 

cfpg] ;Gb]znfO{ OGsf/ ul/Psf] lyof], lsgls klxnf] :ju{b"tsf] 

;Gb]z To; 9+un] k|rf/ ul/Psf] lyPg h;n] a]lanf]gsf] k"0f{ ktg 

NofpFb5 . k/d]Zj/sf] rl/qsf] unt wf/0ffsf] 3[0ff cem} klg 

c/af}sf] x[bodf af; ub{5, / To;n] kf]ksf] 3fp nueu k'0f{ ?kdf 

lgsf] eof] . -k|sfz !# M #_ To;}n], ha ;';dfrf/sf] k|rf/sf] s'/f 

;dosf] cGTodf x'g]5, o]z" of] 3[l0ft s'/f hLljt} /xg] elg b]vfpg' 

x'G5 M  

æअतन राज्यको यो सुसमाचार सारा सिंसारमा सिै 
जाततहरूका लाथर् र्वाहीको तनजम् त प्रचार र्ररनेछ, 

त्यसपतछअन्त्यआउनेछ। “यसकारण जि ततमीहरूल े
दातनएल अर्मवक्तािाट िोललएको त्तवनाशकारीघखृणत
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िोक पववत्रस् िानमा खडा भएको देखौला (पाठकले 
िुझोस   ), -dQL @$ M !$–!%_ 

tLg :ju{b"tsf] ;Gb]zx? cgGt ;';dfrf/sf] 9fFrfdf 7\ofs} 

a'em\g'kb{5 / k|rf/ ug'{ kb{5 Ù h;n] b]vfpF5 ls M 

 

 != k'/fgf] / gofF s/f/sf aLr ;fdfh:ok"0f{ ;DaGw s/f/x?_ lktf 

/ k'q aLrsf] ;DaGwsf] gd'gf cg';f/ -;|f]t / dfWod, h/f / kmn_ 

cgGt s/f/sf] ?kdf  -lxa|' !# M @)_  

@= k/d]Zj/sf] 8/ k/d]Zj/sf] 1fgsf] z'?jftsf] ?kdf 5, h'g 

v|Li6 Psdfq k'qsf] ?kdf x'g'x'G5 hf] lktfsf] z'4 cufk] k]|dsf] 

k'q x'g'x'G5 -! sf]l/GyL ! M @$, ! o"xGgf $ M (–!!, @ o"xGgf ! M 

!–#_ 

#= :ju{df x'g'x'g] xfd|f] lktfsf] ;To, clx+;s :jefjsf] k|ltlaDasf] 

?kdf k/d]Zj/nfO{ dlxdf lbg] pxfF k[YjLdf cfˆgf] k'qn] k|s6 

u'g{eP h:t} x'g'x'G5 . -o"xGgf !& M#,$_ 

$= k/d]Zj/sf] GofonfO{ To; ;dosf] ?kdf ha xfdLnfO{ 

k/d]Zj/sf] k'qsf] cfTdf dfkm{t wd{k'qsf] k"0f{tfdf k|j]z ug{ 

cfdlGqt ul/Psf] 5 tfls xfdL b]Vg;S5f}F ls æv|Li6 o]z"df 

x'g]x?nfO{ s'g} cf/f]k 5}g\ . Æ -/f]dL * M !_  

 

xfdLn] lktfnfO{ xfd|f] ;f]rfO{df P\]gf b]vfP h:tf] u/]/ xf]Og Ù t/ 

pxfFsf] k'qn] k|s6 u/] h:tf] u/L – h;n] s;}nfO{ bf]ifL 7x¥ofpFb}g, 

t/ ;a}sf] OR5fnfO{ ;Ddfg u5{ ls p;n] k/d]zj/sf] rl/qsf] 

af/]df ltgLx/sf] wf/0ff cg';f/ Gofo ub{5 . t;y{, lktfsf] k|]d 
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hf] k'q dfkm{t xfdLdf cfpFb5 h;n] x/]s 8/nfO{ x6fpFb5, 

lsgeg] 8/sf] cfkm}df ;hfo 5, / o;/L xfdL jf:tljStfdf 

Gofosf] lbgdf ljZjf; ug{ ;S5f}F . -! sf]l/GyL !# M !@, o"xGgf % 

M @@, ! o"xGgf $ M !%–!*_ 

%= ;afy eg]sf] ;do dlGb/sf] ?kdf xf] h;n] xfdLnfO{ pxfFsf] 

k'q dfkm{t k/d]Zj/sf] pkl:ylt u/fpFb5, cfˆgf] lktfsf] sfvdf 

cf/fd / k'g M cf/fddf ;a} v'zL ;dfj]z ;lxt, p;n] xfFl;n 

u/]sf] sfo{x?df eGbf pxfF;Fusf] ;DaGwdf lg/Gt/ pxfFsf] 

klxrfgnfO{ k'li6 ub}{ . xfd|f] :ju{df x'g'x'g] lktfsf] ;a} lgo'Qm 

;dox?df of] Psdfq k'qsf] kljqcfTdfsf] j/bfg s]jn of] :jtGq 

/ cfzLjf{b lagfsf] ;afy l;4fGtsf] lj:tf/sf] ?kdf a'lemG5 -

n]aL @^ M @, n]aL @# M !–#, dQL !! M @%–#)_ . 

ha oL ;dfu|Lx? klxnf] :ju{b"tsf] ;Gb]zdf pkl:yt x'G5g\, ta 

xfdL jf:tjd} o;sf] jf:tljs k|;+udf k|rf/ u5f}F – cgGt 

;';dfrf/, / o;sf] cy{ of] 5 ls a]lanf]gsf] ktg xfdLdf /x]sf] 

k/d]Zj/sf] rl/qsf] k|s6af6 ;'/lIft x'g]5 – tkfO{df vLi6 – 

dlxdfsf] cfzf x'g'x'G5 -sn:;L ! M @&_ tL dflg;x?sf] clblto 

lutsf] kf7 ;'Gg'xf];\ h;n] kz'nfO{, p;sf] d"lt{nfO{ / p;sf] 

5fknfO{ x/fof], h;n] cgGt ;';dfrf/sf] ;Gbe{df klxnf] 

:ju{b"tsf] ;Gb]zsf l;4fgtx?nfO{ k"0f{ ?kdf ;dflxt u¥of] M 

ltgLx?n] o;f] eg]/ k/d]Zj/sf] bf; df]zfsf] ehg / 

y'dfsf] ehg ufpFb} lyP, æx] k/dk|e' k/d]Zj/ 

;j{zlQmdfg Ù tkfO{sf sfo{ dxfg / cfZro{k"0f{ 5g\ Ù 

o'uo'usf dxf/fhf Ù tkfO{sf dfu{ wfld{s / ;to 5g . 

x] k/dk|e' Ù tkfO{sf] 8/ s;n] dfGb}g -k/d]Zj/;Fu 

8/fpg'_ / tkfO{sf gfpFsf] dlxdf s;n] ub}{g < -pxfFsf] 

rl/q emNsfpg'_ lsgls tkfO{ dfq kljq x'g'x'G5 . ;a} 
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hfltn] cfP/ tkfO{nfO{ b08jt ug]{5g\, -pxfFsf] cl3 

h;n] :ju{ / k[YjL agfpg'eof]_ lsgeg] tkfO{sf wfld{s 

sfo{x? k|s6 ePsf 5g\ .Æ -Gofosf] :j?k_ यीकुरापतछ
मैले हेरें, र स्वगामा गवाहीका मण्डपको मग्न्दर उघाररयो।        
-k|sfz !% M #–$_  

ha cgGt ;';dfrf/sf] of] utL x[bodf v|Li6sf] cftdfsf] ;fy 

u/fOG5 Ù ;a}eGbf kljq 7fpF v'Nb5 -dxfkljq:yfg_ lsgeg] 

:ju{df x'g'x'g] xfd|f] lktfsf] rl/q pxfF;Fu k"0f{ ?kdf ;+;f/df k|:t't 

ul/Psf] 5 . b'ef{Uoj;, w]/}h;f] ljZjn] of] dlxdf b]V5, o;sf] 

k5f8L kms{g] OR5f ub{5, / To;f] ubf{ ltgLx? cfkm} ltgLx?sf] 

bofsf] ;do ;dfKt x'g]5 / ljklQx? kl5 nfUg]5 . 
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!@= a]Zofsf] dB k/d]Zj/sf] s|f]wdf ablnG5 

 

æअतन एउटा अको स् वर्गदतू, अिागत    दोस्राचाहहँ यसो भन् दै 
पतछपतछ लारे्, “पतन भयो! जातत-जाततलाई आफनो
व्यसिचारका क्रोिको मद्य त्तपउन लाउने महान्
बेबबलोनकोपतनियो।” -k|sfz !$ M *_ 

 

æत् यसपतछ तेस्रा स् वर्गदतू चको सोरले यसो भन् दै 
ततनीहरूका पतछ आए, “यहद कुनै मातनसले त् यो पशु र 
त् यसको मूततगलाई पुज् यो र तनधार वा हातमा त् यसको 
छाप ललयो भने, त् यसले पतन उहाँकाक्रोिकोकचौरामा 
केहीनसमसाई तयार र्ररएको परमेश् वरका क्रोिकोकडा 
मदय वपउनेछ, र पववत्र स् वर्गदतूहरू र िुमाको सामुन् ने 
आगोरगन्िकमात्यसलाईयातनाहदइनेछ। ततनीहरूका 
यातनाको धूवाँ सदासवगदा माजस् तर र्इरहनेछ। ततनीहरू 
यी नै हुन    जसले त् यो पशु र त् यसको मूततगलाई पूजा 
र्छगन  , र त् यसका नाउँको छाप ललन् छन   । ततनीहरूले 
हदनरात कहहल् यै पतन आराम पाउनेछैनन्।”                    
-k|sfz !$ M (–!!_ 

 

æयसपतछ ठूलो अथधकार भएका अकाग एउटा स् वर्गदतू 
स् वर्गिाट तल आइरहेका मैले देखें। ततनकोवैिवलेपथृ्वी
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उज्यालो ियो। ततनले यसो भनेर शजक्तशाली सोरले 
कराए: “महानगरीबेबबलोनकोपतनियो, यो महानर्री 
भूतहरूको वासस् िान, हरेक अशुदध आत् मा, र हरेक 
अशुदध तिा घखृणत पक्षीको अखडा भएको छ। ककनकक 
सिै जाततहरूले त्यसको अशुद्िकामवासनाको मद्य
त्तपएकाछन,् र पथृ् वीका राजाहरूले त् यससँर् व् यलभचार 
र्रेका छन  , र पथृ् वीका व् यापारीहरू त् यसको ववलालसताको 
प्रभावले धनी भएका छन   ।” ति मैले स् वर्गिाट यसो 
भतनरहेको अको आवाज सुनें: “हे मेरा मातनस हो, 
त्यसबाट तनस्केर आओ, नरता त्यसका पापहरूसँग
ततमीहरू पतन सहिागी हुनेछौ, र त्यसका त्तवपत्तिहरू
ततमीहरूिोनेछौ,Æ  -k|sfz !* M !–$_ 

 

bf];|f] b]lv rf}yf] :ju{b"t;Ddsf] ;do eg]sf] z]if hgx?sf] cgGt 

;';dfrf/sf] k"0f{ k|ltlglwTj ug{ c;kmntfsf] ;fydf l9nfO{ ePsf] 

kl/0ffd xf] Ù pgLx?sf] t];|f] :ju{b"tsf] ;Gb]zsf] k"0f{ cy{sf] 

;DaGwdf unt a'emfO{sf] sf/0f M  

olb pgLx? -z'?sf P8e]lG6i6_ cem} klg dfu{bz{gsf] xftdf e/f];f 

/fv]sf x'Gy] h'g pgLx?sf] ljutsf cg'ejdf pgLx?;Fu lyof], 

ltgLx?n] k/d]Zj/sf] p4f/ b]v]sf x'Gy] . olb ;a} h;n] !*$$ 

df Pstfa4 eP/ sfd u/]sf lyP, t];|f] :ju{b"tsf ;Gb]z kfPsf 

x'Gy] / o;nfO{ kljqcfTdfsf] zlQmdf 3f]if0ff u/]sf x'Gy] eg], k|e'n] 

pgLx?sf] k|of;sf] ;fy hf]8n] sfd ug'{x'g] lyof] . k|sfzsf] af9L 

;+;f/df au]sf] x'g] lyof] . w]/} aif{ klxn] k[YjLsf afl;Gbfx?nfO{ 
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r]tfjgL lbPsf] lyof], Tof] clGtd sfo{ ;DkGg eof], / v|Li6 cfˆgf 

hgx?sf] 56sf/fsf] nflu cfpg'ePsf] x'GYof] . (GC 457) 

xfdL xfd|f] cuf8L Pp6f ljz]if sfd ePsf] b]V5f}F . ca xfdL 

kljqcfTdfsf] cu'jfOsf] lglDt xfdLn] slxNo} gu/]sf] h:tf] k|fygf 

ug'{kb{5 . xfdL k|e'nfO{ ;Dk"0f{ x[bon] vf]hL u/f}+ tfls xfdL pxfFnfO{ 

e]6\g ;sf}F . xfdLn] ltg :ju{b"tx?sf] ;Gb]zsf] k|sfz kfPsf 5f}F 

Ù / ca xfdL lglZrt ?kdf cuf8L cfpg / ;Tosf] kIfdf xfd|f] 

l:ylt lng cfjZos 5 . k|sfzsf] rf}yf] cWofo ulx/f] rf;f]sf] 

cWofo xf] . of] wd{zf:q rfF8}g} o;sf] ;a} ef]ufO{x?df a'lemG5 / 

k|sfzsf] k':ts n]Vg] o"xGgfnfO{ lbPsf ;Gb]zx? :ki6 

pRrf/0f;fu bf]Xf]l/g]5g\ . k|sfzsf] !* cf}+ cWofodf ePsf] 

eljiojf0fL rfF8} k"/f x'g]5 . t];|f] :ju{b'tsf] ;Gb]zsf] 3f]if0ffsf] 

a]nf æcsf]{ :ju{b"tÆ 7"nf] zlQml;t :ju{af6 cf]n]{/ cfpFb5 æ/ 

k[YjL Æ pxfsf] dlxdfn] pHofnf] x'Fb5 . k|e'sf] cfTdf olt 

s[kfn'k"j{s kljq ePsfx?nfO{ cflzif lbg'x'g]5 dfgj pks/0fx? 

h'g k'?if, dlxnf / aRrfx?n] k|z+;f -rl/q_ / wGojfbsf] nflu 

cfˆgf] cf]7 vf]Ng]5g \ Ù k/d]Zj/sf] 1fgn] k[YjL eg]{5 kfgLn] ;d'4 

9fs] h:tf] .  (RH October 13, 1904, par. 1-3) 

 

xfdLnfO{ elgPsf] 5 ls of] bf]xf]l/g] sfd o]z"sf] k[YjLsf] p2]Zodf 

p:t} 5 M  

ha o]z"n] cfˆgf] ;fj{hlgs ;]jfsfO{sf] ynfgL ug'{eof], pxffn] 

dlGb/nfO{ o;sf] e|:6tf / cz'4tfaf6 z'4 kfg]{ sfd ug'{eof] . 

pxfFsf] ;]jfsfO{sf] clGtd sfo{x? dWo] Ps dlGb/sf] bf];|f] z'l4ofO 

lyof] . To;}n] ;+;f/sf] r]tfjgLsf] nflu clGtd sfddf, rr{x?nfO{ 

b'O{ cnu af]nfj6 ul/G5 . bf];|f] :ju{b"tsf] ;Gb]z of] 5, 

æa]lanf]gsf] ktg eof], ktg eof] Tof] dxfgu/Lsf] ktg eof], hflt 
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hflt cfˆgf] Jolerf/sf] s|f]wsf] dB lkpg nufpg] dxfg 

a]lanf]gsf] ktg eof] .Æ / t];|f] :ju{b"tsf] 7"nf] cfjfhdf :ju{af6 

Pp6f cfjfh cfof] æ x] d]/f dflg; xf], To;af6 lg:s]/ cfcf], 

gqtf To;sf kfkx?;Fu ltdLx? klg ;xefuL x'g]5f}, / To;sf 

ljklQx? ltdLx? ef]Ug]5f}, lsgls To;sf kfkx? :ju{;Dd} y'k|f] 

nfu]sf 5g\, / k/d]Zj/n] To;sf cwd{x? ;Demg'ePsf] 5 .   

(1888 Materials, 1078.7) 

dlGb/df Jokf/ ug]{ Pp6f ;d:of h;sf] z'?jft ha n'l;km/n] 

Psdfq k'qsf] pkf;gf ug{ c:jLsf/ u¥of] / cfˆgf] hGdhft ;|f]t 

/ hGdhft wfld{stfsf] em"6nfO{ k|:t't u/] ta b]lvg} ePsf] lyof] 

. -OhlsPn @* M !^,!*_ lsgls of] n]gb]gx?sf] Jokf/ 

k/d]zj/sf] 5f]/f / 5f]/Lsf] ?kdf xfd|f] ;DaGwsf] klxrfg / d"No 

aflx/ ul/G5, hxfF ljZjf;sf] lgod 5 ls, xfdL;Fu s]lx lkmtf{df 

c?nfO{ lbgsf] nflu s]lx JolQmut 5 -! sf]l/GyL $ M &_ dlGb/sf] 

clGtd ;kmfO,{ rf}yf] :ju{b"tsf] ;Gb]zdf a9]sf] k|sfzsf] 

dfWodaf6 xfdLnfO{ o]z" dflysf] ljZjf; / xfd|f] ;fFrf] d"Nodf 

k"0f{?kdf kg M :yflkt ug'{ xf] ha k/d]Zj/sf 5f]/f5f]/Lx? pxfFsf] 

Psdfq k'qdf :jLsfl/of] .  -dQL # M !& Ù Plkm;L ! M ^_, / k'/fgf] 

s/f/sf] zf/Ll/s dflg;sf] ;f]rsf] k|bz{gx? / pknlAwx? dfkm{t 

xf]Og\  -k|:yfg !( M *_ .  

To:tf ljZjf;sf] ;fydfq xfdL wld{ 7xl/G5f}+ / k/d]Zj/sf] /fHosf 

;a} l;4fgtx? kfngf ug{ ;Ifd x'G5f}+– pxfFsf] cflTdls lgodx?, 

sfg'gx? / cWofob]zx? . -/f]dL & M !$_ s]jn o:tf] dfq 

wfld{stfåf/f dfq xfdL dxfkljq:yfgdf k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ 

;Ddfg ug{ k"0f{ ?kdf tof/ x'G5f}F h:tf] k[YjLdf pxfFsf] k'qsf] 

hLjg dfkm{t k|s6 ul/Psf] 5 . ta xfdL b]Vg;S5f}+ ls k/d]Zj/sf] 

s|f]w, h'g t];|f] :ju{b"tn] r]tfjgL lbFbf5g\, Tof] a]Zof a]lanf]gsf] 

s|f]w xf] . ;a}hfltx? / rr{x?nfO{ k/d]Zj/sf] rl/qsf] af/]df 
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o;sf] e|ds lzIffn] dtfP kl5, ltgLx?nfO{ cgGt ;';dfrf/sf] 

;Totf k|:t't u/]sf] ePtf klg ltgLx?n] To;sf] ulDe/tfnfO{ 

c:jLsf/ u/], xfd|f] :ju{df x'g'x'g] lktfn] cGtdf 7"nf] zf]s / 

b'Mvsf] ;fy cg'dlt lbg'x'g]5, of] s|f]w ltgLx?df kmls{g' k5{, 

o;nfO{ k/d]Zj/sf] s|f]w elgg]5, lsgeg] To;/Lg} zf/Ll/s 

dflg;x?df of] b]vf kg]{5 M  

æतर हाम्रो अधालमगकताले परमेश् वरको धालमगकतालाई 
प्रकाशमा ल् याउँछ भने, हामी के भनौं के परमेश् वरको 
क्रोि हामीमाथिआइपदाा उहाँले अन्याय गनुाहुन्छ, म 
मातनसले जस् तै तकग  र्दगछु।) -/f]dL # M %_ 

 

ततनीहरूका हृदयको कठोरतामा दुुःखखत िई क्रोथित
िएर उहाँले ततनीहरू सबैलाई हेनुाियो अतन त् यस 
मातनसलाई भन् नुभयो, “ततम्रो हात पसार।” त् यसले हात 

पसार् यो र त् यसको हात तनको भयो। --ds{"; # M %_ 

 

æपरमप्रभु त उहाँकै न् यायदवारा थचतननुहुन् छ। 
दषु्टहरूचाहहँआफनैहातकाकामकोजालमाफसेकाछन्। 
(हह र्ायोन)Æ ehg;+u|x ( M !^_ 

 

æclg ltdLn] b]v]sf bz l;+x / To; kz'n] To; j]ZofnfO{ 3[0ff 

ug]{5g\, / To;nfO{ PSnf] / gfª\uf] kfg]{5g\ Ù To;sf] df;' vfg]5g\ 

Ù / To;nfO{ cfuf]df e:d kfl/lbg]5g . lsgls k/d]Zj/sf] jrg 
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k"/f gx'Gh]n Ps dgsf] eO{ -k/d]Zj/n] kfknfO{ kfkåf/f ;hfo 

lbg cg'dlt lbg'x'G5_ ltgLx?n] cfˆgf] /fhlso zlQm To; kz'nfO{ 

lbP/ pxfFsf] clek|fo k"/f ug{ k/d]Zj/n] ltgLx?sf x[bodf of] 

ljrf./ xfnLlbg'eof] Û -k|sfz !& M !^,!&_ 

t;y{, ha pxfF cfˆgf] k'qdf pxfFsf] ;fFrf] lrgf/L :jLsfg]{x?nfO{ 

a]lanf]gaf6 aflx/ cfpg af]nfpg' x'G5 Ù pgsf] ljklQdf efu 

glngsf] nflu k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ To;f] ug{ eGg'ePsf] 5 -

k|sfz !* M $_ . k/d]Zj/sf] s|f]w / pxfFsf] si6x? jf:tjdf 

j]Zofsf] s|f]w / ljklQx? x'g Ù pgL / /fi6«x? dfly cfOkg{ 5f8] 

lsgls , ltglx?n] k/d]Zj/sf] ;fFrf] rl/qnfO{ c:jLsf/ u/]sf 5g\ 

Ù ltglx?n] 36gfx?nfO{ o;/L x]g{ /f]h] . To;}sf/0fn], ;afysf] 

;Gb]znfO{ k"0f{ ?kdf c:jLsf/ ug]{ 5gf}6 u/]/ Ù ltgLx? of] 

tf]lsPsf] ;dodf lglxt lktfsf] sfvdf k/d]Zj/sf] k'qsf] 

ljZjf;af6 al~rt x'G5g\, o;sf] kl/0ffd of] x'G5 ls ToxfF 

pgLx?sf] nflu ælbg / /ftÆ la>fd 5}g M  

æत् यसले पतन उहाँका क्रोधको कचौरामा केही नलमसाई 
तयार र्ररएको परमेश् वरका क्रोधको कडा मदय वपउनेछ, 

र पववत्र स् वर्गदतूहरू र िुमाको सामुन् ने आर्ो र 
गन्िकमा त् यसलाई यातना हदइनेछ। ततनीहरूका 
यातनाको धूवाँ सदासवगदा माजस् तर र्इरहनेछ। ततनीहरू 
यी नै हुन    जसले त् यो पशु र त् यसको मूततगलाई पूजा 
र्छगन  , र त् यसका नाउँको छाप ललन् छन   । ततनीहरूले 
हदनरात कहहल् यै पतन आराम पाउनेछैनन   ।”                 
-k|sfz !$ M !)–!!_ 
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…uGwssf] nflu oxfF k|of]u ul/Psf] u|Ls zAbsf] lgDg kl/efiffx? 

5g\ M  

Θειον M -lyOcf]g, lyOcf; ;Fu ;DalGwt – -OZj/Losf] 

af/]df_ dha'b kl/efiff M != uGws -s_ kljq w'k== 

p8e]lG6hdsf] cu|hx?nfO{ of] s'/f yfxf lyof] ls of] cfuf]n] ;Dk"0f{ 

o'usf] nflu b'i6tfnfO{ hnfpg ;Sb}g, lsgls  of] k/d]Zj/sf] 

wfld{s rl/qx?sf] lj?4df x'g] lyof] . cfh xfdLnfO{ k/d]Zj/sf] 

rl/qsf] af/]df o; ;Tosf] ;fF3'/f] dfu{sf] csf]{ r/0fdf lxF8g 

cfXjfg ul/Psf] 5, of] s'/f a'em\g ls :ju{df a:g'x'g] xfd|f] lktf 

o; kL8fsf] ;|f]t x'g'x'Gg, t/ pxfFsf] k|]ldnf] pkl:yltn] kfknfO{ 

o;sf] ljgfzsf/L k|s[ltdf k|s6 ub{5, / of] k|ls|ofn] GofonfO{ 

k"/f ub{5 . 

xfdL k/d]Zj/sf] cf1f e+u ug]{x?sf] nflu cGwsf/sf] ;ª\nfx?nfO{ 

k9\b5f}F . xfdL gdg]{ ls/f / lgefpg g;Sg] cfuf]sf] af/]df      

k9\5f}+ . o;}n] o;n] k|To]s JolQmsf] cg'ejnfO{ k|ltlglwTj ub{5 

h;n] cfkm"nfO{ z}tfgsf] e08f/df c+z x'g cg'dlt lbPsf] 5, 

h;n] kfkL u'0fx?sf] sb/ u/]sf] 5 . ha l9nf] x'Fb5, p;n] a'em\g]5 

ls kfk eg]sf] k/d]Zj/sf] Joj:yfsf] pNn+3g xf] . p;n] a'em\g]5 

ls ck/fwsf] sf/0f p;sf] cfTdf k/d]Zj/af6 cnu kfl/of] / 

k/d]Zj/sf] s|f]w pxfFdf /xof] . of] cfuf] slxNo} glgEg] vfnsf] 5, 

/ o;af6 ;a} ckTorf/L -kfk :jLsf/ gu/]sf]_ kfkLx? gi6 x'g]5g\ 

. z}tfgn] dflg;hfltnfO{ kfkdf 8f]Xf]¥ofpg lg/Gt/ k|of;/t 5, 

/ h;n] 8f]Xf]¥ofpg OR5's x'G5g\, / h;n] cfˆgf] kfk TofUg 

c:jLsf/ ub{5, / Ifdf / cg'u|xnfO{ t'R5 7fGb5, p;n] cfˆgf] 

dfu{sf] kl0ffd ef]Ug]5 . (ST, Apri 14, 1898.par 13) 
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of] k/d]Zj/sf] tkm{af6 :jlR5s zlQmsf] sfo{ xf]Og . pxfFsf] 

s[kfnfO{ c:jLsf/ ug]{x?n] pgLx?n] 5/]sf] s6gL ug]{5g\ . 

k/d]Zj/ lhjgsf] d"n x'g'x'G5 Ù / ha Ps hgfn] kfksf] ;]jfnfO{ 

5gf}6 ub{5, pm k/d]Zj/af6 cnu x'Fb5 / cfkm"nfO{ hLjgaf6 

cnu ub{5 . pm æk/d]Zj/sf] hLjgaf6 cnlUuPsf] 5 .Æ v|Li6n] 

eGg'x'G5 Ù ædnfO{ 3[0ff ug]{x? ;a}n] d[To'nfO{ k]|d ub{5g .Æ Plkm;L 

$ M !* Ù lxtf]kb]z * M #^ . k/d]Zj/n pgLx?nfO{ Ps ;dosf] 

nflu cl:tTj lbg'x'G5 ls pgLx?n] cfˆgf] rl/q ljgfz ug{ / 

cfˆgf l;4fgtx? k|s6 ug{ ;Sb5g \ . ltgLx?n] cfˆg} 5gf}6sf] 

glthf k|fKt ub{5g\ ToxL g} o;sf] pknlAw xf] . ljb|f]xsf] hLjgåf/f 

z}tfg / p;sf];fy Pstfdf afFWg] ;a}n] cfkm"nfO{ k/d]Zj/sf] 

ldnfkaf6 6f9f /fV5g ls pxfFsf] pkl:ylt ltgLx?sf] nflu e:d 

kfg]{ cfuf] x'Fb5 . 

k|]dsf] dlxdfn] ltgLx?nfO{ gi6 ub{5 .  

(DA 764.1) 

hf] k|]d x'g'x'G5 pxfFsf] dlxdfn] kfknfO{ o;/L pbfª\uf] kfb{5 ls 

o;sf] bf]ifn] kfkLnfO{ dfg]{5, h;/L k/d]Zj/sf] k'q ;+;f/sf] kfkn] 

s|";df dg'{eof] . cfpg'xf]; Ù p7f}F / v8f xf}F xfd|f bofn' / lw/hL 

lktfsf] rl/qsf] af/]df ;x>flAb e|dx? xNnfpg p7f}+ . h;n] ubf{ 

xfdL pxfFsf] dlxdf k|ltlalDat ug{ ;sf}F / rf}yf] :ju{b"tsf] Hof]lt 

;Fu} rDsg ;sf}F, h;n] PSn} a]lanf]gnfO{ phfu/ ug{ ;Sb5 Û  
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lgisif{  

 

:ju{df dxfg ljjfb:kbsf] z'?df, n'l;km/, hLjg / d[To'sf] :jtGq 

;|f]tdf ljZjf; u/]/ cfTdf– Tofusf] lbzfdf cl3 a9], k/d]Zj/sf] 

Joj:yf k|:t't ul/of] / o;}n] k/d]Zj/sf] rl/qnfO{ dgdfgL / 

s[lqd 9+un] yf]kl/of], / To;}n] k/d]Zj/sf] zf;gsf] rl/q k|]dsf] 

lyPg . ha pgn] o;df w]/} :ju{b"tx?nfO{ wf]sf lbg ;kmn eP, 

ta pgLx?sf] lg0g{osf] ckl/jt{lgotf 3f]if0ff u/]/ pgn] ;'/lIft 

u/], pgLx?n] k/d]Zj/ / pxfFsf] k'qdf kms{g] lg0f{o u/] tf klg, 

k/d]Zj/n] pgLx?nfO{ Ifdf ug'{x'g]5}g\ . oL aLrf/x?g} a]lanf]gsf] 

ljrf/ xf], / wd{zf:qn] pgLx?nfO{ 3[l0ftsfo{ eGof] lsgls 

pgLx?n] lktfsf] bofn' cg'xf/ n'sfP / To; JolQmn] kfknfO{ 

b]jtfsf] cg'lrt cTofrf/af6 :jtGq x'g] dfu{sf] ?kdf a'em\g 

nufpFb5 h'g jf:tljstfdf :ju{df x'g'x'g] xfd|f] lktf;Fu s'g} 

;/f]sf/ 5}g, a? z}tfgsf] cfkm}sf] gSsn xf] . z}tfgn] :jtGqtf 

/ k|]dsf] ;/sf/ k|:tfj u/]sf] bfjL u5{, t/ p;sf] ;/sf/ 

jf:tljstfdf, c;'/Iff / nf]edf cfwfl/t 5 . ha xfd|f] k|yd 

dftflktfn] tL em"6x?nfO{ ulx/f];Fu x[bodf cFufn] Ù ltgLx?sf] 

Gofosf] ;demn] z}tfgsf] k|0ffnLnfO{ k|ltlalDat u¥of] ls x/]s 

kfknfO{ b08Lt ug'{kb{5 / /ut gaufO{ ToxfF s'g} Ifdf x'Fb}g . ha 

alnbfg k|0ffnL / v|Li6sf] s|"l;s/0fnfO{ k/d]Zj/n] xfdLnfO{ Ifdf 

lbg ;Ifd x'g'kg]{ s'/fsf] ?kdf a'lemG5, xfd|f :ju{df x'g'x'g] lktf 

xfdL;Fu k|ls|ofdf k'Ug ;xdt x'g'x'G5 h'g Joj:yfn] dflg;df kfk 

k|z:t agfpg] ;f]rnfO{ emNsfpF5 Ù To;}n] kfk htft]t} km}nG5, 

cg'u|x emg w]/} a9\b5 . -/f]dL % M @)_ 

O;|fonsf] Oltxf; Ps pbfx/0f xf] ls s;/L ;Dk"0f{ /fi6«n] s]jn 

k/d]Zj/sf] :j?knfO{ cfˆgf] :t/df /fVg ;Sb}g, t/ oL em"6f 
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wf/0ffx?nfO{ z}tfgsf] Gofo k|0ffnLsf] ldnfkdf k/d]Zj/sf] 

zf;g;Fu a}wflgs agfpF5, hxfF Gofo /  Gofosf] x/]s sfo{ bof 

/ k|]dn] lgwf{/0f ub{5 . -! /fhf !& M &,*, dQL % M @*, @(_ 

lsgls ;a} O;|fonLx? k'/fgf] s/f/sf] cg'ejdf afFr], k'/fgf] 

lgodsf] cjlwnfO{ k'/fgf] s/f/sf] sfnsf] ?kdf ;lhn}   b]Vg 

;lsG5 owlk gofF s/f/sf] cg'ej pgLx?df pknAw lyof] . ToxL 

;';dfrf/ pgLx?nfO{ k|rf/ ul/of] h'g xfdLnfO{ k|rf/ ul/Psf] 

lyof] -lxa|' $ M @_ . k/d]Zj/sf] s[kf cgGtsf] 5 -ehg;+u|x !!* 

M !_, t/ ha ox"bLx?n] pxfFsf] k'qsf] JolQmTjdf k/d]Zj/sf] 

rl/qsf] k"0f{ k|sfznfO{ c:jLsf/ u/], Ps dflg;sf] ?kdf Tof] 

eGbf Hofbf ug{ c? s]lx afFsL lyPg . dflg;sf] hdftn] rf}yf] 

:ju{b"tsf] dfWodaf6 bofsf] clGtd ;gb]z c:jLsf/ u/] kl5 olx 

k|ls|ofn] dfgjhfltsf] bofsf] 9f]sfnfO{ klg aGb ug]{5 . 

owlk O;fO{ rr{n] z'?df v|Li6nfO{ kljq 7fpFdf ljZjf;åf/ k5\ofP 

/ To;}n] kljqcfTdfsf] cl3Nnf] aiff{ k|fKt u/] Ù To; kl5sf] 

wd{Tofun] O;|fonLx?nfO{ ox"bLx?sf] h:t} cj:yfdf /fVof] . 

hlta]nf O;|fonLx?n] dlGb/sf] cfFugdf a]sf/sf alnx? r9fpFb}g 

lyP, t/ pgLx?n] Ps b]jtfdf Joy{sf k|fy{gf u/] h;nfO{ pxfFsf] 

k'qsf] d[To'n] k|folZrt ug'{kb{5 . / olb of] k|ofKt lyPg eg], kf]k 

/ sGof dl/odsf] g]t[Tjdf /x]sf] dfgj clwjQmx?sf] ;Dk"0f{ 

xltof/x? o; b]jtfsf] s|f]wnfO{ zfGt kfg{ pgLx?sf] ;xof]udf 

cfpFy] . o; ulDe/ cj:yfnfO{ sd ug{ O;|fonLx?n] k/d]Zj/sf] 

Joj:yfnfO{ k'/fgf] lgodsf] ?kdf :yflkt u/], t/ o;n] 

ltgLx?nfO{ k/d]Zj/sf] ;fFrf] rl/qsf] wf/0ffaf6 yk :yfgfGq0f 

u¥of] . o;sf/0fn] ubf{, zf/Ll/s O;|fonsf] Oltxf; / O;fO{ wd{sf] 

Oltxf; k/d]Zj/sf] s/f/sf] pn+3gsf] nflu ;ftu'0ff b08sf] 

o'usf] k|ltlglwTj ub{5 -n]aL @^ M !*,@!, @$_ . tL b'O{ km/s 

5}gg\ Ù cfˆgf] ;dodf /x]/ 3[l0ftsfo{sf] k|s6 h;n] ljgfz 
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NofpFb5 . of] s'/f kQf nfUof] ls :ju{df a:g'x'g] xfd|f] lktfsf] 

pQd of]hgf O;|fonLx? kljq:yfg / cfFugsf] alrdf ef}tfl/gsf] 

nflu lyPg, w]/} dflg;x?sf] nflu Gofosf] unt wf/0ff k"/f ug{ 

!@ ztfAbL eGbf eGbf a9L ;do;Dd ;tfj6 / d[To' ef]Ug / yf]/}n] 

dfq ljZjf;sf] nflu ;dfg k|lsofsf] dfWodaf6 

d'lQm kfpg k/d]Zj/sf] pQd of]hgfdf lyPg . 

To;}sf/0f k|f]6]:6]G6 ;'wf/afbn] dflg;x?nfO{ of] ;f]rfO{af6 6f9f 

nfg c;kmn eof] / of] Sofyf]lns / k|f]6]:6]G6 aLrsf] y'k}| 

/Qmkftk"0f{ o'4x?df k|ltalGwt ePsf] lyof] . of] Pp6f rdTsf/ 

xf] ls :ju{df a:g'x'g] xfd|f] lktfn] P8e]lG6i6 dflg;x?nfO{ cfˆgf] 

k'qnfO{ k/dkljq:yfgdf k5\ofpg cfs{lift ug'{eof] . kbf{ h;n] 

k[YjLdf kljq:yfg / dxfkljq:yfgnfO{ 56\ofpg] ub{Yof] ToxfF 

:ju{b"tx? lyP . -k|:yfg @^ M #!–#$_ o;sf] cy{ of] xf] ls of] 

tLg :ju{b"tx?sf] ;Gb]zsf] ;xL a'emfO{ xf], h;n] P8e]lG6i6 

dflg;x?nfO{ dxfkljq:yfgdf NofpFb5 . t/ tLg :ju{b"tx?sf] 

;Gb]z dfkm{t klg xfdL s;/L k9\5f}F eg]/ kl/If0f ul/Psf] 5, 

lsgeg] k/d]Zj/n] xfdLnfO{ pxfFsf] rl/qnfO{ :jLsfg{ afWo gkfg{ 

xfd|f] z}tflgs k|efljt ;f]rnfO{ k|ltlalDat ug{ cg'dlt lbg'x'G5, 

/ xfdLnfO{ xfd|f] cfˆg} /f]hfO{sf] O{Zj/ dfGg :jtGqtf lbg'x'G5 . 

dxfkljq:yfgsf] af6f] sna/Ldf vf]lnof], k/d]Zj/sf] k'qsf] hLjg 

/ d[To'af6 t/ xfdLnfO{ o; dfu{sf] cGTodf hfg cfdlGqt ul/Psf] 

5, xfd|f] kfkL ;f]raf6 s|lds ?kdf t/ k"0f{ d'lQmaf6 kf/ ub{}, 

wfld{s 7x¥ofPkl5 xfd|f] :ju{df x'g'x'g] lktfsf] ;'Gb/ rl/qsf] 

k|ltlalDa kfpg, h;df s'g} cgwsf/ 5}g -o"xGgf ! M %_ . s] xfdL 

y'dfnfO{ hxfF uPtf klg k5ofpg rfxfG5f}+ h;n] ubf{ pxfFsf] 

lktfsf] gfpF xfd|f] lgwf/df kfpg;sf}F < d of] dfu{ cg'z/0f ug{ 

OR5's 5' . cgGt ;';dfrf/sf] ;Gbe{df xfdL klxnf] :ju{b"tsf 

;Gb]zsf ;a} k'/stTjx? k|fKt u/f}F ls a]lanf]gsf] em"6 kbf{kmf; 
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ug{ ;lsG5 / o;/L dflg;x?sf] lbdfudf o;sf] k|e"Tj v:g]5 

h'g k/d]Zj/n] xfdL af/] eGg ;Sg'x'G5 M  

æपरमेश् वरका आज्ञाहरू पालन र्ने र येशूमाथि ववश् वास 
राख् ने सन् तहरूको धैयग धारण यसैमा छ।Æ                    
-k|sfz !$ M !@_ 
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t];|f] :ju{b"tsf] ;Gb]z 

;zlQms/0f ug]{ rfaL 

of] w]/} :ki6 ePsf] 5 ls klxnf] :ju{b"tsf] ;Gb]zsf] cg's|dsf] 

;xL ;demn] a]lanf]gsf] ktg / pgsf] dBsf] ljiffQmtfsf] 

kbf{kmf;sf] rfaLnfO{ ks|]/ /fVb5 . of] klxnf] :ju{b"t;fu s'g} 

;';dfrf/ dfq 5}g, t/ cgGtsf] ;';dfrf/ 5, / ltgLx? h;n] 

o;nfO{ u|x0f ub{5g\ pgLx?n] y'dfsf] uLt dfq ufpg] 5}gg\, t/ 

df]zfsf] uLt klg ufpg]5g\, lsgeg], cgGtsf] ;';dfrf/df of] g} 

uLt xf] . o:tf] ;';dfrf/sf] cfZjf;gn] xfdLnfO{ of] lgisif{df 

k'¥ofpF5 ls v|Li6n] k'YjLdf cfˆgf] rl/qdf k"0f{ ?kdf clx+;fsf] 

?k k|s6 ug'{ePsf] s'/f lxhf], cfh / ;bf;j{bf p:t} xf], / o:tf] 

k|sfzsf] sf/0f xfdL pxfFnfO{ dlxdf lbg ;S5f}+ . v|Li6df o; 

rl/qsf] k|sfzsf] ;fy xfdL To;kl5 Gofosf] 38L+df efu lng 

;Ifd x'G5f}+, / k/d]Zj/ kljq, bofn' / wdL{sf] ?kdf Gofo ug'{x'G5.            

pxfFdf la>fd lng o;n] xfd|f] x[bonfO{ vf]Nb5 æh;n] :ju{, k'YjL, 

;d'b| / kfgLsf d"nx? agfpg'eof]Æ / k|]d / ;totfdf pxfFsf] 

cf/fwgf ug{ . 

 ;]e]Gy–8] P8\e]lG6i6x?n] ;g\ !*** b]lv t];|f] 

:ju{b"tsf] ;Gb]znfO{ 3f]if0ff ul//x]sf 5g\, t/ k/d]Zj/sf] rl/qsf] 

k"0f{ 1fg lagf of] ;Gb]zn] bf];|f] :ju{b"tn] afF8\sf] ;Gb]zsf] 

cleJolQmsf] efj pTkgg u¥of] -k|sfz !$ M * nfO{ 7"nf] cfjfhsf] 

;fy elgPsf] lyPg ._ rfaL h;n] t];|f] :ju{b"tsf] ;Gb]znfO{ zlQm 

k|bfg ub{5 Tof] k/d]Zj/sf] k|]ldnf] rl/qsf] dlxldt Hof]ltsf] 

k|sfz xf] . -s|f:6 cah]S6 n]zg k]h =$!%_df x]g'{xf];\ . of] rfaL 

k|fKt ug]{ k|j]zåf/ Psdfq k'qsf] xftdf / !*** df PN8/x? 

jfug/ / hf]G;\n] lbPsf] cgGtsf] s/f/sf] ;Totfdf lyof] . 


